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IL RETTANGOLO PER VOLI DI DISTANZA NELLE ALPI

ﬁi giorno d'oggi il volo a vela viene praticato fino nelle regioni pid
remote delle Alpi Europee . Fra Ginevra e Vienna , FUssen e Trento si
estende il rettangolo per voli di distanza nel maestoso paesaggio primi
tivo dell'alta montagna , con i suoi 800 Km di lunghezza ed i 170 Km di
larghezza .

Osservazioni meteorologiche di anni e tentativi di voli di performance
sempre nuovi in tutte le zone delle Alpi hanno indotto 1'Autore a suddi

Freiburé-

@ dere 1l'area montana , paesaggisticamente e climaticamente molto diffe
renziate , in quattro zone di volo ben delineate e meteorologicamente
Mariazell . . s . . . . . . .
= coerenti . Egli é riuscito ad individuare il limite meteorologico sul
ﬁOCHéCHWﬁB TR preciso tracciato del crinale alpino principale tra Chamonix e Wuener

-l Neustadt ed a determinare la sua interessante variante meteorologicanella

.,

nella zona dell'Engadina e lo spartiacque climatico finora non ben chia_
ito fra 1'Arlberg ed il lago di Garda . Questa linea di demarcazione

portante per il volo a vela identifica altre differenze , oltre a quel_
le climatiche fra le zone a Nord ed a Sud del crinale principale
meteorologico tra le zone occidentali ed orientali che favoriscono queste

G R ETe Site N GG N LRSS S e

SR K_'anenberg":

, di tipo

ultime nei voli di performance in virtd delle loro favorevoli condizioni.
Dati precisi riguardanti le quattro zone si trovano nel capitolo ' il
rettangolo per i voli di distanza " . Questa riuscita suddivisione del
vasto arco alpino in quattro zone , che ha gia fruttato all'autore vari
Mrimati di distanza su rotte triangolari e di andata e ritorno , aiutera
tutti gli appassionati di volo a vela a sTruttare meglio le condizioni
heteorologiche e ad adeguare le rotte di volo alle zone climatiche.

In questo modo si potranno affrontare lunghi voli di distanea con le
migliori prospettive di successo sin dalla partenza

Tutte le considerazioni inerenti a questa suddivisione in quattro zone
iniziano nel capitolo " Condizioni meteorologiche di volo - rotte di
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In molti paesi dell'arco alpino il volo di distanza in montagna non é an_
cora praticato , la moltitudine dei campi base di volo a vela situati
nell'interno del rettangolo per i voli di distanza , molti dei quali di
recente apertura , da al pilota di performance la possibilita di godersi
le bellezze del paesaggio ed i vantaggi della peculiare meteorologia per
® volo a vela nel massiccio alpino europeo .
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LE ROTTE PER I VOLI DI DISTANZA NELLE ALPI

Tra i ghiacciai dei quattromila metri del Vallese ed i picchi calcarei del
passo di Vipiteno esiste una rete di rotte di performance gia percorse
che siestende nell'ampia zona di alta montagna del rettangolo per il volo

di distanza .
Da quando , nella meta degli anni trenta coraggiosi pionieri del volo si

apprestarono a sorvolare le Alpi in lungo ed in largo , la ricerca di rot_
te pit lunghe e pid veloci , condotta con meticolosita alpinistica e con
precise osservazioni meteorologiche , non ha avuto tregua .

Come traspare dalla rete di rotte dello schema , il volo a vela di distanz
segue essenzialmente i fianchi montuosi ben irraggiati che si trovano
lungo le valli del Rodano , Vorderrhrin , Adda , Inn , Salzach , Enns ,
Drava , Gail , Mur . L'alta muraglia del massiccio centrale lungo il cri_

nale alpino principale viene attraversato normalmente nella zona delle
valli dei passi anche in caso che cid richieda lievi scostamenti dalla
rotta , nel caso che la base nube sia elevata si preferisce attraversare
la zona centrale anche sulle selle o su strette valli .

Nelle zone alpine marginali dal clima non affidabile , sopratutto a causa
dell'effetto stabilizzatore del vicino Adriatico nella zona IV , si spin_
gono unicamente alcune rotte isolate che si staccano dalle rotte princi__
pali per raggiungere i punti di virata che sono caratteristici dei gran_
di triangoli F.A.I. .

Nelle regioni dalle elevate vette perennemente innevate delle Alpi Occi__
dentali , le rotte seguono quasi fino a Luglio quasi sempre i fianchi ed

i crinali non piG innevati dei grandi corsi d'acqua .

Il clima spesso molto diverso delle quattro zone del rettangolo per i voli
di distanza esige che il pilota di performance interpreti nel modo corrett
la variante di Alta Pressione gi& nel bollettino meteo del mattino con i
dati di volo qualora esso si estendesse a pit zone .

Successivamente , durante il volo , sara necessario adeguare la rotta in
modo flessibile e continuo all'orografia ed alle ascendenze .

I campi base di volo a vela , fortunamente numerosi , sparsi in tutte le
zone del rettangolo non servono solo da punti di partenza favorevoli ,

ma costituiscono delle sicure ancore di salvezza .

I1 pilota di performance attento troverd delle zone adatte all'atterraggiog L )
fuori campo in tutte le principali valli laterali . Solamente nelle val__
1i dell'Alto Adige adibite alla viticoltura e frutticoltura ( Val d'Aosta
Canton Ticino Meridionale e Vallese ) é necessario mettersi presto alla
ricerca di un campo d'atterraggio se la quota continua a diminuire .
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AMBIENTE E TECNICA DEL VOLO A VELA ALPINO

Gioacchino Von Kalckreuth

INTRODUZIONE

I1 volo a vela sulle Alpi richiede al pilota una spécifica preparazio

ne teorica , una notevole esperienza e la capacita di adattare i risuI
tati di quest'ultima al continuo mutare delle condizioni meteorologichg

e delle configurazioni orografiche

Per affrontare con un accettabile grado di sicurezza questo tipo di volo
egli dovra aver acquisito alcune conoscenze teoriche fondamentali , ma
sopratutto dovra aver imparato ad applicarle correttamente nel corso di
numerosi voli di allenamento da effettuare nelle Alpi o nelle Prealpi

I1 volo di pendlo in prossimita delle pareti & esclusivamente una questio
ne di esercizio , e l'esperienza personale nella osservazione delle val -
li , delle cime , dei passi , della natura montana acquisita con divers;
ore di volo sono il miglior bagaglio per il pilota di montagna

Queste considerazioni sono all'origine di questo testo di volo sulle

Alpi nel quale verranno messe in evidenza , oltre alla incomparabile bel
lezza del paesaggio che si incontra nei voli di distanza in montagna |, -
la natura delle correnti ascensionali , le tecniche di volo e le condi
zioni meteorologiche tipiche nella regione alpina compresa nel rettan B

golo fra Ginevra e Vienna , Fussen e Trento

L'esperienza di piu di dieci anni di volo sulle Alpi mi ha suggerito di
dividere l'area in quattro zone distinte e climaticamente omogenee.

Coloro che desiderassero programmare voli di distanza sulle Alpi potranno
trarre spunti di notevole interesse da questo mio lavoro , sia per quan_

to riguarda la tecnica di volo , sia per quanto attiene alla sicurezza.
Esso rappresenta il primo tentativo di dare ai sempre pild numerosi pi_

loti di volo alpino a Nord ed a Sud del massiccio montuoso una guida

in cui vengono raccolte ed ordinate le esperienze dirette condotte dallo
autore , & percid auspicabile che esso sia di stimolo per approfondire é
la conoscenza del volo a vela alpino e per la realizzazione di voli di %

maggior distanza e maggiore velocitad in questa zona .

I voli di grande distanza in Europa sono resi difficili da molte cause
quali la limitazione dello spazio aereo e l'inquinamento atmosferico

sopra le aree sovrapopolate , & quindi naturale che si ricerchi nelle
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Alpi la possibilita di sfruttare condizioni favorevoli al veleggiamento
Cogllendo nel contempo la maestosa bellezza del paesaggio che si sta

sorvolando

IL TERRITORIO

La catena montuosa delle Alpi & costituita da un arco che si estende
dalla costa mediterraneca del Golfo del Leone fino alla pianura unghere
se che rappresenta , per le ecceczionali condizioni di veleggiamento e
per la diversita del paesaggio e della tipologia meteorologica , un
esempio unico al mondo

La diversa natura geologica ed il diverso comportamento climatico delle
valli e dei monti che la formano richiedono una chiara rappresentazione

delle caratteristiche essenziali dal punto di vista volovelistico

Poiché le condizioni meteorologiche giocano un ruolo determinente sulle
possibilita di portare a termine voli di distanza sulle Alpi , ho rite_
nuto giustificato , sulla scorta dell'esperienza maturata nel corso di
numerosi voli ed anni di osservazione , dividere l'area in quattro zone
meteorologicamente omogence , ma di diversa grandezza , fTormanti nel
loro insieme il gia citato rettangolo delimitato da Ginevra , Vienna ,
Fusse e Trento , le cui dimensioni sono orientativamente di 800x170 Km.
nell'ambito del quale il volo a vela di distanza in Europa ha ancora

grandi possibilita di sviluppo

La zona non comprende le Alpi Cozie e Marittime a Sud-Ovest della dor
sale alpina , esse formano un triangolo fra Torino , Grenoble e Nizza
con caratteristiche di alta montagna ma senza lunghe valli e costituis
cono quindi un impedimento per lunghi percorsi .

L'influenza del vicino Mediterraneo determina inoltre un'azione stabiliz
zante in regime di alte pressioni anche in profonditi nella zona consi_
derata

Per questa ragione raramente i voli provenienti dalle Zone 1 e 3 si ad_
dentrano in questo triangolo che tra 1'altro & lontano dalle veloci
rotte alpine del Nord

Fanno eccezione i piioti dei centri di volo a vela di Grenoble , Torino,
Aosta e Varese che , in periodi di sicura instabilita atmosferica pro_

grammano voli verso queste zone .

Le quattro zone che formano la regione alpina di interesse volovelistico

sono separate da alte catene montuose e sono caratterizzate da diverse

¢
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Fronti nelle valli alpine

Allorché le masse d' aria,per effetto dei venti originati dalle
differenze di pressione fra due centri ,di alta e di bassa pres
sione,vengono spinte contro le dorsali alpine fra il lago di Gi
nevra ed il passo di Semmering,si originano in esse dei moti a-
scensionali forzati che portano a fenomenti di Stau in grado di
modificare sostanzialmente il loro contenuto di umidita e la lo_
ro temperatura.

Sopratutto se il fronte in arrivo & freddo,si ha una consistente
diminuzione di umiditd relativa sopravento ed un considerevole
aumento di temperatura qottovento(effeftothn) Anche il fronte
caldo in arrivo dallaparte opposta delle Alpi determina tempo
piovoso,la zona di separazione dei fenomeni descritti,giace sul
la cresta della dorsale Alpina che costituisce pertanto la linea
separatrice meteo d'Europa.
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condizioni meteorologiche , talché possono esserec considerate alla stre

gua di parallelepipedi o spazi chiusi per 1 percorsi dei voli di distan
za . .
L'elevata quota della dorsale alpina costituisce per 1 movimenti delle
masse d'aria un notevole ostacolo per cui la direzione e la velocita
dei sistemi di pressione che si susseguono vengono costantemente in
fluenzate 3

In particolar modo le pesanti masse d'aria fredda hanno difficolta a
superare la catena montuosa , che arriva fino a quattromila metri , con
il risultato che la temperatura e l'umidita vengono sostanzialmznte mo
dificaté con il processo di sollevamento ( vedi fig.1l ) . =
Tali fenomeni originano formazioni nuvolose di ristagno e di foehn che

si possono giornalmente osservare in talune delle quattro zone

Anche le masse d'aria tendenzialmente stabili delle zone di Alta pression
vengono impedite nei loro lenti movimenti dal massiccio alpino cosicché
la loro influenza si estende ad una limitata area delle Alpi

Si intuisce quindi che il paesaggio alpino ed il tempo meteorologico

vengono notevolmente influenzati dalla catena montuosa delle Alpi .

IL RILIEVO ALPINO ED IL VOLO A VELA

La particolare situazione climatica e la molteplicita delle sue confor_
mazioni orografiche fanno della regione alpina una sorta di paradiso per
i volovelisti , sempre alla ricerca di ascendenze .

La pura aria alpina scorre su superfici inclinate al di sopra delle qua_;
1i le pareti rocciose sviluppano ascendenze la cui forza e regolarita
sono sconosciute in pianura .

I1 pilota che vuole utilizzare questi poderosi fenomeni deve pero appro_
fondire le proprie conoscenze per poter svolgere la propria attivita

con un sufficiente grado di sicurezza

IL TEMPO METEOROLOGICO ED IL CLIMA

I1 massicéio alpino determina notevoli differenze climatiche nelle basse
quote ( fino a 1500m. ) nelle quote medie ( fino a 2000m. ) e nelle alte
quote (fino alle vette ) in funzione degli eventi meteorologici giorna
lieri che influenzano quelli a lungo termine quali la temperatura della
aria e 1l'umidita del terreno

Sono questi ultimi fattori che determinano principalmente la consistenza
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Fig.2
Situazione del manto nevoso nelle Alpi

In Aprile,all'inizio dell'attivita volovelistica di distanza,la
neve arriva ancora fino a 2000m.Solo alla fine di maggio anche
le vette pil alte sono quasi libere dalla neve,in questo periodo
si pud volare anche sulle Alpi Occidentali(zona 1)
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Contribuiscono inoltre alla loro formazione la pendenza del terreno e la
sua esposizione al sole sia sopravento che sottovento alle forti correnti

della media ed alta troposfera , le differenze nelle precipitazioni , le

forme di vegetazione , il coefficiente di irraggiamento del terreno

(albedo) che aumenta con 1'altezza
Le masse d'aria umida che si spostano verso le Alpi determinano in pros

simita delle Prealpi precipitazioni piu intense che nella parte interna

della regione alpina .

Accade cosl che la centrale Dtztal abbia solo 700mm.
abbiano 2600mm. e , nel Ti

di precipitazione

annua , mentre nella zona settentrionale si

cino aperto verso Sud 1800mm. .
Tali precipitazioni determinano il valore dell'umidita del terreno e la

posizione delle formazioni nevose .

Le fasce montane pit interne , fra i confini settentrionali e meridiona

li e la catena principale , sono percid .le pil ricche di correnti ascen

sionali .

Con l'aumentare della quota ,
ragione del 3% ogni 100m. ed il corrispondente periodo di tempo senza

neve si riduce in media di in su cade

parte della pioggia si trasforma in neve in

10 giorni all'anno ; dai 3500m.

quasi esclusivamente neve .

Sugli stretti altipiani delle Alpi Centrali ed Occidentali al di sopra
dei 3200m. la neve & eterna ( neve granulosa e ghiaccio ) mentre il
nelle

limite climatico del manto nevoso si abbassa fino a 2400+2700m.
zone settentrionale e meridionale a causa dell'influenza delle pianure

confinanti con la regione alpina ( vedi fig.2 )

Queste considerazioni hanno notevole importanza per 1l'individuazione dei

percorsi iy quanto sopra le superfici innevate 1'aria non si riscalda

e non si possono quindi originare termiche specialmente se si vola nel

( Marzo - Aprile - Maggio ) .

periodo primaverile
aperte verso le regioni prealpine e

Le zone marginali del rettangolo ,

le larghe , basse vallate hanno un quadro climatico totalmente diverso

dalle alte regioni alpine
La vicinanza di ampi ghiacciai e superfici
po dei moti termoconvettivi in maniera analoga ai venti di valle alle

innevate influenze lo svilup_

basse quote
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Fig.3

Sezione schematica del massiccio Alpino

Sezionando il massiccio Alpino secondo la direttrice Fassen,
Innsbruck,Bolzano,Trento,abbiamo una chiara visione sulla orogra
fia della regione Alpina fra il Rodano ed Enns. B

A Nord ed a Sud,si notano ripidi pendii calcarei mentre al centro
si trovano le formazioni rocciose di silicati caratterizzate dal-
l1'arrotondamento delle cime delle montagne.

Nella zona centrale le precipitazioni sono notevolmente minori che
nelle zone a Sud e a Nord per cui pud essere considerata come =zo
na relativamente''secca'. a
La purezza dell'atmosfera fa sl che lungo la catena montuasa 1'ir
raggiamento sia pild energico che altrove per cui troveremo boschi
misti di conifere e latifoglie a Nord e a Sud mentre nella zona
centrale troveremo solo fitti boschi di conifere.

Le forme dei rilievi,tipi di roccia e vegetazione,le precipita-
zioni e l'irraggiamento hanno una influenza determinante sulle
correnti ascendenti delle Alpi.
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GEOLOGICA ED OROGRAFICA DELLE ALPI

CONFORMAZIONE

Dal punto di vista geologico , il paesaggio alpino & fra i piu inte
ressanti , enormi corrugamenti ed incisioni erosive mettono in luce

una parte della crosta terrestre nella quale si individuano rocce in

fase di decomposizione e disgregazione , strette , tortuose valli sca_
vate da torrenti , larghi e sinuosi letti fluviali , ripidi profili

di vette ed arrotondati declivi si susseguono senza fine .

Le parti settentrionale e meridionale ripropongono specularmente 1

medesimi tratti geologici .
Le regioni marginali delle Alpi sono formate in maggioranza da compos_
ti di Calcio ( dolomite ) che costituiscono una struttura montana ero

dibile con ripide pareti povere di vegetazione

I1 massiccio centrale invece & formato da rocce silicee come lo gneiss,
la mica , le marne , l'ardesia , con caratteristiche di permeabilita
all'acqua , che vengono facilmente erose dando luogo a forme arroton_
date con abbondanza di vegetazione anche fino a quote di 2000 m.

( vedi fig.3 ) ; fanno eccezione i massicci a composizione mista di
Calcio , tipo il gruppo del Sesvenna , le Dolomiti di Lienz , 11 grup_

po GesHuse e lo Hochschwab .

Anche il gruppo delle Dolomiti & di natura diversa dalle montagne ti_

piche delle zone marginali
Fra le due zone marginali , meridionale e settentrionale esistono

grosse differenze nel nimero e nell'intensita delle correnti termiche

Un terzo gruppo roccioso , limitato alle alte Alpi Ocecidentall

( Savoia , Vallese , Alpi Bernesi ) al Bergell , al Bernina ed allo
Adamello , & formato da graniti duri , dalla superfice piatta .

Sono rocce scoscese , povere d'acqua e di vegetazione ed appartengo_
no al primo gruppo , ( Calcio ) poco adatto allo sviluppo delle ter_

miche .

Le azioni chimiche e meccaniche ( acqua , ghiaccio , vento , sole )
applicate alle Alpi ne modellano continuamente le forme in funzione

del tipo di roccia che costituisce il rilievo .
Da una parte abbiamd le forme arrotondate delle Alpi Centrali ed

Orientali ( zona II ) di antiche rocce friabili , mentre dall'altra
troviamo i ripidi pendii e gli spigolosi profili dei massicci calca
rei delle Alpi Settentrionali e Meridionali ( vedi fig.41 Yo
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Di particolare rilievo sono le imponenti conformazioni verticali
delle Dolomiti formate da roccia contenente magnesio (dolomite).
Alcuni rilievi ai margini della regione alpina come il Dachstein,
il monte Sonnwend ed il Churfirsten sono costituiti da roccie
sedimentarie facilmente sfaldabili formate da fossili di organi-

smi marini.

Gli altri massicci occidentali sono costituiti da duro granito
. . . o . .
formante pareti verticali scure, profonde gole senza movimenti

termici, sovrastate da distese di neve o ghiaccio (Zona I).

Volando in autunno sulle Alpi con ridotto manto nevoso si puo
agevolmente constatare come il profilo alpino venga modificato
dall'azione degli agenti atmosferici creando coni di deiezione di
frammenti rocciosi ai piedi delle formazioni rocciose.

I1 fenomeno dell'erosione & utile al volo a vela poiché viene di
minuita la verticalita delle pareti e la radiazione solare col-

pisce le falde con un angolo piu prossimo ai 90° .,

T contrafforti montuosi formati da roccie friabili e ghiaccio
producono un maggiore riscaldamento dell'aria che non i pendii

rocciosi perfettamente piatti.
VEGETAZIONE ALPINA E UMIDITA' DEL TERRENO

La tipologia della vegetaziomne alpina viene determinata da fatto
ri climatici che agiscono a lungo termine quali la temperatura
dell'aria, la quantita di precipitazioni, la quota, il tipo di

terreno e di roccia.

A sua volta la vegetazione influenza l1tumidita media del terreno;
dallt'interazione di questi fattori dipende la regolarita e 1'in-
tensita delle correnti ascensionali sulle Alpi.

I versanti settentrionali delle Prealpi ed ambedue quelli delle

Alpi Centrali sono coperti da conifere, abeti rossi, abeti,
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La linea di cresta delle Alpi Settentrionali

Dai quasi 5000 m.all'estremo Ovest,si riduce gradualmente fino
alla dorsale Austriaca con 2000m. )

Efev1denziata anche la linea di quota media delle valli che cor
risponde generalmente a quella di cresta con 1'unica eccezione~

ger %? zona montu?sa fra il passo Maloja e la valle superiore
ell'0Otz.Questa linea di quota ha grande importanza nella valu

t?zione dell'intensita ed affidabilita delle termiche nelle Al
pi centrali ed Occidentali. B
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La linea di cresta delle Alpi Meridionali

Ar . . . .
Anche nelle Alpi Meridionali,la linea di cresta diminuisce di quo

ta portandosi da Ovest a Est.

?alle cime della Savoia prossime ai 5000m.,si abbassa fino a 1500m.
g222522u?iébacino qi‘Graz,la linea di cresta manifesta alcune di
o B ﬁel Ticinese e nel Sud Tirolo ove c¢'é un evidente
a. aS§amento;1n queste zone 1l volo a vela non trova suffi-

ienti supporti per lo svolgimento di voli di distanzai{iiz.3
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pini silvestri e larici fino a 1800 m., piu in quota troviamo
pini neri fino a 2000 m. ed ancora piu in alto prati e pascoli.
Al di sopra dei 2200 m. la vegetazione si riduce a cespugli nani
(pini mughi, mirtilli, rose di pascolo) fino a quando non rimane
che una minima sterpaglia erbosa, alcuni tipi di muschio riescono
a vegetare nelle gole riparate dal vento ma assolate, anche a quo

te elevate.

Questa tipologia di vegetazione & estremamente favorevole alla for
mazione delle termiche poiché al veloce riscaldamento dell'erba
e delle roccie in quota, fa riscontro la buona capacita termica

delle zone medie e basse.

Le formazioni calcaree settentrionali scoscese e senza acqua non
hanno vegetazione alle quote medie e alte, mentre le Prealpi Me
ridionali sono coperte da foreste di latifoglie (quercie, casta
gni , faggi), a quote superiori ai 1500 m. il terreno & povero
d'acqua e vi cresce solo una magra vegetazione erbosa.

In queste zone la ridotta umidita del terreno ed il bosco di

latifoglie influenzano negativamente la capacita termica del suolo.

IL CUORE DELLE ALPI AL CENTRO DEL RETTANGOLO

I1 massiccio alpino presenta un andamento Est-Ovest molto allun

gato, cui fa riscontro una modesta larghezza nel senso Nord-Sud.

La cresta del rilievo & interrotta solo raramente dalle valli

alte o dai passi e costituisce quindi una barriera per le forma
zioni meteorologiche in transito dal centro FEuropa determinando
cosl gli eventi meteorologici ed il quadro climatico di entrambi

i suoi versanti (vedi Figg. 4 e 5).

Questa linea di cresta, spina dorsale delle Alpi, divide in due,
nel senso della maggior dimensione, il nostro rettangolo ed & di

grande importanza nella pianificazione dei voli di distanza.
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Nella Fig. A si riconosce chiaramente 1'andamento di gquesta 1i
nea ideale di separazione, essa parte dalle Alpi della Savoia,
o meglio dal M. Bianco, di qgui corre sulla catena settentrionale

della Val d'Aosta (Alpi Vallesi) fino al Passo del Sempione e

di qui, tra il corso superiore del Rodano e le Alpi Ticinesi,

fino al Gottardo; continua poi verso il passo di Lucomagno, il
passo del S.Bernardino, il passo Spluga e, sopra il versante

settentrionale del Bergel, fino al passo Maloja.

Segue poi le vette del gruppo del Bernina fino al passo omonimo,
di 1i, lungo l'alta valle di Livigno, fino al versante setten-
trionale dell'Ortles (passo dello Stelvio) .

Taglia poi la Val Venosta e raggiunge le alte vette della Valle
Otz fino al passo del Brennero, dalle cime del Zillertal conti-
nua sui monti Tauri Alti e Bassi, segue la linea di cresta del
1o Schladminger e dei Tauri Rottermanner fino alla catena Eise-

nerz terminando ad oriente sullo Hochschwab.

- LA DIVISIONE TRASVERSALE DEL RETTANGOLO

La divisione del rettangolo in zona Est e zona Ovest e stata
formulata dopo anni di osservazione delle diverse situazioni di
volo determinate dall'influenza meteorologica ed orografia dei
due settori, tenendo presente che quest'ultima non si materializ

za come una precisa linea di demarcazione.

Purtuttavia possiamo idealmente tracciarla partendo dalle Alpi
di Allgau, passando sul passo di Arlberg, la valle di Poznaun
orientale, attraversare l'alta valle dell!'Inn fino al passo
Resia, seguire la val Venosta settentrionale fino al massiccio
dell'Ortles, scendere poi verso il passo del Tonale, proseguire

sul Brenta e la val d'Adige inferiore fino al lago di Garda.

Con questa ulteriore suddivisione abbiamo creato quattro zone SO~

stanzialmente diverse una dall'altra, con paesaggi e situazionit

meteorologiche differenti.
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All'interno di ogni zona le condizioni meteorologiche ed
ascensionali sono simili e consentono pertanto la program
mazione di voli di distanza con relativa facilita, altret
tanto non si pud dire per voli che interessino due o piu
zone diverse, specialmente se con direttrice Nord-Sud,

che richiedono una buona conoscenza delle diverse condizio-

ni ascensionali che si possono trovare di volta in volta.
ZONA T ; .

E' costituita dall'angolo Nord-occidentale del rettangolo
e, come tale, viene influenzato per primo dai fronti meteo
rologici provenienti da Ovest e diretti ad Est che traggono
origine tra le isole Azzorre e 1l'Islanda e, passando sul

Mediterraneo Occidentale si riversano sulle Alpi.

Sugli alti massicci della Savoia e nelle Alpi Bernesi si
manifestano frequenti cambiamenti di tempo con fronti velo

ci e violente precipitazioni.

I versanti occidentali delle Alpi Centrali fungono in quege
ste occasioni da scudo arrestando le masse d'aria fredda
che altrimenti si infiltrerebbero nella zona centrale e me

ridionale.

Anche i fronti provenienti da Nord-Ovest, ricchi di precipi
tazioni, raggiungendo questa zona dalle Alpi di Urn davanti
al Lago dei 4 Cantoni e la imponente catena montuosa di

Glarona, vengono rallentati od addirittura arrestati.

Questa azione di blocco per le perturbazioni meteorologi-
che ha come conseguenza per la zona alpina Nord-occidentale
un ristagno della nuvolosita con aumento delle precipita-
zioni. Appare quindi chiaro che nei rilievi oé—
cidentali il manto nevoso permane anché fino ad estate inol
trata, in nessun'altra regione alpina infatti troviamo tan

ti ghiacciai come nel Vallese, nelle catene del Bernese e

9
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nei massicci intorno ai passi Furka e Grimsel.
Nella zona I troviamo le piu alte vette delle Alpi,(m.Bianco,
Cervino ecc.) che sorgono da formazioni montuose di 4000 m.,
anche la quota media delle valli e elevata e supera di molto
quella delle altre zone del rettangolo giustificando percio

le buone condizioni ascensionali (Vedi Fig.lU).

In questa zona troviamo tre ampie vallate con andamento
Est-Ovest che consentono la programmazione di voli verso

Ovest senza soluzione di continuita.

La valle del Rodano nasce fra i passi Furka e Gottardo e si
snoda nel centro delle Alpi Svizzere, fra le catene del Val
lese e del Bernese fino al Lago di Ginevra, le ampie falde
delle sue sponde favoriscono l'innesco di cospicue correnti
ascendenti non appena la buona stagione le libera dalla neve
(meté Maggio), questa zona, oltre a prestarsi egregiamente
al volo di distanza, & anche imponente dal punto di vista

paesaggistico.

A Sud-Ovest l'ampia valle del Rodano lascia il posto alle
strette valli di Arve e Arly che arrivano fino a Ugine, nei
pressi di Martigny la valle del Rodano piega verso Nord con
un angolo di quasi 90° e qui si comincia a sentire l'influs
so climatico del Lago di Ginevra, continuando invece in di
rezione Sud-Ovest abbiamo la possibilita di volare fin quasi

al limite della zona I all'intermno dei rilievi alpini.

I1 prolungamento orientale dell'asse della valle del Roda-
no & costituito dalla valle del Reno superiore con le sue
poderose falde montuose che scorre fra le Alpi di Glarone

e di Adula.

Una particolare posizione occupa, nel rettangolo e nella
zona I, 1'Engadina superiore, essa ha un'altitudine media

di 1700 m., tra il passo Maloja e Zernez si trova il rilievo
montuoso che arriva fino a 3400 m. con andamento delle valla

te ravorevole alle rotte EST-OVEST.

10




AVRO Associazione Volovelistica Rivoli Osoppo

N. 38479 Rep. Notaio Mareschi
33038 SAN DANIELE DEL FRIULI
Via Umberto 10 30

ZO0MA T

RNER

Andormal, .»'f';"'"'
. “XAq
. . i P
. P .ktf ﬁm" /
p3.e7 o+ Nutenen s, o\
fl’ " S.ch 14
O dino sg,‘-g\'
<, Wb § Simplon Maloja &
SA éy.g& “,." )
os® e AV
ﬁ"" Gr.SBernard
km T T
T Y
100 260 300
Fig.6

Prima zona del rettangolo

La zona ha una lunghezza di 350km. ,dal lago di Ginevra al passo

di Arlberg ed una larghezza di 130 km.tra Lindau ed il gruppo del
Brnina. o

Le possibili rotte di volo vengono definite dalle vallate del Ro
dano,del Reno superiore e dell'Inn superiore. ’ B
L'Engadina supertore,tra il passo di Malo ja
ta media del fondovalle di 1700mt.é 1la zona

ta di volo a vela Alpino,grazie alle pareti
mont

e Zernez,ad una quo
ideale per l’attivg
rocciose delle Sue_
agne che la proteggono dal brutto tempo e la particolarita

di beneficiare dei climi delle due zone adiacenti(1° e 29)
A seconda dell'!

: influenza dei venti,le linee di ascendenza pPosso
no trovarsi sia a Nord che a Sud del fondovalle. -
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La linea orizzontale di divisione delle masse d'aria nel

fettangolo si dirige verso Sud nell'alta val Engadina e poi
piega ad Ovest ed infine a Nord-Ovest, seguendo l'andamento
delle correnti in quota che in qﬁesta zona scendono, aumen

tando quindi la pressione.

Si orienta poi dal passo Spluga al passo Julie e Fuorn, in-
crocia 1'Inn superiore all'altezza di Scuol e ritorna al suo

corso normale solo al passo Resia (Vedi Fig. 6).

Per il fatto di costituire l'area di confine fra due zone
climaticamente diverse, 1'Engadina superiore costituisce

un'isola di bel tempo nelle Alpi Centrali.

Gli ampi pendii delle sue vallate, che la proteggono verso
Sud e verso Nord, generano straordinarie correnti ascensio
nali; il forte vento di valle che scende dal colle di Malo ja
concorre poi a creare in questa valle tutte le condizioni

tipiche del volo a vela in montagna facendone una zona idea
le per il volo di pendio, termica ed onda con partenza dal

l'aeroporto di Samedan.

Il corso superiore dell!'Inn nell'Engadina traccia idealmen
te una rotta verso Est nelle Alpi Centrali toccando i mas-

sicci delle Alpi Retiche e del Silvretta.

I1 tipo di roccia permeabile all'acqua assicura una buona co
pertura vegetativa del terreno alle medie ed alte quote per
cui le correnti ascendenti sono molto frequenti ed intense,
permettendo di pianificare voli molto interessanti in queste

zone.

Quanto detto vale solo relativamente per le fredde cime grani
tiche della Savoia, del Vallese e del gruppo del Bernese che

sono inoltre quasi perennemente ricoperte di neve e ghiaccio.

11
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La zona I viene immediatamente influenzata dalle alte pressio
ni provenienti da Ovest e Nord-Ovest e, non appena anche le
zone II e III vengono interessate dalltalta pressione, si

creano ottime condizioni per i voli di distanza.

L'elevata quota media del terreno ed il clima delle Alpi cen
trali, protette dalle Alpi a Nord e a Sud, rivestono un ruolo
determinante nella formazione delle condizioni meteorologiche

ideali per lo svolgimento dellfattivité di volo a vela.

Cid nonostante alcune aree della zona sono sfavorevolmente in
fluenzate dall'aria umida stagnante dei fondo-valle, come ad
esempio la valle del Rodano tra il Lago di Ginevra e Sitten,
la lunga valle del Reno dal Lago di Costanza fino a Coira e

le sue valli laterali.

Tn queste valli il persistere del regime di alta pressione,
con masse d'aria stabili quindi che affluiscono con i venti
di valle, influenza negativamente il processo termoconvettivo

di formazione delle ascendenze lungo i pendii montani .

E' noto per esempio il fenomeno di condensazione ad Ovest ed
ad Est del passo dell'Arlberg che genera sui due versanti
valori di umidita molto diversi, in funzione del tipo d'aria

proveniente dalla valle del Reno.

In corrispondenza dei passi che si aprono verso la zona IIT,
Sempione, San Bernardino, Maloja e Bernina, l'aria umida del
Sud al seguito di persistenti alte pressioni pud affluire nel

la zona I agendo da stabilizzatore dei moti convettivi.
ZONA I1

Questa zona si estende dalle vertiginose pareti delle Alpi
della valle di Lech fino al massiccio calcareo del passo di
Semmering, lungo le vallate dell'Inn, del Salzach e dell'Enns
nella regione Nord-orientale del rettangolo.
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Seconda zona del rettangolo

Si estende in lunghezza per 450km.dall'Arlberg fino ai massiccd
calcarei nei pressi di Vienna Neustadt ed in larghezza per soli
90km.tra Salisburgo ed il Grosglockner.E'solcata dalle valli del
1'Inn,del Salzach e dell'Enns sulle cui pendici il volovelista
pud sfruttare le vigorose correnti ascendenti tra il passo di Re
sia e 1'Hochschwab.
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Questa zona & la pil frequentata delle Alpi per ci0® che ri-
guarda il volo a vela in virtu dei numerosi centri che vi
operano, del tempo meteorologico e del paesaggio incantevole

che si gode dall'alto.

Come una lunga catena si susseguono ripide montagne calcaree,
povere di vegetazione dall'Arlberg lungo il confine settentrio
nale delle Alpi fino al Salzkammergut, interrotta solo da
poche, strette valli con andamento Nord-Sud che delimitano

i territori interni del Tirolo: di Salzburg e lo Steiermark

settentrionale.

La verticalita della roccia e l'assenza di vegetazione rendo
no questa zona montuosa solo occasionalmenté favorevole al
volo a vela con supporto termico, mentre le formazioni roc-
ciose piu prossime alla linea di demarcazione con la zona Iv
avendo forme piu arrotondate e sviluppandosi nel senso Est-

-Ovest, indicano chiaramente la rotta da seguire.

Le falde montuose sono meno ripide e sfruttano quindi in modo
piu completo il fenomeno dell'irraggiamento, la conformazione
geologica e la pil vecchia e la roccia & permeabile all'acqua,
favorendo l'insediarsi di una ricca vegetazione boschiva che
da luogo al formarsi di buoni ed affidabili processi termo-
convettivi per tutto il periodo d'irraggiamento solare (buon

esempio ne & il Pinzanzug settentrionale).

Nella II zona, il quadro paesaggistico & caratterizzato da
corte vallate che si sono formate nel versante Nord della ca-
tena principale, le troviamo nelle Alpi della valle dello Otz,

nelle Alpi Stubaier e particolarmente su tutti i Monti Tauri.

Queste zone, fittamente coperte di vegetazione, vengono inte-
ressate soprattutto nel pomeriggio dai fenomeni termoconvetti-
vi perché allora l'irraggiamento trova un conveniente angolo

d'impatto con il suolo (dalle ore 14315 in poi).
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Nella zona II il pilota di volo a vela pud sfruttare la massi
ma durata delle condizioni termiche rispetto a quanto pud fare
nelle altre tre zone, inoltre i giorni di bel tempo si succe-

dono con maggior frequenza che altrove.

La zona II & protetta sia a Nord che a Sud da cospicue catene
montuose per cui il suo clima & ideale, un'unica eccezzione si
manifesta in prossimitd del passo del Brennero ove vi puo
essere un'infiltrazione d'aria stabilizzante da Sud, (zona 1V)
ed influenzare sfavorevolmente il bacino di Innsbruck e. la

valle Ziller meridionale.

Gia all'inizio dell'arrivo di un'alta pressione si possono per
correre grandi distanze in questa zona in quanto il suolo

& solo in parte medio o alto e con l'aumentare della pfessione
ed il crescere della quota di base nube, si puo lentamente at-

traversare tutta la zona.

L'abbassamento di pressione, con la conseguente possibilita di
sviluppo di temporali, che si verifica nella parte Nord-occi-
dentale (Wetterstein e Karwendel) viene mitigato dal flusso
stabilizzante da Sud-ovest originantesi tra la valle di Wipp

ed il passo Garlos.

Questo fenomeno fa si che nella zona II anche con lente dimi-
nuzioni dell'alta pressione, si possano programmare voli di

distanza anche per diversi giorni fra Mariazell e le Alpi

> N R
Tuxer includendo cosli anche le zone settentrionali ed orienta

1i della IV zona.

Sono questi i motivi che hanno fatto di questa zona il luogo
ideale per lo avolgimento di voli di distanza partendo dai

centri di Innsbruck, Zell am See, Aigen e la valle dell'Enns.
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ZONA TII1

La zona alpina tra la valle d'Aosta e 1'Ortles e stata poco

~

frequentata in passato dal volo a vela di distanza.

Solo dopo il sorgere dei nuovi centri di volo a vela di

Varese e Bergamo si & affermato questo sport anche qui pur

presentando questa zona le condizioni pil difficili per lo
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svolgimento dei temi di distanza.

A Ovest troviamo il massiccio del M.Bianco, a Nord dalle mon-
tagne del Vallese tra il Gran Combin ed il Monte Rosa, prose-

guendo verso Est il terreno passa dai 4000 m. ai bassi bacini

lacustri del Ticino, alle scoscese Alpi Lepontine fino al

T T ‘
%0 ; ; passo del Gottardo per arrivare poi alla foresta del Reno.

Ancora ad Est troviamo i massicci montuosi attorno al passo

S.Bernardino e dello Spluga ed il granitico Bergell, a Sud tro
viamo la larga Valtellina con il fiume Adda e le Alpi Berga-
masche cha arrivano verso Est fino all'Oglio.

Fig.8
L'estrema propaggine orientale & costituita dal granitico

Terza zona del rettangolo ‘
~ : Adamello con i suoi ghiacciai e dall'Ortles.

Si estende dal M.Bianco al passo del Tonale per 320km.di kunghez
za e dal Gottardo a Varese per 90 km.di larghezza.
T1 basso bacino lacustre del Ticino divide questa zona ed estende
la propria influenza climatica fino alla zona montuosa.Quest'ul-
tima é solcata da numerose valli lacustri e fluviali con direzig . non riveste indubbiamente particolare interesse volovelistico

I1 massiccio del M.Bianco sopra Aosta & costituito da granito,

la vegetazione & ridotta e l'innevamento & notevole per cuil

ne Nord-Sud,responsabili dell'apporto di aria stabile calda e u- 1 .
. . ‘ er quanto ri rda “ormazi i srmi i 5 i
mida della pianura padana. P q t iguard a formazione di termiche, si possono, Cc10
E'solo recentemente che questa zona cosli difficile per il volo a
vela é stata sistematicamente esplorata dai volovelisti dei cen-
tri di Torino,Bregamo e Varese |

’ g sono intensamente coltivate a vite per cui & problematico

nonostante, effettuare voli locali verso il Gruppo del Paradi

so, del Vallese (Matterhorn), del M.Bianco, le vallate inoltre

trovare posti adatti ai "fuoricampo'.

Il volo d'onda, viceversa trova-ad Aosta una favorevole confi

gurazione orografica e viene intensamente sfruttato dai volo-

velisti.
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Le Alpi Ticinesi e Lepontine tra il passo del Sempione e Chia
venna, Lugano ed il passo del Gottardo sono costituite da
roccie calcaree fino alla linea ideale che unisce Domodossola
a Bellinzona, a Nord di questa la rocéia e prevalentemente
granitica e forma ripide fredde e liscie pareti che, in pros-

simita della dorsale principale, sono innevate fino all'ini-

zio delltestate.

La valle del Ticino che dal paééo del Gottardo si apre verso
Sud costituisce insieme alla Val Mesolcius e la Centovalli a

Occidente una ideale linea di retta per i voli di distanza.

Nel basso Ticino prevale il bosco di latifoglie come pure
tra il Monteceneri e Varese, solo a Nord di Locarno si trovano
aghifoglie che come noto favoriscono 1'instaurarsi di unifor-

mi moti verticali termoconvettivi.

La Valtellina, che si estende dal Lago di Como al passo del-
1'Aprica e da Bormio al Passo Tonale, con la ridotta pendenza
dei suoi pendii presenta le migliori condizioni di supporto

per i voli di distanza sia all'intermno della zona I1II che verso

la zona 1IV.

L'Adamello ed il Brenta, con i loro bastioni ombrosi coperti
di neve spesso anche in estate, non costituiscono per il volo

a vela una conveniente fonte di correnti ascendenti.

I versanti meridionali del gruppo dell'Ortles, viceversa,
sono orientati in modo favorevole per 1'irraggiamento solare

che - sui modellati pendii crea cospicue correnti ascendenti,

in grado di far acquisire sufficiente quota per lt'attraversamen

to del passo Tonale in direzione del Sud Tirolo.

Climaticamente la zona TIT & influenzata dalla vicina Val Pada-

‘na, al seguito delle alte pressioni infatti si ha 1l'ingresso di

aria stabilizzante attraverso le valli aperte a Sud.(Fig. 5&)
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Ccid significa che gia dalla fine di Maggio il volo di distan-
za & possibile solo quando si hanno in quota venti da Nord,

Nord-Est, che respingono le masse d'aria provenienti da Sud

fino al limite delle Prealpi, pilt oltre ci dilungheremo su

questo determinante aspetto del clima alpino meridionale.

Voli di distanza in questa zona orograficamente disordinata
seguono le vette del Toce fino al passo del Sempione e al passo
del Nuferren, le falde della vallata del Ticino fino al Gottar-
do, la Valtellina, le Alpi dell'Adula, le vette settentrionali
della valle del Rodano superiore e lo stesso Bernina (tutto
nella I zona); il Bergell o il Puschlov sono di piu difficile
sfruttamento in quanto le masse d'aria sui loro versanti
opposti non seguono nel tempo le stesse vicissitudini meteoro-

logiche e possono essere notevolmente diverse.

I versanti orientati a Sud della Alpi meridionali permettono
di portare a termine voli di lunga distanza anche fino al Garda

nella stagione primaverile.

La viticoltura, una volta molto diffusa in queste zone, ha la-
sciato pendii sagomati a terrazze, le ripide coste lacustri non
Hanno rive molto larghe, i torrenti della parte superiore del-
le valli sono stfetti e coperti di sassi, i pochi prati sono
delimitati da muri a secco costituiti da pietrame, questo qua-
dro dell'atterrabilita invita ad usare molta prudenza nella con

dotta di voli di distanza in questa 2zona.
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Quarta zona del rettangolo

S5i estende per 350km.dall'Ortler al bacino di Graz e per 110km.
dal passo del Brennero alla citta di Trento.

L'influsso stabilizzante delle valli tirolesi si spinge profen-
damente fino alle catene del massiccio Centrale.

A questo si contrappongono le pianeggianti zone lacustri della
pit orientale Carinzia.Per contro,le zone comprese fra il passo
del Giovo e Kapfenberg e fra Brunico e Villacco,sono favorevoli
ai voli di distanza.
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La zona IV,quella pit distante dall'influsso diretto delle con-
dizioni meteorologiche mitteleuropee,si estende dalle catene Or
tler orientali alla catena Karawanken fino al passo di Semmering
comprendendo le zone molto boscose della Drau e Mur.

T suoi rilievi fortemente variati,alpini ma anche collinari,so-
no caratterizzati dal bacino dell'Alto Adige che si estende fi-
no al crinale principale,dalle vette delle Dolomiti e delle Al-
pi Carniche,dalle catene ideali per il volo lungo la Drau,Lesach
Gail e Mur e dal bacino di Graz e la zona dei laghi della Carin-
zia meridionale che ne formano il confine sud-orientale.

L'ampia muraglia alpina che delimita la zona IV a Nord e a Ovest
funge da'"filtro meteorologico'.

Le masse d'aria fresche instabili 'di nuove alte pressioni che
provengono dall'Atlantico raggiungono la =zona IV guando ormai
hanno rallentato la propria avanzataj;spesso gia coesistono con
fenomeni STAU o aumenti di temperatura in alta montagna ove Vi
sono forti irraggiamenti con gradienti termici modificati e te-
nore di umidita pid limitato.

Le perturbazioni (fronti freddi) provenienti da Ovest,Nord-Ovest
e Nord,giungono smorzate e c'é bisogno di forti correnti ad al-
ta quota per scacciare le masse d'aria invecchiate dalla parte
occidentale del campo.

Si crea cosi il noto clima mite delle Alpi meridionali dell'Al
to Adige e Carinzia.

Per la termica questo fatto rappresenta sia vantaggi che svan-
taggi.Mentre le masse d'aria nuove giunte dall'Atlantico oppu-
re 1l'aria continentale secca del nordesteuropa si riscaldano
rapidamente e fortemente grazie all'effetto protettivo del cri-
nale principale e grazie alle temperature diurne sempre eleva-
te,fuesta aria "invecchia''pitt rapidamente rispetto alla limi-
trofa zona II.Questo effetto meteorologico scaglionato delle al
te pressioni nelle Alpi centrali e nelle zone prealpine,verra
illustrato in seguito.

Ai due o tre giorni di volo successivi all'aria instabile nuo-
vamente affluita e alle temperature diurne in rapido aumento,
segue un forte influsso di aria da sud che interessa anche le
quote pilt elevate come avviene nelle zone III e IV.

La profonda gola del ETSCH e le vallate dolomitiche aperte ver-—
so sud,consentono che l'aria prealpina stabile umida delle pia-
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nure italiane si diffonda anche nel solo giro di una mezza gior
nata a tutte le valli disposte sull'asse Merano-Bressanone-Cor-
tina.E'a questo punto che la termica si indebolisce di giorno in
giorno.

La fascia montuosa formata dalle Dolomiti e dalle Alpi Carniche
invece protegge la zona interalpina compresa fra Brunico e Spit-
tal dall'aria proveniente da sud.

I massicci tra Sterzing sul Brennero e Mauterndorf,cioé i gruppi
centrali a Sud del crinale principale continuano a mantenere una
buona termica anche dopo vari giorni di alta pressione.

Tutta la parte meridionale del campo é influenzata dal clima e-
stivo stabile dell'Adriatico.

Le perturbazioni si smorzano rapidamente e le alte pressioni pro
lungano il loro effetto.L'irraggiamento viene sempre pit ridotto
giorno per giorno da strati d'aria con notevole foschia dotati
di inversioni che raggiungono anche 2000 m.

Anche la zona dei laghi in Carinzia,pianeggiante e ricca di acqua,
esercita un analogo influsso stabilizzante sulle vicine zone mon-
tuose dei KARAWANKEN della valle di Gurk e delle limitrofe Alpi
altoatesine orientali.

Gia a tartire da metd maggio nella zona IV le rotte di volo a di
stanza e i punti di inversione vengono sostati verso zone che so
no protette dall'aria proveniente da Sud dallo schermo delle ca-
tene montuose.Il pilota che peoviene da Ovest (zona III),seguira
la val di Sole dal passo del Tonale per poi sorvolare il triango
lo dell'Alto Adige tra Merano,Bolzano e Bressanone,tenendosi il
pit possibile a Nord.

Le Alpi della valle di Sarn sono una zona fTavorevole perché con-
sentono un volo veloce verso la catena DRAU e le Dolomitij;se il
pilota che proviene dalla zona I e dalla zona IT,dovra evitare
la fosca aria Sud che é visibile otticamente gia a distanza.

La ricerca di punti di inversione a sud della linea Tonale-Bolza
no-Cortina ha senso solo nel caso di una visibilita molto promet
tente.

Le parti centrali e Nord Orientali della zona invece consentono
un veloce volo di distanza tra il passo JAUFEN e il KAPFENBERG.
Oltre che dai centri di volo a vela della della Carinzia e della
Stiria meridionale,recentemente anche da Bolzano si iniziano ad
effettuare voli in questa zona alpina cosl esigente come tecnica
di volo a distanza.

La settimana di volo a vela organizzata a Bolzano all'inizio del
l'estate ogni anno apporta a questo proposito un valido contri-
buto.
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LE CORRENTI ASCENSIONALI DELLE ALPI

I1 rilievo delle Alpi europee & caratterizzato da monti imponenti dai crina
1i sia aguzzi che arrotondati, divisi da profonde vallate. Le 'vette fra i
2000 e i 5000 metri sopra il livello del mare si innalzano al cielo arrivan
do fino agli strati piu bassi della troposfera con le sue zone di aria in-
stabile. La dorsale alpina si frappone come una massiccia muraglia al pas-—
saggio delle perturbazioni ed influenza in modo determinante le condizioni
meteorologiche ed il clima, anche a causa delle elevate pianure surriscalda
te dai raggi solari che producono ragguardevoli escursioni termiche fra not
te e giorno. Le masse d'aria che circolano o stazionano sulle Alpi al con-
tatto con le alte quote montane modificano radicalmente la loro stratifica-
zione termica e l'umidita relativa.
Si vengono a creare cosl moti d'aria di origine termica o aerodinamica iso-
lati od organizzati un po' a tutte le quote delle Alpi fino a raggiungerne
le vette innevate. Il buon pilota di volo in montagna sapra riconoscerli e
sfruttarli per l'attivita di volo a vela di distanza.

E' indispensabile che chiunque voglia praticare il volo a vela nella regio-
ne alpina sia al corrente della situazione meteorologica generale in Europa
e dei fenomeni atmosferici nell'ambito del rettangolo interessato dal volo
di distanza. Per questo scopo ci si pud avvalere dei bollettini meteorologi
ci diffusi alla radio ed alla TV nonché delle carte meteorologiche.
Inoltre ci si dovra informare sulle differenze di pressione e sulle corren-
ti di alta quota della superficie isobarica dei 500 mb (5500 m N N) dove si
manifestano pil palesemente i fenomeni che determinano le condizioni meteo-
rologiche a lungo termine. Vengono qui rappresentate le linee isobare che si
intersecano fra due centri di pressione, le correnti in alta quota che si
vengono cosl a formare (che non sono rappresentate nelle carte al suolo) e
le linee frontali fra i due baricentri di pressione.

E' istruttivo ed utile per la programmazione del volo seguire regolarmente
le condizioni meteorologiche generali che si instaurano in Europa. Ci si
pud render subito conto della velocitd di transito e delle proporzioni del-
le zone di alta e bassa pressione che interessano le Alpi e i loro fronti.
Le zone di alta pressione sono di norma pill vantaggiose per il volo a vela
delle zone di bassa pressione. Entrambe sono determinate spesso dal moto da
Ovest ad Est delle perturbazioni, caratteristico del nostro continente.

L'interesse di una zona di alta pressione per il volo non é tuttavia deter-
minato unicamente dalla pressione atmosferica e dai gradienti barici. Quel
che conta sono il gradiente di temperatura, le differenze di pressione a se
conda della quota e 1'umiditd atmosferica relativa alle varie quote delle
masse d'aria determinanti.
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Fig.10
Radiosonde in vicinanza delle Alpi.

A seconda della zona,l'intensitad e la direzione dei venti,valgo
no rispettivamente i dati di Vienna,MonacoyPayerne,o Milano.
Per voli provenienti dal campo IV,mancano i dati della zona tra

Bolzano e Villacco.
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Distinzione fra i parametri nelle alte catene montuose

Esistono notevoli differenze fra il clima delle prealpi e quello delle
alte catene pil interne con particolare riguardo all'umidita relativa,
gradiente termico,trasparenza dell'aria(polvere,vapore acqueo)e.dl con
éeguenza l1'intensita di irraggiamento.Quanto detto influisce chiaramen

te sull'intensita e resa della termica.
Gia pochi chilometri dopo 1l'ideale zona volovelistica dell'Alta Enga-

dina troviamo verso le profonde vallate del Puschlav e della valtel-

lina delle massedd'aria provenienti da Sud che possono velocemente

costringere ad atterraggi fuori campo.
Anche una esigua corrente d'aria in quota é sufficiente a modificare
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Le stazioni meteorologiche dei paesi alpini comunicano dati precisi per for
nire preziose informazioni ai piloti di volo a vela. A Vienna, Monaco, Mila
no e Payerne (Svizzera sud-occidentale) ogni giorno vengono inviate delle
radiosonde nella stratosfera che comunicano i dati summenzionati alle stazio
ni a terra (fig.10). Con il loro ausilio sard possibile prevedere le tempe-
rature alle varie quote, 1 valori di salita (ascensionali), la base nube e
l'evoluzione delle nuvole. Il pilota deve comunque tenere presente che a quo
te elevate, dove gli influssi orografici sulle condizioni meteorologiche so
no molto notevoli, questi valori sono per forza di cose indicativi.

Si e verificato spesso che i dati forniti dalle quattro sonde non sono sem-
pre sufficienti per il volo di distanza nelle zone alpine in presenza di va
riazioni di alta pressione e di correnti diverse. Voli sperimentali hanno
dimostrato la presenza di gradienti di temperatura, differenze di pressione
e umidita atmosferica fortemente diversi sopra le singole zone e addirittu-—
ra nel loro interno (qualora divisi da elevati crinali).

Si pud spiegare questo fenomeno coniderando 1l'effetto di separazione che
hanno le alte montagne, i venti che da varie direzioni soffiano nelle valli
e i fenomeni di alterazione atmosferica. A cid vanno aggiunti 1'umidita del
suolo e le caratteristiche dell'atmosfera prealpina in prossimitd delle
quattro zone. Base nube, copertura, valore di ascendenza e direzione del ven
to a valle variano quindi da zona a zona (fig.11).

Quindi i dati forniti dalla sonda di Vienna valgono prevalentemente sul ret
tangolo orientale (zona II). Soprattutto quando una corrente ad alta quota
proveniente da Nord-Est porta aria continentale alle Alpi. In questo caso i
dati di questa sonda potranno essere presi in considerazione addirittura per
i settori orientali e settentrionali della zona IV. Con queste condizioni
meteorologiche la sonda di Monaco fornira dati preziosi per i settori ret-
tangolari centrale e occidentale (zona I+II). I dati della sonda di Payerne
valgono per le alte Alpi occidentali lungo la parte settentrionale del Roda
no e in una certa misura (in caso di correnti da Nord) valgono anche per i
principali crinali della zona III. Qualora predominino condizioni occidenta
1i o correnti da Sud-Ovest che provengono dal Mediterraneo e interessano

una zona di alta pressione nelle Alpi centrali estendendosi sul rettangolo,
varranno soprattutto i valori di Milano e di Payerne.

I1 pilota di volo a vela nelle Alpi avrd bisogno di condizioni atmosferiche
termicamente instabili (gradiente 0,6 =+ 0,85), una media umidita relativa
dell'aria e alta pressione fino ad altitudini di 5000/6000 metri. Non vi de
vono essere né pulviscolo e né foschia nell'atmosfera. Se la pressione ten-
de a diminuire e se ad alta quota affluisce da Sud-Ovest ed Ovest aria tro-
picale marittima instabile (come avviene d'estate dopo vari giorni di bel

tempo), dovra diminuire il gradiente man mano che si sale (p.es. 1500 m.0,8
3000 m.0,65) per evitare moti orizzontali dell'atmosfera troppo violenti.
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Sviluppo della termica al mattino

Sugli alti pendii,al di sopra dell'inversione di valle,si pud gia fra
le 8 e le 9(ora Zulu),iniziare voli di distanza.

Il buon irraggiamento del sole sui pendii rivélti a Est ed a Sud pud,
con 1'aiuto di favorevoli gradienti termici,sviluppare moti ascensio
nali dell'aria senza purtuttavia evidenziarli con nubi di condensazio
ne.

In questa zonai nasceranno presto i primi accenni di nube di corta du-
rata che diventeranno poi stabili e costituiranno la prima termica.
11 pilota di volo a vela che sta partendo per voli di distanza,in que
sta prima fase dello sviluppo termico non deve scendere al di sotto
del livello delle inversioni di valle.

Mano a mano che il sole aumenta 1'irraggiamento e la circolazione ter
mica,interessa masse d'aria sempre piu basse nella vallata.

A poco a poco si formano ora nubi consistenti e marcate che mostrano
come la termoconvenzione interessi tutto il pendio.
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In queste circostanze si formano delle potenti ascendenze termiche sul ret
tangolo, che generano ottime possibilitd di voli di distanza sulle Alpi in
tutte le direzioni.

Le termiche nelle loro varie forme costituiscono fra tutti i tipi di ascen
denze la premessa piu importante per il volo di distanza alpino.

Nel caso di venti di pendio prettamente dinamici di solito sard possibile
solamente il volo su supporto orografico. Anche condizioni di Fdhn con ro-—
tori e onde di sottovento consentono di percorrere notevoli distanze solo
in presenza di linee montuose che generano le ascendenze.

Solamente le termiche di montagna (ascendenze in mancanza di vento, termi-
che sottovento e sopravvento, termiche di/a inversione) permettono il volo
termico in montagna. Il prossimo capitolo ne trattera in dettaglio.

LE TERMICHE MONTANE

Vari sono i fattori meteorologici ed orografici che concorrono a costitui-
re le termiche in alta montagna. Per potersi fare un'idea chiara sui feno-
meni di circolazione termica, in parte complicati, bisognerebbe prendere in
considerazione 1l'evoluzione globale di un'intera giornata estiva interessa
ta da alta pressione.

Durante le ore serali e notturne quasi prdve di nubi, i fianchi della mon-
tagna si raffreddano (e con essi si raffreddano anche le masse d'aria vici
ne) irradiando il calore immagazzinato dal terreno nell'atmosfera libera.
La corrente fredda si dirige verso la valle (vento catabatico) e forma du-—
rante la notte delle stratificazioni atmosferiche con forti inversioni ter
miche nella valle. Subito dopo il sorgere del sole i pendii rivolti ad Est
0 a Sud-Est iniziano a scaldarsi con i raggi solari, mentre nella zona fi-
no ai 700 metri sopra il fondo valle, interessata dall'inversione, si regi
stra solo un lieve aumento di temperatura.

Gia poche ore dopo il levar del sole le zone prospicienti ai pendii pit al
ti allo strato di inversione raggiungono temperature sufficienti ad inne-
scare moti verticali. Le sottili ascendenze che aderiscono al pendio spes-
S0 possono venir sfruttate per il volo a vela gid fra le 8 e le 9 del mat-
tino (ora continentale europea). Dopo una fase termica di buon'ora, priva
di formazioni di nubi, basta spesso una mezz'ora per vedersi formare per
poco tempo un velo di nubi che indica le zone ottimali di ascesa (fig.12).
Questi cumuli di nubi traggono la propria umidita dai boschi, dalle conche
e dai pascoli che oramai sono coinvolti nella circolazione. Gia verso le
10 si potranno usualmente notare dei cumuli ben formati sopra le parti su-
periori dei pendii. Beninteso, tutte le correnti ascensionali fin qui de-
scritte si formano nelle zone montane pita elevate. A valle fa ancora fred-
do e praticamente non vi sono spostamenti d'aria.
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Fig.13

Vento di valle con bel tempo

La variabilitad dell'irraggiamento,in aumento fino al pomeriggio e poi
in diminuzione,determina la formazione di venti anabatici e catabati-
ci di pendio di varia direzione ed intensita agenti sulla valle.

Fino a che le correnti in quota(vento di gradiente barico)non eccedo
no i 30km.h.,il moto del vento di valle non viene perturbezto. ‘
Accanto al flusso d'aria di solito parallelo all'asse della valle,
nel pomeriggio pud prodursi anche un vento che la attraversa ortogo-
nalmente o quasi.

Questo si dirige versé il lato della valle irraggiato dal sole e lo
risale.

I venti anabatici possono raggiungere i 40km./h.mentre quelli cataba
tici serali non superano di solito i 25km./h.
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Nei successivi 45-90 minuti, il sole levandosi sempre di piQ, raggiunge le
zone vicine ai pendii interessate dall'inversione a valle. La circolazione
termica interessa ora con flusso uniforme tutto il pendio, fino ai piedi
della montagna, dando luogo cosi all'inizio del vento di pendio cosiddetto
anabatico. La corrente ascendente che percorre i pendii riscaldati viene
ora sostituita dall'aria che proviene dalla valle. Questa a sua volta at-
trae verso il basso altre masse d'aria proveninenti sia dallo spazio sovra
stante che sottostante, sortendo un doppio effetto. Da un canto, permane
una inversione sulla metd della valle provocata dal fenomeno della discesa
d'aria fredda; dall'altro si viene a formare un vento a valle regolare e in
continuo aumento. (fig.13). E' il momento in cui si formano le nubi di de-
marcazione sopra le vette, proporziocnate all'umidita presente nell'aria a
valle.

I raggi solari si spostano poi dai pendii a Sud-Est a quelli esposti a Sud,
il sole raggiunge la sua massima altezza e la circolazione termica tocca la
sua punta massima fra le 12 e le 14. Masse d'aria salgono in continuazione
lungo il pendio facendo vorticare una serrata successione di forti ascenden
ze contro gli spigoli del monte, che si liberano poi nell'atmosfera.

Queste correnti anabatiche toccano valori molto elevati, come dimostrano i
dati rilevati su un pendio in Tirolo con 42 gradi di pendenza.

Distanza verticale 5 10 15 20- 25 30 35 45 90 110
dal pendio (m.)

Velocita del vento 9 11 13 13 15 15 13 13 9 9
in salita (Km/h) '

Componente verticale 1,6 2,1 2,5 2,7 2,8 2,7 2,6 2,5 1,8 1,6
della velocita del
vento (m/s)

Mentre nelle ore piu calde le ascendenze scorrono quasi senza soluzione di
continuitd sui pendii pild favorevolmente esposti, si possono osservare del
le notevoli interruzioni in mattinata e nelle tarde ore pomeridiane. Que-
ste si rendono necessarie affinché dopo il passaggio di un cuscinetto di
aria sul pendio l'aria che subentra possa ulteriormente riscaldarsi al con
tatto con il terreno. La forza e lo spessore della corrente‘lungo il pen-
dio dipendono essenzialmente dalla pendenza e dal gradiente di temperatura.
Secondo alcune rilevazioni effettuate, pendii poco scoscesi con un gradien
te elevato producono correnti pil consistenti di pendii irti con un gradien
te medio.
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Nelle ore pil calde, il vento di valle raggiunge una velocita notevole
(fino a 30-40 Km/h) a causa dei venti di pendio anabatici. Se 1l'ascenden
za interessa anche le pill remote conche a valle e cime alpine, verranno
trasportate in seno alla montagna anche le correnti prealpine a basso gra
diente, cariche di pulviscolo e foschia, incidendo sfavorevolmente nelle
ore successive sul rendimento termico delle zone vicine alle ampie valla
te del massiccio centrale. Inoltre, questa incessante corrente d'aria che
ben presto dalle pill anguste valli secondarie si spinge fino alle zone
principali ove si formano le ascendenze, turba il processo di riscaldamen
to dei pendii lungo le valli. Percid, in giorni in cui si vengono a for-
mare, sin dalle prime ore del mattino,xforti venti di pendio anabatici,le
brezze di valle che fungono da stabilizzatori provocano una sensibile di
minuzione dei valori di ascesa e una scomparsa delle ascendenze gia nel
tardo pomeriggio.

I1 pik danneggiato da questo fenomeno & il volo a lunga distanza che con
ta sulla presenza delle ascendenze fino a dopo le ore 17/18. L'esperien-—
za di volo ha dimostrato che il fenomeno della termica permane sino allo
inizio della sera se i valori di ascesa si assestano poi tutto il giorno
su valori medi oppure se questi si manifestano solo un'ora/un'ora e mez-
za dopo i summenzionati tempi di innesco del ferniomeno termoconvettivo.
Nel pomeriggio sono i pendii esposti a Sud-Ovest e pit tardi quelli ad
Ovest ad essere i pil esposti ai raggi del sole. Mentre le correnti ana-
batiche si spostano in senso circolare lungo i pendii di un monte, 1 pe-
dii che vengono irradiati tangenzialmente, rimanendo poi all'ombra, si
raffreddano prima. Cid provoca un repentino cambiamento, un capovolgimen
to delle correnti in circolazione. I venti di pendio catabatici, che si
spostano verso valle, danno luogo ad una corrente discendente di aria
fredda gia nelle ore pomeridiane. Le masse d'aria discendenti si unisco-
no alle brezze di valle oppure vengono risucchiate trasversalmente dai
venti anabatici del pendio opposto, che & irradiato dal sole.

Quando infine il sole cala e si porta all'altezza dell'aria umida allo
orizzonte (inversione in quota), diminuisce pill velocemente 1'intensita
dell'irraggiamento e i venti catabatici raggiungono anche i pendii occi-
dentali. A questo punto su tutti i pendii scorre aria fredda verso valle.
Ancor prima del tramonto, la brezza di valle, gia indebolita gradualmen-
te nel tardo pomeriggio, smorzando di conseguenza anche le correnti ascen
denti, avra un moto discendente (fig.13).

La pratica ha dimostrato che i venti di pendio catabatici possono formar
si con estrema velocitd e spesso inaspettatamente per il pilota di volo

a vela che, alla ricerca di ascendenze, sta sorvolando un pendio in appa
renza ancora sufficientemente irraggiato. Nel giro di pochi minuti da lie
vi spostamenti d'aria si sviluppa una forte corrente discendente.
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L'esperienza di volo ha dimostrato che le zone interessate dalle discenden
ze spesso si estendono oltre 200 metri sopra lo spigolo del pendio. Alcune
misurazioni effettuate sullo stesso pendio tirolese, di cui sopra, hanno

fornito i seguenti valori:

Distanza verticale
dal pendio (m.)

Velocita del vento
discendente (Km/h)

Anche se non si raggiunge la forza dei venti anabatici, come emerge dal pa
ragone fra le due tabelle, la componente verticale del vento di 1,5-2,5 m/s,
sommata alla discesa propria dell'aeromobile, provoca una caduta maggiore
in vicinanza di un pendio.

Correnti catabatiche di forte consistenza provenienti da entrambi i pendii,
possono provocare a valle una corrente ascendente dinamica (corrente di con
vergenza). Si formano quindi delle ascendenze favorevoli al volo sopra l'as
se della valle.

Di notte, la corrente discendente dura finchée i pendii si raffreddano per
1'irraggiamento. I1 cielo sereno favorisce questo fenomeno e indica all'in

teressato che nei giorni successivi si manifesterd di nuovo una forte in-

versione di valle. Se il processo di irraggiamento viene ostacolato da nu-
bi stratificate cumuliformi, il giorno dopo si potranno sfruttare le ascen

denze ad un'ora pill mattutina partendo anche da quote piu basse.

Le termiche traggono origine da una concomitanza di fattori:

- I1 sole & la fonte di ogni forma di energia termica ed & quindi la '"con-
ditio sine qua non' per il fenomeno delle termiche. In montagna, molto
pid che in pianura, riveste molta importanza il continuo cammino che il
sole percorre d'estate nella sua traiettoria. I pendii a causa della lo-
ro inclinazione, vengono colpiti dai raggi solari con le angolature pit

svariate (fig.14).

L'atmosfera sui rilievi alpini, se paragonata all'aria delle contigue zo
ne pianeggianti, & notevolmente pit pulita, con meno pulviscolo e meno
foschia. L'irragiamento solare & quindi pit intenso del 40%. Tuttavia,
nelle zone pil esterne del rettangolo, a causa dell'assorbimento di calo
re dell'aria meno pulita delle zone alpine marginali, vi sono delle note
voli differenze nel riscaldamento. L'irragiamento globale sulla superfi-
cie orizzontale delle Prealpi ammonta a 95.000 cal.cmg.min all'anno. Nel
la zona alpina centrale tale valore si aggira sui 130.000 cal.cmg.min.
Questo & uno dei motivi per cui si registra un aumento del fenomeno del-
le termiche nella zona dei crinali alpini dove l'aria & pil pulita (fig.3).
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- L'aria carica di pulviscolo e di foschia (vapore), la stessa che si ri-
scontra nelle pianure europee ad alta densita di popolazione con agglome
rati industriali dopo 1'influsso dell'alta pressione, viene riscaldata
direttamente dai raggi solari che la attraversano. Questo fenomeno ridu-

s-1 G -5 SW”75 ce rapidamente la labilita dell'aria che favorisce le ascendenze. Il ri-
0-50 scaldamento dell'aria nella pura atmosfera alpina invece ha luogo quasi
so0-s < unicamente grazie al contatto con i pendii riscaldati dai raggi solari.
oo sd50° In questo modo, l'aria di un'alta pressione che si stabilizza sul rettan
umis om 35 um Lo” golo pud mantenere un elevato gradiente termico anche per pit giorni di
bel tempo.

— I1 terreno non assorbe e trattiene tutta 1l'energia irradiata dal sole sul
pendio. Una parte considerevole di questa energia viene liberata nella
atmosfera circostante. L'indice di riflessione (Albedo) indica 1la percen
tuale di energia che viene riflessa. Quanto piu piccolo & l'albedo di un
suolo, tanto maggiore sara il suo riscaldamento e quindi anche quello del
l'aria.

Fig. 14 L'albedo di vari tipi di suolo:
POSIZIONE DEL SOLE ED INCLINAZIONE DEL PENDIO suolo albedo in % di irraggiamento

A seconda della posizione del sole , si possono sorvolare pendii Scoscesi Neve fresca 85

alla mattina , di media pendenza verso mezzogiorno e di nuovo scoscesi Neve bagnata 30/65
nel tardo pomeriggio . Nelle ore di maggiore irraggiamento si ipotizza Sabbia bianca / 34

un angolo di incidenza leggermente superiore ai 90° per poter volare ‘ Calcaree chiaro 18/29
in prossimita del suolo anche su pendii con un minimo di 35° di inclina__ Granito 12/18
zione. In queste ore i pendii meno scoscesi vengono surriscaldati ancor ; Terra bagnata 5/14
di pit ( vedi tabella irraggiamento ) anche se il riscaldamento continuo Erba verde 16/27
con il salire delle masse d'aria di pendio & pil basso ( vedi Fig.16 ) . Cereali L0725
Segue una tabella di angoli di irraggiamento durante il tempo di volo , Conifere 6/19
valido al giorno 15 dei tre mesi indicati per la latitudine di Innsbruck Latifoglie 16/27

o
(47° N . 11° E ) Aprile Giugno Agosto - Dato che 1l'angolo di irraggiamento dipende dalla posizione del sole e
ore 10 43° 54° 46° dalla inclinazione del pendio, i pendii a Sud si riscaldano verso mezzo-
ore 13 51° 65° 56° giorno maggiormente nei punti dove 1'inclinazione non supera i 20/30 gra
ore 16 30° 40° 34° di. Le pil elevate temperature di irraggiamento si riscontranoc nel caso

di un angolo di incidenza di 90° (pari all'Equatore). I pendii esposti a
Sud-Est e Sud-Ovest, con ripiditd crescente (fino a 60°), invece vengono
colpiti maggiormente dall'irraggiamento quando il sole & basso (nelle
ore mattutine e pomeridiane) (fig.14). Le rilevazioni dei valori giorna
lieri di irraggiamento in una giornata estiva serena nella zona alpina
centrale, hanno fornito i seguenti dati (mese di giugno Kal-cmq):

pendenza in gradi 10 20 30 40
pendii Sud-Est 720 701 679 629
pendii Sud ’ 749 725 688 617
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—~ Oltre alla pendenza e all'indice di riflessione, & l'umidita del suolo
che determina il grado di ritenzione termica e conseguentemente il ri-
scaldamento dell'aria. Un basso grado di umidita rafforza la capacita di
ritenzione perché si & in presenza di una maggiore conduttivita, anche
se parte dell'energia irradiata viene utilizzata per 1'evaporazione. Fra
le prime ore del mattino e le prime termiche degne di nota trascorre ab
bastanza tempo; successivamente perd le ascendenze si faranno pit rego-
lari e durature. Una buona capacitd di ritenzione fa sentire la sua in-
fluenza quando i cumuli di nubi, che si formano periodicamente, addombrg
no i pendii e quando la intensita dei raggi solari col calare del sole
diminuisce nel tardo pomeriggio. Se€ il suolo & poco umido, il pendio si
riscalderd in poco tempo e provochera delle forti ascendenze (p.es. suo-

lo di calcaree).

- Spesso ci si sente chiedere come mai non si formano che ascendenze mol-
to deboli in valli ben irradiate dal sole. La risposta a questo interro
gativo sta nell'analisi dell'angolo di irraggiamento tra la pianura a
valle e i pendii esposti al sole. L'angolo di irraggiamento sui pendii
sara sempre pill vicino all'ideale dell'angolo di 90°. Il riscaldamento
dell'aria sard quindi molto superiore e le correnti anabatiche sui pen-
dii provocheranno presto i venti di valle, che con la loro azione impe-
discono che 1l'aria nella valle si riscaldi a sufficienza. Inoltre, anche
le correnti catabatiche discendenti ostacolano la termica. Nelle ore del
giorno in cui si formano le ascendenze e in giornate di alta pressione
prive di vento vale lo schema seguente di circolazione: ascendenze nelle
superfici pendenti, discendenze o aria discendente su vaste superfici

sulla valle.

- Nelle tarde ore pomeridiane, su ogni pendio, giunge sempre il momento
nel quale 1'irradiazione dell'energia termica immagazzinata & maggiore
nelle vicinanze del suolo rispetto a quella incidente dovuta dai raggi
solari. Il pendio stesso si raffredda di pilt rispetto all'aria circostan
te. Anche quest'ultima inizia a raffreddarsi e scorre. lungo il pendio
verso valle, visto che ora & pil pesante dell'aria a maggior altitudine.

Si formano cosl i venti catabatici.

Dai fattori che conducono alla formazione della termica montana sopraespo
sti si possono dedurre alcune conseguenze pratiche delle quali ogni pilo-
ta di volo a vela dovrebbe farsi un'idea con voli sperimentali:

- I1 tipo di roccia e la stratificazione dei tipi di terreno, la pendenza
media, la vegetazione, il manto nevoso e l'umidita del suolo determina-
no assieme all'angolo variabile di irraggiamento (posizione del sole e

altitudine) il rendimento termico di un pendio.
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Massicci calcarei scoscesi, come quelli della zona II nelle catene setten-
trionali, non sono ideali per la formazione della termica. La pendenza del
le pareti rocciose (60° e pil), dovuta al comportamento erosivo del duro -
calcaree, modifica 1l'angolo di irraggiamento man mano che il sole si alza
(di giorno e nell'arco dell'anno). La roccia secca e porosa € in grado di
immagazzinare l'energia irradiata solo per poco tempo in mancanza di uno
strato superficiale conduttivo, di pascoli o vegetazione. La roccia chiara
inoltre riflette immediatamente gran parte dell'energia che riceve. Di con
seguenza, il pendio si surriscalda rapidamente, ma le ascendenze sono di B
breve durata e molto interrotte, soprattutto quando una coltre di nubi ad-
ombra la zona anche per pochi minuti.
D'altro canto, il rapido surriscaldarsi della roccia provoca delle forti
correnti isolate che il pilota potra sfruttare nelle ore mattutine. In pre
senza di tempo incerto, quando l'alta pressione diminuisce, si possono ri:
scontrare dei limitati, violenti fenomeni temporaleschi nelle zone calca-
ree, come nel caso della belemnite. I pendii ad inclinazione media invece
(30/45°), formati da vecchie rocce acquifere (gneis, mica, ardesia, cornu-
bianite), riccamente ricoperti di pascoli e vegetazione, coronati da brevi
tratti rocciosi, hanno un'elevata resa termica. Sono i pendii che immagaz-
zinano 1l'energia irradiata, che riscaldano in modo costante e uniforme la
aria che 1i circonda. Formano quindi delle correnti ascendenti affidabili
e forti che costituiscono la premessa per il volo di distanza veloce. I
lunghi pendii della SILVRETTA, del PINZGAU settentrionale e della GAILTAL
ne sono ottimi esempi.

Un'ulteriore differenza nella resa termica la si riscontra tra la vegeta-

zione di conifere e latifoglie. Nelle Alpi settentrionali (zone I e II) do
minano le conifere (abeti, pini...) fino ad un'altitudine di 2000 metri. -
Grazie alla loro struttura aperta garantiscono un profondo irraggiamento

fino a raggiungere il sottobosco stesso (giovani alberelli), dove viene im

magazzinato il calore dal ricettivo muschio e dall'erba. Inoltre l'aria fra
alberi e rami, protetta dal vento riesce a riscaldarsi bene. I boschi di
conifere hanno un albedo basso e immagazzinano calore negli aghi stessi ir
radiandolo intensivamente negli strati d'aria circostanti (fig.15). B
Le latifoglie al contrario tengono lontani i raggi solari dal suolo fungen
do da parasole. L'elevato albedo riflette gran parte dei raggi e nemmeno -
le foglie sottili sono in grado di immagazzinare calore. Inoltre, il foglia
me ha bisogno di molta energia per 1'evaporazione per proteggersi dal calo~
re del sole: un grosso albero di latifoglie evapora in una giornata caldaw
estiva fino a 3 t. d'acqua. Le montagne delle Alpi meridionali delle zone
III e IV costituite prevalentemente da calcaree sono normalmente ricoperte
di latifoglie (faggi, querce).
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L'esperienza di volo ha dimostrato che la potenza delle ascendenze e la
loro affidabilita sono molto minori nelle ore di maggiore irraggiamento
rispetto alle zone ricoperte di conifere pochi chilometri pit a Nord.
La scarsa capacitd di immagazzinamento provoca un dimezzamento dei valo
ri di ascesa, rispetto ai migliori valori giornalieri, sui pendii rico-
perti da latifoglie dopo brevissimi periodi di annuvolamento gia nelle
ore pomeridiane, che quindi non sono quasi piu sorvolabili sui principa

1i crinali.

- I ghiaccialie i pendii innevati di alta montagna, cioé i terreni pilt fred
di che registrano le maggiori riflessioni, incidono fortemente sulla for
mazione della termica. Questi terreni raffreddano in continuazione la
aria lungo il pendio che viene convogliata negli spazi sottostanti (ven
ti dei ghiacciai). Questo fenomeno ritarda il processo di riscaldamento
sulle parti superiori delle montagne, provocando un dissolversi prematu
ro dell'ascendenza. Le bolle termiche non si spostano pit in senso ver-
ticale verso l1l'alto, bensl vengono respinte dal pendio, muovendosi per-

pendicolarmente ad esso quando incrociano l'aria gelata sui crinali cau

sando turbolenze.

Pendenza e altitudine, profilo e condizioni sono i fattori determinanti per

la resa termica di un pendio. Seguono alcune delucidazioni.

Fig. 15

. LUNGHEZZA ED ALTEZZA DI UN PENDIO
VEGETAZIONE DI PENDIO

I boschi di latifoglie schermano 1l'irraggiamento e 1l'aria di pendio. si
riscAlda poco . I boschi di conifere invece hanno pit spazi aperti e ris_
caldano direttamente l'aria di pendio grazie agli aghi . Sui pendii rico_
perti da conifere la termica & pia forte e piu affidabile verso il tardo

L'aria che staziona nelle vicinanze di un pendio viene riscaldata dal ter
reno, che a sua volta viene riscaldato dal sole, (pascoli, boschi, roccia)
a seconda del suo albedo e della sua capacita di ritenzione e, in mancan-
pomeriggio . za di una barriera termica sulla superficie obliqua, risale il pendio an-

che se la differenza di temperatura & minima. Quest'aria non sale comunque
verticalmente, ma scorre lungo il pendio, a contatto del suolo.
Esperimenti condotti col fumo hanno dimostrato che 1l'aria calda vicino al
suolo, sale quasi a contatto del suolo fino ad una pendenza minima di 25°
circa. Per la termica questo fatto riveste un'importanza capitale. La cor
rente ascendente si raffredda secondo la adiabatica secca di 1 grado ogni
100 metri. Essendo a continuo contatto con il suolo, tuttavia, continua a
ricevere energia termica e ad assorbire le bolle di aria calda che trova
sul suo percorso. Questo significa che il raffreddamento effettivo della
aria & inferiore al valore della adiabatica secca e si avvicina alla adia
batica umida (0,5°/100 m) nel caso di un pendio favorevole alla termica.
Ne consegue che quanto pil esteso & un pendio, tanto maggiore sara la dif
ferenza di temperatura tra 1'ascendenza e l'aria circostante. Ne consegue
anche che quanto pit alto & il pendio, tanto piu forte sara la termica
lungo di esso (fig.16).
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FORMAZIONE DELLA TERMICA
Mentre la corrente ascensionale scorre lungo il pendio , ad ogni volume
d'aria si aggiungono in continuazione altre masse d'aria di péndio con
maggiore energia termica » nNe consegue che 1'adiabatica & secca , ed il
suo valore si avvicina in buone condizioni di terreno all'adiabatica
umida ( 0,5°/100m.). La figura illustra una massa d'aria di pendio in
ascesa . Quanto pil elevata & 1la quota dell'aliante che sorvola il pendio,
tanto maggiore & 1a differenza di temperatura rispetto all'aria circos
tante e tanto maggiore e 1'intensita della termica . B
Lunghi pendii ( alta montagna ) generano quindi ascendenze migliori ris
petto ai corti massicci delle Alpi periferiche . \ B
Anche se 11 gradiente termico & basso ( per esempio 0,5° )
quote si trovano ancora condizioni termiche sfruttabili

, alle alte
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L'importanza dell'altitudine del pendio da quota zero si manifesta in rela-—
zione alla stratificazione della temperatura dell'aria. Dato che le alte
pressioni in aumento spesso provocano inversioni in alta quota e isotermi-—
che sfavorevoli alla termica (a quote fra i 1500 e i 2000 metri), & chiara
1'importanza dell'altitudine di un pendio. Se alcune zone del pendio si esten
dono al di sopra degli strati d'aria stabili, si potrd formare termica sol-
tanto se le correnti ascendenti piQ basse non la attraversano.

L'altitudine di un massiccio montagnoso determina se & possibile il volo a
vela in presenza di un'alterazione dell'alta pressione quando in pianura o
in zone prealpine non vi & pil nemmeno un alito di vento ascendente. Un buon
esempio ci viene fornito dalle alte montagne delle Alpi occidentali (zona I),
soprattutto 1'Engadina Superiore.

L'altitudine & un fattore determinante per i valori di ascesa e il grado di
convezione stesso. Misurazioni sincrone effettuate in zone alpine hanno ri-
velato che l'irraggiamento sui terreni (e quindi il riscaldamento dell'aria)
esposti al sole e disposti a varie quote raggiunge pil o meno ovunque gli
stessi valori. Addirittura, 1l'irraggiamento nell'atmosfera pura di un pen-
dio alpino alla quota di 2500 metri & pil intenso ed efficace che quello dei
pendii a quote pilh basse sotto l'influsso del vento di valle. Riportando ta
li valori di temperatura nel diagramma Temperatura-Altitudine correlandoli
alla curva della temperatura circostante, si vedono subito le sostanziali
differenze termiche presenti al distacco delle bolle ascendenti sui pendii
ad alta quota. Si possono cosi spiegare le forti ascendenze e le loro eleva
te quote nelle Alpi (fig.17).

PROFILO DEL PENDIO E CIME SECONDARIE

La conformazione del profilo di un pendio & un altro fattore che determina
l'insorgere e la potenza di una ascendenza termica. Se una corrente ascen-
dente viene interrotta da pil cime secondarie e allontanata, & costretta a
portarsi in zone pill distanti dal pendio per lunghi periodi, la differenza
di temperatura sard allora inferiore rispetto a quella che si viene a crea-—
re su un pendio senza ostacoli lungo il quale la corrente pud fluire libera
mente.
Il vento di pendio pud venir interrotto da quattro tipi di terreni o tipi
di vegetazione: 1'alternarsi di pendenze molto diverse sul profilo del pen-
dio, massicci rocciosi sporgenti, crinali ricoperti da boschi, superfici ne
vose stratificate. Se la corrente si dissolve prima di raggiungere la vetta
oppure se si imbatte in varie cime secondarie lungo lo stesso pendio, non
raggiungendo quindi un sufficiente riscaldamento, 1l'ascendenza sara nella
norma piu debole rispetto alla diagonale di un pendio con un profilo analo-
go (fig.18).
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I3
(Gradiente0,5 ) = Un aliante che si avvicina dal basso al pendio con pit cime secondarie,
T avra pil facilitd a risalire.
25’ Grazie ad alcuni esperimenti condotti col fumo si & potuto constatare
C che le correnti parziali, che si formano in prossimita delle cime secon-
3000 m NN Fi ; darie di un pendio di almeno 25° di pendenza, rimangono nel quadro globa
E ‘ le delle correnti del pendio nel tratto di salita successivo. Queste cor
:‘3'5' ¥ renti man mano che salgono, si appoggiano al pendio e vengono assorbite
g_,b E ¢ E : ; dalla corrente principale in vicinanza della vetta cosicché nella maggior
= ).\,.,. T oms /Av :12. = 1 : parte dei casi i pendii pil mossi e interrotti vengono percorsi solamen-
AD \BE1200m X ; te da un "CAMINO" ascendente piuttosto forte.
Qg/ \\\\“ F 175°
;sﬁzfl:wasm gza‘ UBICAZIONE FAVOREVOLE DEL PENDIO
E.m Riscald, aria pendie D.=Difterenza Temperatura LaTermicd B.aBas@ L'affidabilitd e 1l'intensitd della termica dipendono anche dalla posizio
ne del pendio. Fra pendii di ugual lunghezza, altitudine e grado di irrag
giamento, un pendio che si innalza da una valle laterale stretta con cal
ma di vento avra certamente ascendenze pit forti (soprattutto dalla base)
rispetto ad un altro pendio adiacente ad una vasta vallata, percorsa da
venti lungo il suo asse.
I venti di valle che si spingono fino a 700-1000 m s.l.m. disturbano no-
tevolmente il riscaldamento dell'aria vicino al pendio e riducono la la-
Fig. 17 k ?f bilita dell'aria circostante, in quanto soffiera in continuazione aria con
: k debole gradiente termico.
Questa figura ji?gziﬁa i:.er]SZTA~t?EZL?1 ZONA ‘ . _ Quanto m?l:lo distt\u‘bato.dagli spostamenti d'aria & il vento di pendio e
nella zona inter—es;ata’ a Atreﬂzlf fl di? la termica in funzione della quota : quanto piu pura e }'arla che sf:aziona nelle zone montagnose lc\mtane dal-
in condizioni metecroloaiche d'aSLl i-VO]O a \j’e%a\noice lflell 'arco alpino : la valle, 1':ar1to pil‘l sicura sard la presenza di ascendenze, gia presto e
diente 0,5° invepsj_()ni j 1tr’efa 1§/a stabilita di fine estate ( gra - tanto maggiore sara il valore di salita. 11 pilota esperto orienterad la
Con 1'aumentc’) 4 quota ]';quuo a r’%l 2000 e';2500 m. ) . - sua rotta tenendo conto delle caratteristiche summenzionate riguardanti
: . ) osfera diventa piu rarefatta e quindi 1'irrag ~ la termica montana.
giamento ed il riscaldamento del pendio aumentano . Questo esempio si baé
su tT'e pendii ugualmente ben disposti ; si & ipotizzata un'adiabatica di
pendio con gradiente 0,5° . La base nube corrisponde al punto nel qualei‘ SPOSTAMENTI DELLE ASCENDENZE DI PENDIO
le temperature si equivalgono . ‘
Z?E: ;:itl'f’“’i? ziiti Z?Siig?zzzeq?liine & sempre pit umida di quella al I r‘aggi solari c}-le colpiscono un pendio obliquo, ma che forma un angolo
del minor riscaldamento del\ éendi;- Car’ovi adbaS?a quc?tft ( anche-a causa ‘ quasi netto con i raggi, riscaldano vaste superfici del pendio. L'ascen-
La Tigura rispecchia le condisioni d.i usa] o 5'111 umudita delljarla ) ; : denz? aderente al pendio tuttavia ha come conseguenza il fatto che le pro
giornate estive buone per voli .di )e,r’fgo Lo r‘*lp?tutamfante reglsf‘:r’ate in porz%oni della termica, paragonate a quelle del pendio stesso, sono mol-
za della diagonale de11<; Steééo édF i«nter’mfll’tl?ed; ‘quota.del per}dlo s ,‘.Lunghe V to ridotte. Solo di rado infatti la zona piu intensa della corrente d'aria
1'intensits é lo sviluppo deiia termicr,nSJv a irraggiamento determi nano : supera i 40-60 m.vicino alla vetta e cid si osserva a maggior ragione lun
- Lea . « go i pendii piu scoscesi e percid piu favorevoli al volo.

31




AVRO Associazione Volovelistica Rivoli Osoppo

N. 38479 Rep. Notwio Mareschi
33038 SAN DANIELE DEL FRIULI
Via Umberto 17 30

3 %"%‘ AVRO Associazione Volovelistica Rivoli Osoppo
" N. 38479 Rep. Notaio Mareschi .
33038 SAN DANIELE DEL FRIULI
Via Umberto 10 30

I valori rilevati all'inizio del capitolo inerenti ad una corrente di pen
dio anabatica, dimostrano chiaramente che la parte pit forte della corren
te d'aria ascendente non supera i 100-200 m di spessore. Questo fenomeno
differenzia le ascendenze termiche alpine da quelle presenti in pianura.
Cid significa che persino le ascendenze che vorticano all'altezza delle
pilt alte vette sono di dimensioni molto limitate, sono strette ed anche ir
regolari. Le correnti ascensionali alpine dunque traggono i loro massimi
valori dal fenomeno globale, dalla confluenza concentrata localmente di
tutte le ascendenze elementari che scorrono lungo il pendio e si ritrova-

no in un unico stretto canale ascensionale.
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CARATTERISTICA DELLA MASSA D'ARIA NELLA TERMICA

I1 tenore di umiditd della massa d'aria & uno dei fattori determinanti per
i valori di ascesa e per l'evoluzione uniforme delle correnti ascensiona-
1i. L'aria umida in condizioni di temperatura e di pressione costanti for
nisce un impulso maggiore dell'aria secca. La sua distribuzione termica e
nel complesso pill regolare, con una struttura centralizzata e conferisce

all'aria migliori possibilitd di riscaldamento. Se lungo le rotte vi sono
poche nubi si & in grado di riconoscere le migliori zone ascensionali gia
da lontano, consentendo cosi di impostare il volo delfinato, molto veloce,
su lunghe catene di vette. Una formazione di cumuli troppo abbondante (3/8
e pil) & gid nociva per le ascendenze, in quanto i pendii delle montagne
esposti al sole sono dimensionalmente sempre limitati e dei persistenti an
nuvolamenti (soprattutto nelle zone a scarso grado di ritenzione termica)
provocano una veloce ricaduta della circolazione. Effetto particolarmente
nocivo hanno le grandi masse cumuliformi che, in presenza di aria umida o
maggiore umiditd del suolo (p.es. in maggio quando si soglie la neve) si

estendono ad ombrello sotto le inversioni ad alta quota. Vasti pendii pos
sono risultarne completamente adombrati. Se invece predomina aria conti-

nentale secca (da Nord o Nord-Est) si sgretoleranno le termiche blu e sa-
ranno difficilmente centrabili. La scarsa possibilitd di riscaldamento as
sieme a deboli correnti di alta quota provocano l'insorgere di ascendenze

Fig. 18

PROFILO DEL PENDIO E TERMICA
Su di un pendio a pendenza costante la massa d'aria , salendo , si riscald
meglio ( con il continuo apporto di energia termica ) che su un fianco con
vari spigoli di discontinuita . L'adiabatica di pendio nel caso A , ad ese!
pio avra gradiente di solo 0,85° , quella del pendio B invece di 0,65° . k
Aparita di lunghezza di pendio , di quota e di temperatura in vetta , quesﬁ
fatto da origine ad una differenza di temperatura di pia di 2 gradi .
L'intensita e l'altezza della termica del pendio B sono maggiori .

solamente lungo i pendii pit idonei.

DURATA DELLE TERMICHE

La riuscita di un volo di distanza dipende spesso dalla durata delle ter-
miche fin nelle tarde ore pomeridiane o addirittura fino alle prime ore sg
rali (ore 18-20 in piena estate). L'essenziale & soprattutto un elevato
gradiente termico costante assieme a un forte e continuo irraggiamento (pos
sibilmente 90°), possibili grazie a pendii lunghi : e ripidi ricoperti da
suolo con alto grado di ritenzione.
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Come gia detto all'inizio, spesso un forte vento di valle provoca la dimi
nuzione del gradiente termico nelle zone pil vicine alla valle. Questi si
stemi eolici vengono a mancare se nelle prime ore del mattino si formano
delle forti termiche. Se nel rettangolo non sopraggiungono delle masse di
aria estranee, di una nuova zona di diversa pressione, gia in lontananza
si potra riconoscere il minor gradiente per la presenza di una lieve fo-
schia a quote fino ai 2000 metri. Se le ore 17 sono gia passate e l'irrag
giamento & quindi pit debole, il pilota dovra cercare di evitare questa
zona per non perdere tempo a doverle attraversare faticosamente con valo-
ri di ascesa cosl bassi. Egli dovra portarsi a quote piu elevate e quindi
su zone alpine senza foschia, dove pendii molto alti continuano a svilup-
pare termiche anche verso sera quando si diradano le nubi. Se il gradien-
te diminuisce con 1l'altitudine, il pilota, la mattina nel programmarsi il
volo, deve tener presente che nella zona vicino alle valli ci saranno del
le ascendenze di buon mattino.

TERMICA DI INVERSIONE

Questa variante ascensionale, anche denominata termica serale (quando vie
ne a mancare l'energia termica immagazzinata di giorno), & molto pilt fre-
quente nelle Alpi di quanto non si pensi. Spesso & un fenomeno che passa
inosservato, perché coincide con 1'indebolirsi della termica. Inoltre, si
manifesta in duplice maniera e non si limita alla valle come spesso si sen
te dire. Per comprendere meglio il fenomeno, la termica di inversione va
divisa in ascendenza riferita al pendio e ascendenza riferita alla valle.
Grazie alla prima infatti, facendo registrare valori di ascesa ancora su-
periori, si & in grado di guadagnare quota nelle tarde ore pomeridiane pro
lungando il volo. La seconda non provoca che valori di ascesa deboli, con
sentendo quindi nella norma un ultimo volo di avvicinamento visto che in-
sorge verso sera. La termica di inversione non & caratterizzata dalla for
mazione di nubi ed & quindi difficilmente individuabile.

La termica di inversione riferita ai pendii insorge nel tardo pomeriggio,
quando gia si avverte 1'indebolirsi dei raggi solari. Le zone superiori
dei pendii esposti a Sud-Est e Sud si raffreddano, estendendo il raffred-
damento anche all'aria circostante, e si alzano i venti catabatici verso
valle. Successivamente, lo stesso fenomeno interessera i pendii rivolti a
Sud-Ovest e Ovest. Il pilota attento si accorgera del cambiamento di cor-
rente osservando una forte turbolenza accompagnata da venti discendenti
di pendio che apparentemente ricevono ancora un buon irraggiamento. E' que
sto il momento in cui si fa sentire la maggiore capacitad di ritenzione del
le zone ai piedi dei pendii ricoperte da boschi che non hanno ancora libe
rato tutto il contenuto energetico, incamerato nelle ore di massimo irrag
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Fig. 19

TERMICA DI CONVERSIONE DI VALLE E DI PENDIO

Le discendenze di pendio catabatiche fanno liberare tutta l'energia termi
ca immagazzinata nelle parti inferiori dei pendii con il calore dell'ir-_
raggiamento.Queste correnti discendenti che scorrono lungo i pendii e agi
scono sulle parti inferiori dei fianchi montuosi ricoperti dai boschi,sé—
no come dei piccold'"fronti freddi''.Per questo motivo spesso le ascendenh

ze vicino ai pendii sono turbolente, (sinistra).Verso il tardo pomeriggzo,
le correnti catabatiche affluiscono infine a valle facendo ascendere 1'e-

nergia termica immagamzinata durante il giorno dal fondo valle spesso
molto assorbente perché umido (destra).
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giamento, a favore delle ascendenze fino a questo momento moderate. Sono
i venti discendenti catabatici che scatenano l'energia termica incamera-
ta nel sottobosco, a riparo dai venti, che si mette in moto verticalmen-
te verso l'alto. Lungo i pendii insorgono cosi spesso turbolenze che in-
dicano la liberazione di energia termica dal terreno sul fronte freddo
(fig.19).

La termica di inversione riferita ai pendii insorge di solito ai piedi
della montagna ricoperti di conifere e su antistanti diramazioni del pen
dio (sui boschi di latifoglie non si riscontra quasi mai termica di in-
versione). I sudi valori di ascesa possono raggiungere la metd o anche
pit dei pit alti valori della giornéta. Normalmente non si spinge mai al
di la delle vette pil alte della zona. Ciononostante avvalendosi della
termica di inversione si pud coprire la distanza che rimane ancora da per
correre. La cosa pil importante comunque & riconoscere 1l'inversione del
flusso d'aria sui pendii pilQ alti gia nella fase di avvicinamento per po
ter sfruttare nel dovuto modo la termica serale, che normalmente insorge
fra le 17 e le 19, senza perdere quota.

La termica di inversione riferita a valle invece si incontra su zone a val
le ricoperte da prati, umide e soleggiate e insorge con lo scemare del-
la termica di inversione riferita al pendio. Da tutte le parti confluisco
no correnti discendenti catabatiche, liberando sempre pill 1'energia dei
raggi solari immagazzinata a valle. I valori ascendenti sfruttabili per il
volo sono di solito modesti, perd costanti e sempre pil estesi man mano
che aumenta 1l'altitudine. Volendo sfruttare questa termica serale per il
volo sui 700/800 metri di altitudine, bisogna tener presente che i valori
di ascesa non saranno quasi mai sufficienti per far riguadagnare elevate
quote di volo fino all'imbrunire. Solamente a partire dai 1000 metri in
su si potra ottenere una moderata risalita (fino a 1,5 m/s) fino a 2000
metri. Le migliori zone di salita si trovano sopra le valli con elevata
umidita. Il vento di valle, sempre pill forte grazie alle correnti cataba
tiche lungo i pendii, migliora ulteriormente la termica serale; va detto
comunque che alle quote pil basse (sotto i 3+500 metri), le turbolenze
presenti ostacolano la salita.

CORRENTI ASCENDENTI SOPRAVVENTO E SOTTOVENTO

Non appena le Alpi vengono interessate da correnti ad alta quota di cir-
ca 30-40 Km/h, i fenomeni di formazione e dissolversi della termica fin
qui descritti cambiano radicalmente. Sebbene effettuare lunghi voli di di
stanza ad alta quota sia possibile solo con molte difficoltd in presenza
di forti venti, dato che 1'intensita delle ascendenze dinamiche e termi-
che viene ridotta in modo irregolare da forti campi discendenti, si posso
no superare brevi tragitti grazie alla termica sopravvento e sottovento.
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Fig.20
TERMICA SOPRAVENTO

Vento e sole si scontrano sul pendio proveniendo dalla stessa direzione.
La zona ascendente della termica é prospicente al pendio e di solito lo
supera di misura.L'ascendenza lungo il pendio invece rimane limitata
(sinistra).Solo in caso di forte velocita del vento viene disturbata
l'evoluzione della termica prospicente al pendio.Ora la termica viene
trascinata perso il pendio e si mescola con 1'ascendenza dinamica.Supera
ta la vetta passa subito sottovento.Invece in vicinanza della vetta s%
sviluppa un campo di ascendenze dinamiche (destra).Quanto pit debole &
il gradiente T,tanto pit forti saranno queste ascendenze.

Fig.21

TERMICA DI SOTTOVENTO

. . . . 54 i nte.L'ascen
Vento e irraggiamento interagiscono sui due pendii di un mo n

- ) ) . . . B i termi-
denza dinamica di pendio é debole in presenza di alti gradi@n?l N
. ~ - - Len -
ci,mentre invece é forte la termica sottovento anche se turbo et o
sotto 1'angolo del pendio la corrente ascensionale viene caccl

lontano settore sottovento.




AVRO Associazione Volovelistica Rivoli Osoppo

N. 38479 Rep. Notaio Mareschi
33038 SAN DANIELE DEL FRIULI
Via Umberto 10 30

La termica sopravvento insorge lungo il pendio che & esposto in ugual misu
ra ai raggi solari e al vento. In presenza di un gradiente termico elevato,
la circolazione termica perturba le ascendenze dinamiche lungo il pendio di
minuendone il valore di salita. Si forma invece un cuscinetto d'aria termi
co, molto turbolento, che fa registrare dei valori di ascesa elevati davan
ti al pendio. La sua posizione va ricercata (su un pendio con 30-40 gradi
di inclinazione) verticalmente verso l'alto a partire dalla meta del pendio.
La corrente ascendente viene deviata dal vento quando raggiunge il crinale
del monte e viene spinta nella zona sottovento. L'aria lungo il pendio in-
vece & pil soggetta a raffiche ed a.stretti campi di correnti discendenti

e non supera di troppo lo spigolo del pendio in quanto'il suo movimento
ascensionale & debole. Nel caso di condizioni instabili, la termica soprav
vento si spinge molto al di 1a dello spigolo del pendio (fig.20).

Se la velocitd del vento raggiunge valori tali da consentire solo un mode-
sto riscaldamento del terreno e quindi dell'aria che lo circonda, la posi-
zione dell'ascendenza termica, sempre meno potente, si porta sottovento su
perando lo spigolo del pendio. Sopravvento si riscontreranno quasi solamen
te ascendenze dinamiche, meno perturbate e piu potenti.

Una variante degna di nota anche se poco utile per il volo di distanza nel
la termica sopravvento & determinata dalla presenza di condizioni atmosfe-
riche potenzialmente instabili (forte diminuzione di umidita man mano che
aumenta 1'altitudine). Se l'aria instabile viene trascinata in ascesa dal-
le correnti lungo il pendio, grazie ad un raffreddamento adiabatico diffe-
renziato degli strati d'aria di diverso grado di umiditd che si trovano lun
go il pendio e che si mescolano fra di loro salendo, si genera termica con
nubi cosiddette orografiche. Nelle zone lontane dai pendii a bassa altitu-
dine invece va segnalata stabilitad completa.

La termica sottovento si forma quando i raggi solari si scontrano su di un
pendio con vento che proviene da una direzione opposta. Mentre sopravvento
1'ascendenza dinamica in presenza di aria instabile supera di poco il cri-
nale del monte, la termica sottovento conduce ad elevate altitudini con for
ti valori di ascesa. Anche per questa variante termica vale solo in parte
lo schema evolutivo di termoconvezione delle zone vicine ai pendii, anche
se l'aria di pendii riparati dal vento pud riscaldarsi piu tranquillamente
e quindi con maggiore intensita. I venti di caduta e i vortici, ricorrenti
anche sottovento, non consentono di prevedere teoricamente i punti di stac
co della termica sottovento. L'esperienza di volo ha dimostrato, che la ter
mica svanisce soprattutto in vicinanza di brusche variazioni della curvatu
ra del profilo. Le ascendenze lungo i pendii sono di ridotte dimensioni. In
caso di turbolenza, & difficile centrarle. Le ascendenze, ancor prima di
raggiungere la vetta, vengono spinte dalla corrente nelle zone sottovento,
dove sono circondate da vortici di caduta (fig.21).
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ASCENDENZE DINAMICHE

La vera e propria ascendenza dinamica, la prima corrente ascendente che vie
ne sfruttata dal volo a vela, non consente un lungo volo di distanza ad al-
ta quota, in quanto & strettamente legata al pendio che la genera. La cosa
sta in altri termini nel caso di catene montagnose a sé& stanti oppure di mas
sicci al margine delle Alpi. Piu volte si & riusciti a realizzare voli di
distanza, passando da pendio a pendio, sfruttando le ascendenze. Nel 1973
1'americano Holbrook migliord il primato mondiale di volo con meta prefissa
ta servendosi delle ascendenze di pendio percorrendo 1260 Km! Voli di que-
sto genere sono concretizzabili lungo le Alpi marginali settentrionali in
condizioni di tempo secco Nord Nord-Ovest (zonall).

Nell'interno del rettangolo, nel fitto susseguirsi di massicci montuosi orien
tati diversamente, i campi di correnti discendenti nelle intense correnti ad
alta qﬁota sono, per esperienza, molto pilt ampi e resistenti delle strette
correnti ascendenti reperibili. Ciononostante, spesso si presentano fasi di
volo, durante le quali il volo di distanza dipende dalle ascendenze di pen-—
dio dinamiche. Questo vale soprattutto per le condizioni di onde + termica
della zona III. Inoltre, nel caso di indesiderata perdita di quota, molto
spesso si pud risalire da valle solamente sfruttando le ascendenze dinamiche
di pendio.

L'ascendenza di pendio dinamica deve la sua potenza e il suo rendimento in
quota alla velocitad e direzione del vento, al gradiente termico, al profilo,
all'inclinazione e all'altezza del pendio lungo il gquale scorre.

Profili piatti e senza ostacoli (roccia, prato) formano ascendenze piu for-
ti rispetto a profili irregolari, con brusche curvature o ruscelli, oppure
irregolaritd rocciose o boschive, che ostacolano e rallentano la corrente.
Pendii con un'inclinazione inferiore a 20° formano solo ascendenze deboli,
mentre quelli con un'inclinazione superiore a 60° sono troppo ripidi. I vor
tici da rimbalzo, che provocano inversioni di direzione delle correnti oriz
zontali, consentono valori di ascesa moderati. Un passaggio graduale da una
pendenza modesta ad una piu irta consente alla corrente di adeguarsi al pen
dio senza turbolenze e condurrad quindi alla migliore trasposizione del flus
so d'aria da orizzontale a verticale. Il pendio dovrebbe di nuovo appilanar-—
si nel sottovento, per un tratto che corrisponde al triplo dell'altezza del
pendio.

Deviazioni di direzione della corrente d'aria rispetto alla verticale del
pendio superiori di 30°, daranno adito ad ascendenze sfruttabili ai fini del
volo qualora la zona migliore per 1l'ascesa sia pil ristretta. Si formera sul
pendio una corrente sfruttabile per il volo a partire da una velocita mini-
ma di 25 Km/h. Quanto minore sara la velocita, tanto pill stabili dovranno es
sere gli strati d'aria. La quota massima raggiungibile su di un profilo non
viene raggiunta solo in virtu della elevata velocitad del vento, la quale in
primo luogo fa salire la turbolenza precludendo in tal modo ulteriori possi-
bilitd di salita. Si potrad sorvolare un pendio ad una quota pari al triplo
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- - ~ della sua altezza solo in presenza di un basso gradiente termico e di un pen
dio isolato configurato in modo opportuno. La velocita del vento & massima

direttamente sopra lo spigolo del pendio, dato che in questo punto le linee
di flusso vengono maggiormente compresse. E' minima invece ai piedi del pen-

dio, soprattutto lungo i pendii con pendenze superiori a 30°.

Particolare attenzione va prestata ai vortici sopra- e sottovento nelle zone
vicine ai pendii. I vortici sopravvento si formano in presenza di pendii con
elevati valori dell'angolo tra il piede del pendio e la pianura. In vicinan-
za del pendio, la corrente si divide e scorre verso il basso. I vortici di
sottovento si incontrano subito al di sopra nella zona sottovento del pendio
investito dal vento. Nel caso di zone sottovento piuttosto piatte, si posso-
no formare delle controcorrenti vicino al terreno (fig.22).

Prendendo quota, la zona migliore per la salita si sposterd dalla verticale
dello splgolo alla verticale della base del pendio, cicé sopravvento. I1 fe-
nomeno & ancora pil marcato se l'aria dell'ascendenza @ stabile. Nelle Alpi
occorre prestare attenzione alle ascendenze di pendio provocate dal vento di

valle.

LE ASCENDENZE DEL VENTO DI VALLE

Le correnti d'aria ascendente e discendente, fenomeno caratteristico delle
Alpi in condizioni meteorologiche favorevoli, vengono generate dalla circola
zione termica (venti anabatici e catabatici). Dato che & il pilota di volo
di distanza che, a bassa quota, pud sfruttare il vento di valle da ascenden-

ASCENDENZE DINAMICHE SU VARI PROFILI DI PENDIO . za dinamica, questo capitolo & proprio rivolto a lui. I venti del Maloia, del
' . la valle dell'Inn e del Chiemsee sono noti e sfruttati da tempo per il volo

Fig.22

Il pendio A rappresenta la forma ideale di un rilievo generatore di a-
scendenze.A un dolce pendio sopravento con piccola cima arrotondata,
segue un pendio sottovento poco scosceso in proporzione 1,8:1:3(sopra-
vento-vetta-sottovento).I profili dei pendii B e D sono quelli pid fre
quenti nelle Alpi.Sul pendio D in caso di vento forte si possono for-
mare turbolenze sopravento (spesso non previste)vicino al fondo valle.
Tuttavia le turbolenze sottovento sulle cime piuttosto piatte(profilo
z)::no p?rticolarmente insidiose,come si pud spesso riscontrare sopra-
utto nelle =z i i ti g i i
Te Aips e nelizeD:;Oziz?n; mOSLIlcalchel sul fronte éettentrlonale del 1i, che portano a valide ascendenze dinamiche. I valori massimi rilevati so-
i.Una delle regole fondamentali del volo di pen no pari o superiori a 40 Km/h. Tuttavia, anche nelle vallate pit ampie il ven

dio dice:con 1'aumento dell i i
LC = > a quota di veolo,si incontrano le as V i
pil forti nelle zona dei pendin. , cendenze , : to di valle non supera i 700 + 1000 metri d'altezza. Nella sua zona d'influen

a vela.

Come gia illustrato all'inizio in merito alla circolazione diurna, i venti al
pini di valle si formano grazie al riscaldamento delle montagne ad alte quo-
te tramite i raggi solari. Ne deriva un calo di pressione che gia nella tar-
da mattinata provoca una corrente ascendente. Direzione ed intensita di que-
st'ultima non dipendono dalle condizioni atmosferiche generali fino a 30 Km/h.
Se nella valle il vento supera i 30 Km/h, si pud contare su forti termiche.
Durante le ore pil calde l'intensitad del vento pud raggiungere valori notevo

za "disturba'" notevolmente 1'evoluzione termica e la circolazione.

Dopo le ore 17, i raggi solari si fanno sentire meno e il vento perde presto
forza. Dopo le ore 18 regna la calma. In effetti gia dopo le 17 sorgono cor-
renti catabatiche lungo i pendii, che provocano spostamenti d'aria a valle.
Nelle ore serali si forma un fresco vento discendente di valle.
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Fig.23
ESEMPIO DI UNA SITUAZIONE DI FUHN DA SUD

Nella zona frontale fra una pronunciata bassa pressione ad Ovest ed una
zona di alta pressione ad Est,si formano dei venti a velocita molto forte
(jet-stream)a tutte 1le quote.La carta meteorologica della superficie iso
barica dei 300 mb.illustra la classica situazione di Fohn da Sud, in pret
senza della quale si sono raggiunte quote di 11.000mt.grazie alla strati
ficazione termica stabile dell'aria mediterranca. B
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!
e IlDS/ ,
—44*_ 4036

Fig.24
SITUAZIONE DI FOHN DA NORD

Una“zona di alta pressione si avvicina all 'Europa Centrale da Ovest.I1l
fronte con la bassa pressione adiacente situata sull'Furopa dell'Est in
dica la presenza di forti scarti di pressione.Una corrente a getto con
elevate velocitad di vento(175kts a 10.000mt.),assieme alla stratifica-

zione di aria stabile situata sulle Alpi meridionali,provoca una situa

. . L . . . .

zione di onde Fohn ottimale.Sono stati raggiunti 8400 m.partendo dalla
zona alpina periferica.(Carta meteorologica del 12-=2-61 h.12 della super
ficie isabharvica 200mb. )
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La corrente d'aria non supera ormai che qualche centinaio di metri di altez
za e la sua velocitd raramente supera i 20/30 Km/h. Si potra prendere quota
solamente in determinate circostanze. Il vento di valle date le sue caratte
ristiche di uniformita di direzione, velocita media, stratificazione stabi-
le (aria fredda prealpina), soddisfa tutti i presupposti delle generose cor
renti di pendio. Su pendii adatti (curvature della valle, diramazione dei
pendii, cime arrotondate presenti nella valle) si possono raggiungere con
le ascendenze dinamiche quote che consentono di agganciarsi alle termiche

montane.

Il FOHN

Da quando Pauk Steirig e Wolf Hirth stupefatti osservarono da alte montagne
il fenomeno delle nubi d'onda, per poi studiare per primi questo strano fe-
nomeno all'inizio degli anni trenta, 1la scienza ed il volo a vela si sono
occupati a fondo delle ascendenze del Fohn.

Metereologi come Georgii, Forchtgott, Klittner e Wellington, fisici e matema
tici come Lyra, Scorer e Queney cercarono di inquadrare nella logica matema
tica i fenomeni atmosferici provocati dal Fohn servendosi di voli di rileva
mento, sonde, esperimenti con l'areostato, ed esperimenti in laboratorio.
Si scopri che gli spostamenti d'aria verticali delle onde di Fohn o di sot-
tovento generano delle forti ascendenze che partono da valle e si spingono
fino alla stratosfera. Ancor oggi si parla di teorie di onde e rotori e le
ricerche proseguono. Anche l'aviazione civile & interessata a ricerche esau
rienti sulle violente turbolenze d'aria (CAT) che insorgono ad alta quota a
causa del Fohn.

I1 capitolo che segue, sebbene porti alcune nozioni teoriche sul fenomeno
per facilitare la comprensione, non esula dallo spirito pratico che pervade
tutto il libro che si rivolge in particolare al pilota di volo a vela.

I dati di base ritrovati finora necessari ad avere un quadro completo del
Fohn e delle sue ascendenze, si trovano alla fine del libro nella parte bi-
bliografica.

"

CONDIZIONI ATMOSFERICHE DA FOHN

I1 termine "Fohn'" non si limita a definire il vento che soffia sulle Alpi

da Sud, bensl si estende a tutti i fenomeni meteorologici in virtu dei qua-
1i una catena montuosa forma, assieme ad intense correnti di alta quota, le
onde di sottovento. Nell'ambito del rettangolo del volo di distanza che si

estende da Est ad Ovest, si conosce prevalentemente il Fdhn Nord ed il Fdhn
Sud.
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ILLUSTRAZIONE SCHEMATICA DI UNA SITUAZIONE DI FUHN

Alle alte quote con strati d'aria stabili si formano onde di ampiezza

particolarmente marcata.Tali onde sono ulteriormente rafforzate qui dal
1'aumento della velocita del vento.La posizione del rotore di valle
pende dalla forma dei monti.In presenza di instabili masse d'aria a ter
ra e di un ripido pendio sot
rotore di valle si sposta verso queste catene.Le onde secondarie si rat-

forzano se si trovano in risonanza con la catena montuosa.
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Nella zona che si trova fra due baricentri di pressione marcatamente diver-
si (andamento ad isobare strette) si formano forti correnti che si estendo-
no alle quote pill elevate. Sono le condizioni ideali per il Fohn alpino. A
queste si aggiungono spesso tendenze di Fohn limitate a regioni nel sotto-
vento di alcuni crinali montuosi, che a loro volta generano forti ascenden-—
ze ad alta quota. Questo vale soprattutto per singoli gruppi montagnosi sul
fronte alpino settentrionale come i1 DACHSTEIN o il TOTES GEBIRGE (zona II)
nel caso di correnti Ovest, Nord-Ovest. Se, p.es., sopra la Spagna e la
Francia occidentale vi & una zona di pressione molto bassa che confina ad
Est con una zona di alta pressione con baricentro sui Balcani, si avra un
forte Fohn da Sud nelle zone I e II (fig.23). L'attivita in quota e la dura
ta di questo Fohn dipendono dalla velocita di passaggio della perturbazione
e dal momento in cui il fronte con il maggior gradiente di pressione e con
le masse d'aria umida instabili raggiunge il dorso alpino centrale.

Buone condizioni di Fdhn settentrionale si formano soprattutto nella zona
I1I (Aosta, Canton Ticino) con 1tavvicinarsi di un'alta pressione dalle Az-
zorre, fiancheggiata ad Est da una bassa pressione in movimento nel Baltico.
Forti correnti Ovest, Nord-Ovest raggiungono le Alpi e formano onde sotto-
vento, dato che la pressione & in procinto di aumentare (fig.24).
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Fig.25

"
CONDIZIONI E CARATTERISTICHE DEL FOHN

Quando una corrente laminare e rettilinea ad alta quota si imbatte in una o
pill catene montagnose, nel sottovento della prima o del piu elevato crinale,
l'aria si deforma e assume la forma delle onde (fig.25).

di-

tovento della catena montuosa interessata,il

Stratificazione di temperatura

La condizione pil favorevole & quella di uno strato di scarsa stabilitd nel
la parte pill bassa delle masse d'aria, sovrastato da un consistente strato

stabile (inversione o superficie isotermica), che inizia a livello del cri-
nale, a sua volta sovrastato da alcune migliaia di metri di strati d'aria
meno stabili. Se lo strato inferiore, pil convettivo in giornate calde pri-
maverili ed estive grazie ai raggi solari, si estende fino al crinale, vi
sard formazione debole o del tutto assente d'onde sopra quest'ultimo. E' du
rante 1'inverno e 1'autunno quindi che si formano le condizioni ideali del
Fohn.

Intensitd e direzione del vento

I valori indicativi di velocitd minima si aggirano sui 30 Km/h ad altitudi-
ni medie, 45 Km/h per le altitudini maggiori. La direzione della corrente
dovrebbe essere perpendicolare alla linea del crinale; in ogni caso non de-

ve divergere di piu di 30°.
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Deviazione del vento

La direzione pud deviare al massimo di 10° al Km. La velocita della corren
te dovrebbe essere costante in senso verticale o addirittura aumentare gra
dualmente. Se la velocita, con l'aumentare dell'altitudine, diminuisce si

ONDA RISONANTE

formano onde molto deboli e non permanenti.

Umidita dell'aria

L'umiditd relativa non incide molto sulla formazione di onde. Tuttavia, se
1o strato pil basso & molto instabile, pud contribuire indirettamente allo
indebolimento delle onde pil basse in caso di forte convezione, soprattut-
to d'estate nelle ore pit calde quando si formano nubi cumoliformi sopra i

- X - ‘ ~ » ;
Y \SQ\: Y crinali.
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\x\\\w\\\\\m\\\\\\\\m\\\ ; Influssi orografici

Una lunga catena montagnosa 3 notevolmente pil favorevole alla formazione
di onde sottovento pil forti ed a piu alta quota rispetto a montagne isola
te. La forma concava nei pendii sulla parte sopravvento genera onde piu
forti delle forme piatte o convesse. Fianchi scoscesi sottovento abbinati
Fig.26 ad un dolce pendio sopravvento generano marcate onde primarie. Se la distan

) ~ za fra due catente montuose successive corrisponde circa alla lunghezza di
onda della corrente (distanza fra due creste dell'onda), 1'ampiezza dell'on
da (metd distanza fra cresta e cavo dell'onda) ne risulta rafforzata. Se
perd la distanza spaziale di varie catene montagnose adiacenti & in fase
con la lunghezza d’onda; si forma una risonanza di origine orografica che
fa aumentare 1'altezza massima dell'onda. Si formano cosl onde secondarie
con forti ascendenze (fig.26). Se invece i crinali delle montagne sono spo
stati in eccesso o in difetto rispetto alla lunghezza d'onda, la formazio-
ne di onde nel settore sottovento andra scemando e solo le onde primarie

ONDA NON RISONANTE

EFFETTO DI RISONANZA

Un massiccio montuoso che si trova in fase di risonanza(semplice,doppia,
etc.)rispetto all'onda primaria,rafforza una delle onde secondarie. ‘
11 moto ondoso invece viene indebolito o addirittura annullato quando
una catena montuosa é completamente estranea all'onda in risonanza.
Se 1'ascendenza di un pendio sopravento situato nel sottovento della ca
tena principale si trova in Tase con 1'onda sottovento di un massiccio
sopravento,si formera in queSto punto un sollevamento forzato particolar
mente ampio e ripido che pud venir sfruttato ai fini del volo diretta-
mente partendo dall'ascendenza di pendio.Se la larghezza del dosso del
monte corrisponde all'onda determinata dalla curva della temperatura €
dal frofilo del vento,l'onda verra rafforzata grazie alla risonanza.
Le onde di Fohn sorvoiabili ad alta quota nelle Alpi si Tormano grazie
all'effetto della risonanza su varie catene montuose adiacenti,la cuil
distanza corrisponde alla lunghezza delle onde a quote fino a 7000m.

ciocé 25-30km.

genereranno valide ascendenze.

Sviluppi in altitudine

Le onde sottovento si estendono ad altitudini alle quali la velocita delle
correnti diminuisce pill rapidamente. Solo in casi molto rari viene supera-
ta la tropopausa e vengono raggiunti i primi strati della stratosfera. In
Scandinavia sono state osservate le cosiddette nubi iridate che raggiungo-
no i 30.000 metri. Le onde vengono smorzate anche da forti deviazioni del-
la direzione del vento. Nella maggior parte dei casi, si riduce semplice-

mente 1'altitudine delle onde.
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LUNGHEZZA D'ONDA E FORZA DEL VENTO

v . . . . . .
enti deboli in condizioni di spiccata stabilita generano onde corte
b

venti L . . . .
fotti in condizioni di scarsa stabilita,generano onde Iunghe

Nel complesso si pud affermare che la lunghezza d'onda viene determi-
nata dalla forza del vento che segue in modo lineare.Secondo CORBY,

questa relazione pud essere illustrata graficamente come indica la fi
gura. B
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Sviluppi in superficie

Rilevazioni effettuate in zone alpine hanno dimostrato che elevate catene di
monti generano di solito 3 onde sottovento utili per il volo a vela. Il loro
numero aumenta nel sottovento del crinale alpino principale ad alta quota.
Sono stati osservati dei campi ascensionali fino a 200 Km dal crinale.

Lunghezza ed altezza d'onda

La lunghezza d'onda aumenta quando aumenta il vento, si frappongono ostacoli,

si fa instabile l'aria (fig.27). L'ampiezza (% altezza d'onda) & minima vici

no al suolo e ad alta quota. Le maggiori oscillazioni si riscontrano all'in-
terno di strati d'aria stabili (fig.28).

Intensita delle ascendenze

Le ascendenze ondulatorie pil potenti vengono generate da onde molto ampie e
poco lunghe. Premessa di cid & che vi siano dei rilievi favorevoli e venti

la cui intensitad aumenta con la quota.

Variazioni diurne

In zone di rilievi poco pronunciati, le onde sottovento pit marcate si forma
no da 1 a 3 ore prima e dopo l'alba e il tramonto. Il riscaldamento del suo-
lo che si trasmette agli strati d'aria inferiori in caso di buon irraggiamen
to in condizioni meteorologiche favorevoli sottovento, provoca un aumento
della frequenza. Ne consegue una diminuzione di ampiezza e intensita delle
ascendenze. Se lo strato d'aria stabile che sovrasta il crinale si destabi-
lizza nel corso della giornata, anche se la corrente rimane, le onde si estin
guono. Nelle zone pill elevate, al livello delle nubi cumuliformi, il fenome-
no ondulatorio pud in ogni caso permanere o addirittura rafforzarsi per la

presenza di masse condensate.

Nelle zone alpine centrali, 1'influsso negativo degli strati convettivi piu

bassi & irrisorio, soprattutto quando l'aria & relativamente secca (Fohn da

Sud). Tuttavia, l'esperienza di volo ha fatto notare che le onde si formano

meglio nelle ore con pill debole irraggiamento, Soprattutto in vicinanza dei

crinali. Sfruttando questo fenomeno, il pilota potra passare direttamente da
un'ascendenza del pendio o da un rotore all'onda sottovento.

Formazione di rotori

Quanto pild alto e irto & l'ostacolo che il flusso d'aria deve superare, tan—
to pid notevole & la deviazione di rotta del Fdhn. Di questo si avvantaggia~-
no i cosiddetti rotori che insorgono nella zona sottovento del crinale. Se

sopra la vetta sussiste un notevole strato di inversione, la velocita del ven
to aumenta sensibilmente fino all'altezza dell'ostacolo per poi diminuire. o
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Se a cid si aggiunge un surriscaldamento dell'aria dello strato inferiore
(soprattutto in presenza di forte umidita relativa), si hanno le condizioni
ottimali per la formazione di rotori. Forti correnti verticali salgono in

vicinanza della zona sottovento fino a raggiungere il crinale, cozzano con-
tro le correnti ad alta quota e discendono a valle. E' una violenta circola

2 1 oy

zione d'aria che crea molta instabilita nell'aria di valle e accresce la ve

locita del flusso.

Turbolenze

. 6 km 10 12 1 .
dicozione delle  distanze solp _per com parszioue

La corrente ondulatoria presenta di solito un andamento laminare ed & total
mente priva di turbolenze. Subito sotto l'onda pil bassa tuttavia si riscon
trano robuste turbolenze con rotori, il cui valore massimo si trova nel cen
tro della nube di rotore (pid di 4 g.). Alcune misurazioni hanno rilevato
salti di vento di 50 Km/h nel giro di 3 secondi. Sono stati sperimentati va
lori di ascesa di 25 m/s. Anche al di sopra delle onde vi sono turbolenze
ugualmente violente, causate da forti scarti di velocita e direzione nel

flusso d'aria. Si avvertono nei voli aerei civili quando si sorvolano le zo
ne battute dal Fohn. Occasionalmente vi sono turbolenze fra gli strati ondu
lati stessi. Stanno sempre ad indicare che vi sara un cambiamento nella lun

Fig.28

FORME D'ONDA,CORRENTI E STRATIFICAZIONE ATMOSFERICA

SCORER,11 grande teorico inglese esperto di onde,ha deterrninato due pro-
. . . . . v
fili di temperatura e vento tipiche delle condizioni di Fchn e della for

mazione di onde.La figura 1 rappresenta uno strato stabile fra 1000 e

2500 m.che sovrasta uno strato d'aria instabile a terra.Al di sopra dei
2500 m.la temperatura cala gradualmente.Nella zona sottovento della ca-
tena montuosa interessata,si formano forti onde(grande amj iezza,lunghez-

za esigua)che possono venir agganciate a quote basse.La quota massima

viene raggiunta nell'onda primaria che si porta al di sopra della cate-

na interessata.In presenza di umidita dell'aria relativa sufficiente-
mente elevata,si formano nubi d'onda(lenticolari).

La figura II rappresenta una stratificazione stabile fino a 2700 m.dai
1200 m.perd c¢'é un vento in forte aumento.Al di la dei 2730 m.la tempe-

ratura cala gradualmente mentre il vento rimane costante.

Questo profilo meteorologico genera una forte onda primaria che si spin
ge al di 1a della catena montuosa in questione.Le onde secondarie inve-

ce sono pid deboli(piccola ampiezza,maggior lunghezza).Nel sottovento
si possono formare strati di stratocumuli al di sotto dell'inversione
che sono subordinati alle zone d'oscillazione d'onda.

ghezza o ampiezza delle onde.

Nubi rotore

Un'elevata umiditd relativa (30/60%), accompagnata da un forte irraggiamen-
to, provoca la formazione di fractocumuli rotanti e cilindrici. L'aria che
risale i pendii sottovento si condensa in frammenti di nubi di vapore, feno
meno che si pud osservare da valle o in volo. All'altezza dei crinali o nel
la zona che 1li sovrasta, queste nubi di condensazione vengono trascinate
dal flusso d'aria orizzontale, che si sta facendo ondulatorio e svaniscono
rapidamente verso valle. Nel culmine del vortice di rotore si formano nubi
cilindriche.

A meta valle le nubi di condensazione si dissolvono nella corrente di roto-
ri influenzata dal riscaldamento adiabatico dell'aria.

In presenza di elevata umiditd relativa la nube di rotore pud insinuarsi
nelle stabili nubi ondulate sovrastanti. L'impressione ottica di questo fe-
nomeno che abbina forme e spostamenti di due tipi diversi di nubi formati
da varie correnti & veramente suggestiva.

Se non si formano nubi ondulate a causa della bassa umidita relativa degli
strati pit alti, i rotori servono ad individuare la posizione delle zone
ascendenti.
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Nubi d'onda ’ ar
i parametro d'onda : ( 907 7
In presenza di elevata umiditd relativa dell'aria (30/40%), si formano, nel ; ~ K2 TV

la cresta delle onde, delle nubi d'onda lenticolari (altocumulus lenticula-
ris). Si formano nella zona sopravvento grazie all'aria che si condensa ed

3 in continua ascesa e si dissolvono nella parte inferiore dell'onda (cavo

dell'onda). Si fissano, € percid sono individuabili, negli strati di ascen-
denza delle onde piu forti e negli strati di condensazione che corrispondo- ‘ ‘ 77
no alle correnti ondulatorie. ?340ﬁ4rm%
Le nubi lenticolari a quote medie (comprese fra i 3000 e 1 5000 m) sono com ; ~ 210

LiL,

104+4m/s \[=6.0 km A=

poste da gocce d'acqua e presentano urfa caratteristica forma piatta-ovale.

N
{1}

N

Hanno uno spigolo anteriore liscio, mentre le condense nel sottovento si

NEINEN

dissolvono frangendosi. Lo spigolo anteriore verticale & formato da numero-
si tipi di profilo alare. Ad altitudini piu basse spessoO la caratteristica
forma lenticolare va persa € si formano unicamente masse ondulatorie di con

Q?~

N

—
\"

,,,,, _Grofiglockner
RotoreMinchen 2‘_. J
densazione con la forma di cumuli e stratocumuli allungati e sferici. Que- 107 +Im/s

sti si riconoscono quali nubi d'onda perché sono fissi e perché hanno lo ;:\

ANNNANNS

NG

1 i i
-20°C 0°C +20°C

spigolo anteriore diritto. Le lenticolari degli alti cirri, nelltalta tropo 20°C
sfera, sono generalmente costituite da cristalli di ghiaccio e si estendono : volo di Kalckreuth 9030 m
con la corrente, velatamente, dato che il ghiaccio evapora con molta lentez ~ sul  GrofAglockner 27.8.63

za.

Barriera di Fohn

Questa forma di nubi altresi denominata 'muro di Fdhn" & costituita da ag-
glomerati di nubi ben delineate che provocano abbondanti precipitazioni. So
no presenti nel sopravvento del monte. In presenza di forte Fdhn ed elevata
umidita relativa nell'aria, vaste regioni del rettangolo si coprono di spes ‘ ; ANALIST DI VOLO DI FBLUN DEL PROF.W.GEORGTI

Fig.29

se e basse masse nuvolose. L'altitudine della barriera di Fdhn, che & parti 1 Con 1'ausilio del parametro d'onda di SCORER,si possono calcolare i va-
colarmente marcata e visibile se i1 vento soffia da Sud-Ovest, pud raggiun- ; lori d'ascesa alle varie quote sulla base delle caratteristiche di cor
gere 4000 metri. Singole condense residue si spingono fino alle zone sotto- - enti e atmosfera.Nel campo dei maggiori valori L2 si trovano anche 1;
vento, assumendo le forma di lembi allungati, e si dissolvono unendosi alle aggiori ascendenze d'onda.Il gu.ad:i;gno di quota ottenuto con questo vo-
correnti discendenti. Qualora la velocita del vento fosse particolarmente ‘ lo(di 6850m)dopo il traino da 7611 al See nel Rotore a Boden/Tauern-
forte e le masse d'aria umida fossero molto instabili, la barriera di Fohn oossee di Enzing,é una rarita meteorologica di volo in estate avanzata.
pud in parte sommergere i crinali principali, ostacolando la visuale nelle Questo guadagno venne ottenuto grazie alia forte corrente SO in forte
zone vicine al sottovento e provocando violenti venti di caduta (Fchn Nord ; umento anche se quasi costnmnteﬁfiopo i 5000 m. scontrantesi con un fron
zona III). » .freddo in avvicinamento da NO con basso grafliente termico a quote B
3000-5000 m.Con cid si hanno tutte le premesse per lo sviluppo di una
Buco di Fohn orte onda primaria (fig.28 II).La ascesa migliore si spostd a partire

ai 7500m.gradualmente fino a sopra i1 crinaie principale alpino

La corrente di Fdhn che scorre direttamente lungo i pendii sottovento gene ~
L=lunghezza d'onda,A=ampiezza d'onda).

ra, attraverso il riscaldamento di una zona d'aria spesso molto ristretta,
un buco di Fdhn privo di nubi. Se, in presenza di elevata umidita relativa,
nel sottovento si formano ampie coltri di stratocumuli oppure se 1'onda

sottovento interessa solamente una zona limitata subito sopra e dietro il
crinale, spesso l'unico indizio che fa presupporre la presenza dell'onda &

il buco di Fohn.
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Nei buchi di Fdhn si riscontreranno ascendenze solo se si formano masse di
aria di diversa temperatura mescolate alle vaste correnti ascensionali di
un'onda (p.es. a causa di parziale riscaldamento del suolo).

Onde lunghe

L'aumento continuo della velocitd del Fdéhn, man mano che sale, e l'accre-
sciuta differenza di temperatura provocano un aumento della lunghezza d'on
da finc alla tropopausa. Le onde corte degli strati di flusso vicini al suo
lo (da0 a 5000 m) di 10-15 Km di lunghezza si trasformano fra i %000 e 1
7000 m in onde dalla lunghezza di 25-30 Km. Sono state inoltre misurate on
de sottovento a pil alta quota di 40-50 Km. Mentre le onde piu basse risen-
tono d2i singoli rilievi orografici, le onde a piu alta quota, le ''onde lun
ghe" rrendono la forma dei rilievi montuosi nel loro insieme. La diminuzio-
ne de  la densitd dell'aria provoca venti molto forti (che automaticamente
fanno perdere quota) che solo raramente consentono di raggiungere le zone
di ascendenze pili elevate con le onde piu lunghe in quanto il pilota deve
dirigersi contro la corrente del Fdhn (fig.29).

Onda di Fohn

E' tna delle pil suggestive forme di nubi alpine che si forma unicamente in
concomitanza di vari fattori meteorologici (diagramma delle temperature, pro
filo del vento, umiditd relativa dell'aria, andamento dei campi ¢i pressio-
ne) durante pochi giorni all'anno, soprattutto nelle masse d'ari¢ marittime
trascinate in zone alpine dal Fdhn delle zone centrali delle zone I e II.
Lungo il crinale principale si estende un'ampia fascia di nubi di varie cen
tinaia di Km da Ovest a Est. Anche se situato ad alta quota fra .e onde lun
ghe, il flusso di Fohn assomiglia ad una onda pil corta con fort: ascenden-—
ze, elevandosi al di sopra delle nubi col suo marcato spigolo so) ravvento.
Dato che si tratta di una massa d'aria spessa, che si muove in s mso verti-
cale, essa rafforza le ascendenze d'onda nella sua zona. E. Klociner nello
ottobre 1941 raggiunse nella sua ascesa a 11.000 metri lo spigol> sopravven
to di un'onda di Fohn di 6000m con 2/3 m/s. Di fronte alla nube, 1'ascenden
za aumentava fino a 6 m/s, ma a causa di un guasto alla cabina pressurizza-
ta, non potd proseguire 1l'ascesa. Stando alle sue osservazioni, l'onda si
trovava tra i 7000 e i1 13000 metri e avrebbe potuto portarlo fino alla stra
tosfera. Per far cid comunque servono alianti speciali e traini molto alti
(Kléckner sgancid a 6000 metri).

Quanto esposto dovrebbe bastare per dare un'idea al pilota alpiro della con
comitanza degli innumerevoli fattori che concorrono alla formaz: one di roto
ri e onde sottovento e delle loro caratteristiche. Risulta chiaramente da
quanto detto che il pilota dovrebbe conoscere anche per i voli i Fohn le
condizioni meteorclogiche e il '"tempo'" per stare in guardia, sii. dalle prime
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battute del volo, contro gli eventuali pericoli e per avere una panoramica
delle ascendenze che incontrera lungo il suo cammino.

ASCENDENZA DI ROTORE

Propulsa dalle forti correnti di alta guota, dai violenti venti di caduta
nel diretto sottovento e dai movimenti d'onda, l'aria di una valle che &
perpendicolare rispetto alla direzione delle correnti ha un moto rotatorio.
Vicino al pendio sottovento l'aria di valle ascende, in vortici e violente
turbolenze, fino al crinale. Si tratta delle condizioni per un'ascesa ol-
tremodo forte o addirittura violenta. Se il pendio sottovento & molto sco-
sceso e se gli strati pil bassi d'aria umida e labile vengono riscaldati
dall'irraggiamento, spesso i rotori si possono formare gia a 400-500 m di
altitudine sopra la valle. Di regola si hanno valori di ascesa di 3-6 m/s.
Se la rotazione & molto stretta, l'ascendenza consentira di salire anche
di 10 m/s. I valori massimi registrati nei rotori piu violenti sono di 25
m/s.

Particolare attenzione va prestata ai forti salti nella velo-
cita del vento nelle zone con rotori.Nel giro di pochi secon-
di la velocitd di crociera pud aumentare o diminuire di 50
km/h.

Brandelli di nubi mobili e rigonfi indicano le migliori =zone
di ascesa;anche qui le ascendenze vengono comunque disturbate
da violenti venti di caduta.

Dopo aver superato l'apice del rotore dove i fractocumuli si
inarcano per formare rigonfiamenti cilindrici,l'ascendenza di
venta pil calma e costante.Poco prima o poco sopra questa mas
sa di condensazione,ha inizio inaspettatamente una tranquilla
ascesa.lL'ascendenza di rotore si porta direttamente al di so-
pra della corrente laminare priva di turbolenza.

Nel sottovento delle nubi di rotore che vengono spinte in con
tinuazione a valle,subentra molto presto una violenta caduta.
Il cilindro d'aria di valle ruota di nuovo verso il basso.

ASCENDENZA D'ONDA

A differenza dei rotori che impegnano notevolmente pilota e

aliante,salvo qualche rara eccezione,l 'ascendenza d'onda é pri
va di raffiche di vento.Se non si é formato nessun rotore a val
le al di sotto dell'onda pil bhassa,sard necessario prendere quo
ta per raggiungere la corrente laminare servendosi
denze di pendio nel sopravento della catena montuosa (in mancan
za di nubi di Stau),di un pendio sottovento ove scorrano valide

del t=
P - ctd et d andulari =1 fTorma

delle ascen-—

correnti no dell’aliante.
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ni diverse nelle vicinanze del sottovento del crinale a seconda
della lunghezza e ampiezza dell'onda.

prendendo quota,la migliore ascesa si sposta gradualmente fino
ad essere perpendicolare al crinale stesso.Si pud rendere neces
sario abbandonare una posizione di debole ascesa(onda seconda-
ria) per agganciarsi,planando contro vento e in violenta discen-
denza,alla forte onda primaria.

Di regola si registrano valori d'ascesa tra i 3 e i 5m/s alle
quote pit basse(eccezionalmente si pud giungere fino a 7m/s.
Sopra i 5000 mt.SLM,1l'ascesa si riduce a 2/3m/s,sopra i 7000

SLM si sale di 1 o 2m/s.(fig.29).

Le nubi d'onda ben formate(lenticolari),costituiscono un valido
aiuto per individuare le migliori zone d'ascesa.

L'ascesa avviene a distanza di un metro dal lato sopravento,dal-

1a forma netta recisa,di queste nubi piatte.Se una nube lenticolare

in condizioni di elevata umidita,si estende su parecchie miglia-
ia di metri d'altezza,si potra volare parallelamente al suo fian
co sopravento come si volerebbe parallelamente ad un pendio.

In presenza di forte f8hn,ad altezze di 6000-7000mt. SLM,si regi
strano venti dalla velocita di 80/100 km/h. Cid significa che i
velivoli che sono in grado di allontanarsi meglio dalle ascen-
denze sempre piu deboli delle onde sottovento ad alta quota,sa-

ranno gli alianti con una buona polare di planata.

Da quanto esposto si pud capire il motivo per il quale le pia
elevate quote di volo a vela(11.460mt.)sulle Alpi,sono state rag
giunte in condizioni di F8hn da Sud.

Dal Mediterraneco giungono masse d'aria caldo-umide,con scarso
gradiente vengono essiccate dall'effetto Stau nelle Alpi Meri-
dionali fra 1'Adamello e le Dolomiti per poi portarsi come aria
ideale per il Fohn sulle alte catene con posizione favorevole
del Massiccio Centrale fra i passi dei Tauri e di Reschen.

Fra il 1956 e il 1958,si sono effettuati molteplici voli di ri-
levamento ad alta quota nel settore Fohn di Innsbruck basandosi
sui dati gia raccolti nella zona dei Tauri .Manfred Reinhard,po-
té raggiungere pit volte altitudini superiori agli 8000mt.e ana
1izzd i dati rilevati in numerose pubblicazioni.

Facendo capo a vari centri di volo nelle Alpi settentrionali
(Ragaz,Innsbruck,Zell am See e Aigen),sono stati effettuﬁt1 ne -
gli ultimi anni vari voli ad alta quota sfruttando il Fohn da
5-S0 per adempiere la condizione per ottenere le insegne FAT.
Tsolatamente sono stati tentati i primi voli di distanza utiliz
zando il Fohn lungo la catena centrale i quali,in parte,hanno da
to buoni risultati.Per poter effettuare voli di distanza ad alta
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quota di questo tipo,é necessario difendersi dalle rigide temp
rature esterne delle altitudini del Fohn in autunno eud;invér;z—
a;crescendo le riserve di ossigeno e proteggendosi in modo éi& ’
sicuro dal freddo (abbigliamento e riscaldamento).Ci vofré bvvja
mente anche una provata esperienza di volo alpino. | -
Anche sul fronte alpino mer]dlonale ,da qualche anno vengono effet
tuati vari voli sfruttando il Fohn con partenza da localita au-
striache,da Bolzano e da altri centri di volo dell'Ttalia setfe
t?ionale(Torino,Aosta,Varese Perq amo) . S
Ci si é soprattutto avvalsi di Fohn proveniente da Ovest e Nord,
con masse d'aria fredda e labile dall'Atlantico.

Nélljautunno 1962,si sono effetfuati,con base a Varese,vari voli
di rilevamento ad alta quota con Fohn proveniente da Nord nel Can
ton Ticino e nel Vallese e si poté individuare importanti caraf;e
ristiche di questo Fohn che per la maggior parte é freddo(aria po
lare marittima con direzione NO-N).Le masse d'aria fredda choclg—
pétuosamente si imbattono sul crinale principale e il notevolis-
S}mo scarto di temperatura rendono il thn proveniente da Nopdh
ricco di ascendenze anche se difficile da sfruttare.

A detta di Billwiller,il F8hn da Nord é molto pit ricorrente di
quello da Sud. -
Sulla parete Nord della muraglia alpina:

inverno primavera estate autunno Anno
FShn Nord 26 5
26 11 11 : iorni
. 74 (giorni)
ohn Sud 10 17 5 11 42 (giorni)

Uns . 3 L . .
na particolare caratteristica del Fohn proveniente da Nord, &
scarsa umidita relativa del 10-20°/°,il1 che ,
senza di nubi lenticolari.

una
spiega la scarsa pre-
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TECNICA DI VOLO ALPINO

La montagna é il paesaggio pit adatto al volo a vela.Le ascen-
denze infatti,condizione essenziale per il volo di distanza,na
scono in montagna nelle forme le pit favorevoli e le maggior-
mente visibili e chiare.Pensando ai luoghi in cui é nato il vo
lo a vela(dal Wagserkuppe,Hornberg,Grunau,Teck,Untepsberg,ad

Asiago oppure al Gottschalkenberg),si nota che si tratta sempre

di zone collinari o montuose.
Ogni pilota di volo di distanza che abbia sorvolato zone pianeg

gianti e cercato ascendenze,sapra che nonostante una attenta os

servazione del tipo di suolo e delle nubi,della posizione del sole
e della direzione del vento,ci vorra sempre un pizzico di fortu
na per individuare e centrare prontamente le ascendenze termiche.
Al contrario il pilota alpino sa individuare con precisione il
genera la termica montana,ne conosce lo spigolo di

punto dove si
a colpo sicuro sem

stacco e potra quindi sfruttarla per il volo
pre che disponga delle necessarie cognizioni teoriche.
Per il volo alpino,la tecnica riveste comunque maggior importanza

che per il volo in pianura.Per questo motivo illustreremo e spie

gheremo nei dettagli tale tecnica,che é 1'abici del pilota di vo
lo a vela,facendo riferimento alle singole fasi di volo in mon-

tagna.Sicurezza e successo del volo alpino dipendono
mente da una corretta impostazione tecnica del volo da parte del

esclusiva

pilota.

11 volo a vela alpino é essenzialmente caratterizzato dal vo
lo in vicinanza del suolo a bassa quota e dalla planata di pre-
cisione che va effettuata in direzione dei pendii con le miglio-
ri ascendenze,questo fatto assieme alla possibilita di atterrag-
gi fuori campo in un posto qualsiasi della montagna,hanno dato
1'impressione sbagliata che i1 volo di distanza alpino(ed & di
questo che ci vogliamo occupare) ,sia uno sport temerario,una ar
dua impresa.Questo fatto rispecchia 1l'esigenza di sentirsi sicu
ri ed é giustificato dall'ignoranza purtroppo piuttosto diffusa,
che regna sull'argomento.L'esperienza comunque la si acquisisce
soprattutto volando ed é quindi accessibile solo a coloro i qua-
1i possono far pratica nelle Alpi;questo capitolo si propone,per
cid,per la prima volta di formulare per iscritto questa esperien
za di volo.Con cid si vuole venire incontro a coloro i quali de-
siderano sia iniziare da zero la pratica del volo a vela alpino,
sia affrontare ben preparati il volo di distanza anche con scar

so tempo a disposizione.
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Questo scritto si basa sulla esperienza decennale di volo alpi
no dell'autore,su osservazioni e discussioni tenutesi nei Clugs.
Tndichera all'amante di volo a vela quello che é indispensabile
fare e sapere per conquistare in prima persona la montagna c;n

l'aliante.
CONOSCENZE INDISPENSABILI DI VOLO BASE

Prima che il pilota di volo a vela alpino si cimenti nel suo pri
mo volo di distanza e lasci la zona 50onlabilé%lui nota con sij
cura possibilita di atterraggio,nel suo libretto di volo egli do
vrebbe avere un numero minimo di ore di volo e di atterraggi gig
effettuati.Non é cosa da poco indicare esattamente di quante ore
ed atterraggi uno abbia bisogno,egli pud magari accumulare 50 ore
di volo in anni di frequenza di un Club oppure un altro in poche
settimane di vacanza trascorse in una scuola di volo,oltre ad ot
tenere le ore per il brevetto di volo,pud volare un'altra tren—ﬁ
tina di ore o forse pit.Senza dubbio sara il primo dei due piloti
ad avere pill esperienza.Tuttavia si potrebbe dire che con 80/100
atterraggi sicuri,dei quali il maggior numero possibile di"atter
raggi di precisione’e un ugual numero di ore di volo a vela,si B
soddisfano i presupposti essenziali necessari.

Meglio ancora se uno ha percorso qualche centinaio di chilometri
in volo di pianura,ed ha effettuato 10 atterraggi sicuri fuori
campo in pianura.Resta indispensabile la conoscenza precisa del
tipo di velivolo di cui il pilota si servira per volare in mon-
tagna;egli dovra'pilotarlo per almeno per 20 ore,effettuare 20
atterraggi e conoscere alla perfezione le caratteristiche di vo

SO T

lo in termica e di volo a hasse velocita'.

IL TRAINO

Per il volo di distanza alpinb,il traino a verricello a bassa
quota di norma é poco utile,perché a causa dell'inversione a val
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le in condizioni di alta pressione,non é possibile sfruttare per
il volo di primo mattino la termica delle parti superiori dei pen
dii da 300/400 mt.di quota di sgancio.Tuttavia questo prezioso ti
po di partenza é sempre adatto per effettuare oltre ai voli di ad
destramento vicini al campo base,anche primi brevi percorsi dopo
che si é riscaldata l'inversione meridiana.Negli anni 50 inizio
anni 60 si riuscirono ad effettuare voli di 300-500km.grazie a que
sta tecnica.

Dato che dopo la scomparsa dell'inversione,subentra la brezza ter
mica di valle,il verricello riesce a raggiungere quote di sgancio
superiori rispetto a quelle raggiungibili nelle ore mattutine con
calma di vento.Si potra quindi avvicinare il prossimo pendio espo
sto al sole ad una altezza sufficiente per poter agganciare la pri
ma ascendenza vicino al pendio.

Data la presenza di venti freschi,é importante che il velivolo non
venga messo subito in assetto molto cabrato per riuscire a salire
il pid possibile.Solo quando si é raggiunta un'altezza di 50-70 m
salendo in volo livellato,ci si pud permettere di aumentare la
pendenza della salita al verricello.Ogni pilota esperto prendera

a cuore questo fatto perché una rottura del cavo vicino al suolo
pud far precipitare 1'aereo.

Un numero maggiore di campi d'aviazione alpini dispongono oggi

del rimorchio aereo grazie alle migliorate condizioni economiche
che é condizione indispensabile per la riuscita del volo di distan
za montano.Solo con la possibilitd di raggiungere gia verso le 8 o
9 del mattino i pendii al di sopra dell'inversione di valle inte-
ressati alla termica,si possono sfruttare tutte le ore di termi-
ca nel corso della giornata.Nelle migliori condizioni in §iugno-
iuglio,ve ne sono 10-11.Avendo a disposizione una riserva di tem
po cosi notevole,il pilota potra affrontare voli che superano la
barriera dei 1000 km..

La fune da traino é dotata di un punto di rottura prestabilita e
non dovrebbe eccedere i 40 m.di lunghezza cosicché i1l convoglio
del traino costituisca un'entitia compatta e stabile nell'affron-
tare le zone di ascendenze e discendenze.Proprio il pilota anco-
ra inesperto si trovera ad affrontare indesiderati moti pendolari
Qualora la fune sia pia lunga,il che in vicinanza del monte é spia
cevole se non addirittura pericoloso.Il pilota di volo a vela do
vrebbe sforzarsi di tenersi costantemente al di sopra di un mt.o

2 del suo traino.Eviterda cosi gli spostamenti d'aria causati dal-
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Fig.30
TRAINO SUL PENDIO

Azionando il timone di direzione,ci si avvicina solamente al pendio.
Solo il velivolc di traino pud determinare la rotta.
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l1'elica e seguendo prontamente gli spostamenti con il timone di
quota evitera anche che improvvisamente 1'aereo trainante sal-
ga troppo rapidamente.Molto importante é che il pilota abbia gia
padronanza del traino in modo tale da non costringere il traino
a manovre pericolose effettuando spostamenti del timone sbagliati
o dettati dalla paura.
I1 buon pilota da traino cerchera di abbreviare i tempi di salita
tramite una ascesa vicina al pendio cosicché il convoglio prenda
la stretta corrente ascensionale e possa notevolmente migliorare
i valori d'ascesa.Il pilota di voYo a vela dovrebbe comunque evi
tare per eccessiva prudenza di tenere l'aliante a distanza del
pendio servendosi del timone di direzione.Provocherebbe 1'imbar-
data del traino e obbligherebbe quest'ultimo a correggere peri-
colosamente la rotta in direzione del pendio.
AL CONTRARIO;il pilota che si crede troppo vicino al monte,do-
vrebbe seguire con attenzione e precisione il traino(fig.30).
E'consigliabile che il pilota di volo a vela si consulti con il
pilota da traino prima della partenza,che lo informi della sua
eventuale scarsa esperienza e che essi pattuiscano il percorso
desiderato e il punto di sgancio.Succede spesso che il convoglio
del traino parta senza che i 2 piloti si siano messi brevemente
d'accordo o si siano informati a vicenda.Se tra i 2 aerei non esi
ste un collegamento radio,il pilota di volo didistanza prendendo
quota e quindi migliorando la visuale,non potra piu comunicare
eventuali correzioni di rotta,spostamenti del punto di sgancio e
via discorrendo.Spesso gli pud costar caro:se lo sgancio avviene
nel punto sbagliato,potra perdere molto tempo prima di trovare la
prima termica o addirittura dovria atterrare subito e farsi trai-
nare di nuovo.Perdera cosi pit di una mezz'ora.
Questo fatto pud comunque essere evitato,é sufficiente mettersi
d'accordo con il pilota da traino sul seguente semplice sistema
di comunicazione:
1 virata a sinistra dell'aliante:cambiamento di rotta a destra

e viceversa

2 breve comparsa degli aerofreni:mantenimento di quota pur con-
tinuando il traino

3 lo sgancio avviene su decisione propria
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Dato che ogni traino & provvisto di specchietto,i1l suo pilota po-
tra controllare le manovre del pilota dell'aliante. ‘
In alcuni campi di aviazione recentemente vengono consegnati ta-
gliandi di decollo ove il pilota di volo a vela pud esprimere i
propri desideri al pilota del traino.0ltre a questo provvedimen
to pratico,bisognerebbe adottare questo semplice sistema di co-
municazione un po'dappertutto,perché solo a 700-1000 mt.di quota
il pilota avra una visione d'insieme delle condizioni meteorolo
giche e potra quindi decidere il punto di sgancio e soprattutto
la sua quota.Ancor piu che volando in pianura,il pilota di volo
a vela alpino deve pensare che la sicurezza del traino dipende
interamente dal modo in cui egli segue il volo.
Ad es:un'affrettata virata senza la certezza che la fune sgan-
ciata si sia effettivamente staccata,provoca facilmente una ca-
duta in vite del traino.La fune viene tesa al massimo e non si
riesce pilt a sganciarsi.Se il punto di rottura non si stacca,la
fune si potra staccare (da entrambi gli aerei)se i1 pilota del-
1'aliante mantiene la calma e fa picchiare il suo aereo ancor
pit del rimorchiatore per allentare la tensione della fune.
Con questa manovra i 2 aerei precipitano di varie centinaia di
mt.nel giro di pochi secondi!Il pilota del traino é seduto da-
vanti senza casco né paracadute(cosa incomprensibile non solo
all'autore!).Sono tutte cose a cui il pilota dell'aliante dovreg
be pensare al momento del decollo.
Mentre in condizioni meteorologiche normali si giunge a queste
situazioni solo in caso di condotta pericolosa o errata da parte
del pilota dell'aliante,in presenza di Fohn un traino pud trovar
si lo stesso in situazioni analoghe,soprattutto se si avvicina
ai turbolenti rotori di valle.Le manovre di traino quindi dovreb
bero essere limitate se ci si allontana troppo dal monte e in
nessun caso esse devono aver luogo con funi sprovviste di punti
di rottura.Ogni direttore di attivita di volo esperto di monta-
gna consegnerd al pilota da traino,in caso di vento FBhn un pa-
racadute.
La termica nelle Alpi ha di norma un diametro infeeriore rispetto
a quella in pianura.Per abbreviare i tempi di traino sfruttando
la termica,il pilota di volo a vela deve saper effettuare virate
strette durante il traino.Durante questa manovra oppure durante
un repentino cambio di rotta,i veicoli di materiale plastico,pit
veloci,hanno talvolta la tendenza a voler superare il traino.
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La mano sinistra deve allora essere pronta a manovrare la leva
dell'aerofreno perché e'sufficiente far diminuire la velocita
azionando brevemente i freni,per tendere nuovamente la fune al-
lentata.Il volo vicino al pendio richiede maggiore sicurezza,
ovvero una affidabile stabilita di direzione negli spostamenti
d'aria termici verso l'alto e verso il basso.

Cid vale soprattutto nel caso in cui il traino proceda lenta-
mente.Percid il pilota da traino avveduto aumentera la velocita
di 10/20km.h.in vicinanza del monte.Pgni pilota di volo a vela
dovrebbe insistere su questo fatto per evitare di trovarsi ad
affrontare le raffiche del vento“di pendio in lentissimo movi-

mento con il vincolo della fune.

IL VOLO VICINO AL SUOLO

0Ogni volo alpino ha inizio in una ascendenza termica o dinamica
di un pendio ed a intervalli si porta di nuovo in vicinanza di
un pendio e spesso addirittura ai piedi di un monte o sopra i
pascoli concludendosi poi magari in un praticello della valle.
Con cid intendo dire che tutto il volo si svolge o in prossimita
delle pil elevate vette oppure anche a quota molto pit bassa,
sotto la'cornice''dei monti.

Questo volo in prossimitd del suolo richiede al pilota una pro_
fonda conoscenza della tecnica,concentrazione e capacita di de-
cidere prontamente.Egli dovra possedere una vista acuta e una
salute di ferro;chi oltre il volo a vela pratica anche un altro
sport ricco di movimento come il nuoto,tennis, jogging,potra ri
manere in forma e con i riflessi pronti anche dopo varie ore di
volo.

Su una cosa i piloti di linea,da caccia e di volo a vela sono
unanimi:il volo di distanza alpino é il pia esigente dei voli.
Il principiante fara pratica innanzitutto in lunghi voli di eser
citazione e dovra affrontare situazioni nuove e talvolta ango-
scianti.

Dal decollo,nella profondita della valle allo sgancio nella pri
ma ascendenza,poi nei voli di termica,sara sempre attorniato da

imponenti massicci montuosi.
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Fig.31

CAMPI ASCENSIONALI E DISCENSIONALI DI PENDIO

Sulle superfici di pendio arretrato,sui pascoli o su spigoli boschivi,
si possono formare limitati campi di sottovento.Si segue 1'ascendenza
lungo il pendio in ascesa regolare con otto oppure in volo circolare
per superare gli angoli di discontinuita fino a raggiungere quote da
dove si pud proseguire il volo con sicurezza.lL'otto deve essere effet
tuato in forte ascesa e vicino al pendio. B
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Giungera infine a toccare le nubi e sovrastere le vette per poi
trasformare la sua altitudine in distanza percorsa in planata e
avvicinarsi nuovamente a crinali e sinclinali.

Dopo varie ore di volo prenderda confidenza con la vicinanza al

suolo,avra fiducia nelle proprie conoscenze e nella maneggevo-

lezza del velivolo e sapra che é la vicinanza al monte stesso
che consente di effettuare ampi voli basati su ascendenze sicu
reygrazie alla termica che si lascia individuare preventivamen
te in modo preciso.E'importante comunque che egli avvicini in
modo corretto il fianco del monte,sfrutti nel migliore dei modi
la stretta corrente ascensionale peﬁ poi,senza esitazione,diri-
gersi verso la propria catena di monti,dove con ogni probabili-
ta trovera una nuova ascendenza.

Segnalo alcune spiegazioni dettagliate:

-le ascendenze,sfruttabili ai fini di un volo di distanza,par-
tono sempre dai fianchi soleggiati di un monte per estendersi
fino alla termica di inversione a valle,alle ascendenze d'on-
da ed ai rotori.Le masse d'aria sulla valle invece registrano
a ridosso del pendio forti cadute,verso meta valle deboliJ e
vaste discendenze oppure immobilita(fig.13)

-Bisogna sempre dirigersi verso il fianco del monte che é pin
direttamente colpito dai raggi solari.

Talvolta si trovera la termica pil forte laddove i raggi solari

irradiavano il suolo una ventina di minuti prima.Il suolo del

pendio ha la facolta di immagazzinare calore a seconda della pen
denza,tipo di roccia e vegetazione riscaldando in modo generoso

e costante l'aria circostante anche dopo che il sole ha cambia-

to posizione.

I1 pendio non deve essere troppo piano(meno di 20°¢),ma nemmeno

troppo scosceso(pit di 60-70°)in modo che i raggi lo colpiscano

ad angolo retto(90°),nel modo ottimale.Per questo motivo di mat
tina e pomeriggio si cercano pendii pil scoscesi rispetto alle
ore meridiane(fig.14).

Dato che 1'aria lungo il pendio,riscaldata dal suolo,ha uno spes

sore scarso(da 30 a 50m.nelle zone di miglior ascesa)e dato che

mentre scorre sul pendio rimane aderente al suolo fino ad unn
inclinazione di 25°,vale la regola che'"quanto pid vicini al mon
te si vola,tanto pil velocemente si sale'"(fig.16).

I valori d'ascesa di un pendio anabatico riportati nel capitolo

"Ascendenze, lo dimostrano chiaramente.
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Fig.32
ASCESA SUL PENDIO

La stretta ascendenza che rasenta il terreno,va sfTruttata a otto o in
ampi cerchi a seconda del profilée del pendio.Sugli angoli di discon-
tinuita,l'aria di pendio vorticosa consente il volo circolare,l'aria
rasente il pendio senza asperita richiede 1'otto.Si potra procedere con
il volo circolare solamente dopo aver superato 1'angolo di disconti-
nuita principale.

Fig.33

I1 volo che consente di raggiungere velocemente lo spigolo di discofi
tiunita pit elevato(vetta),é quello a otto sullo spigolo.Effettuando
degli otto mirando costantemente alla vetta,si sfrutta 1'ascendenza
senza venir ostacolati dal pendio.Vale la pena di passare al v ¢
colare solamente dopo aver superato la vetta
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—-Prima di volare rasente al pendio,nell'avvicinarsi da una certa
distanza,bisognerebbe controllare il terreno per individuarne in
modo preciso le irregolarita come spigli boschivi,variazioni di
pendenza,precipizi,sporgenze di roccia,singoli alberi ecc.

Solo al secondo volo parallelo ci si avvicina il piQ possibile
al monte.Ogni irregolarita pud disturbare il flusso d'aria che
aderisce al suolo e produrre piccoli campi discendenti(fig.31).

-Nel dirigersi verso il fianco di un monte che si vuole raggiun
gere nella ricerca di ascendenze sotto il livello della vetta,
é importante individuare il sufcessivo angolo di discontinuita
pitt favorevole sotto il profilo della tecnica di volo e pidt vi
cino alla propria quota.La risalita deve concentrarsi su questo

Fig.34

VOLO CIRCOLARE DI PENDIO
tratto di terreno.

Il valore didscesa é in questo caso proporzionale alla quota al
la quale si raggiunge il pendio:piu bassa é la quota,inferiore
sara il valore (anche di un terzo del valore di vetta).

Il pilota segue ora con salita graduale i vari spigoli di di-
scontinuitd e gradini effettuando voli a otto o a cerchi spo-

Us pendio con termica va sempre avvicinato di lato,mai da valle.Il vo
lo circolare di pendio viene sempre iniziato verso valle.Non appena gi
sono appurate la forza del vento e le irregolaritad del pendio,si po-

tra ridurre il raggio e spostare maggiormente il cerchic verso il pen-
dio.

standosi sempre verso il pendio (fig.32).

Favorevoli alla risalita sono linee di cresta oblique che si
estendono fino alla vetta e che si percorrono con degli otto
avvicinandosi sempre pit alla vetta ({fig.33).

-"Di quanto ci si pud avvicinare ad un pendio?",chiedono spesso

i piloti di pianura.

La risposta é:con ascendenze pulite senza influenza di vento,
superficie di pendio senza ostacoli,con terreno costante e pen
denza di 45°,un aliante maneggevole e valida esperienza di volo,
anche alla distanza di una spanna o forse meno.

-La planata su un pendio con termica in ampi o stretti otto(a se
conda dell'ampiezza della corrente),é sempre preferibile ai cer
chi,anche a quelli piG stretti.

Durante ogni cerchio,l'aliante si sposta dalla stretta fascia di
corrente ascendente e finisce sulla zona adiacente di caduta.
Inoltre,effettuando stretti cerchi vicino al pendio,si corre il
rischio di avvicinarsi pericolosamente senza accorgersene sempre

pit al pendio,di cerchio in cerchio,a causa della direzione del
vento.Se il pendio é di media pendenza,pud succedere di trovar-

si improvvisamente vicinissimi al bosco di abeti o alla fascia Fig.35

ZONA DI CADUTA SUL PENDIO

Nel sorvolare una zona piatta sul pendio alla ricerca di ascendenza
(pascolo,depressione di vetta),bisognerad avere una riserva di quota
sufficiente per poter raggiungere con sicurezza lo spazio libero.
Non sempre si trova la termica dove la si cerca!

[8)]
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detritica con un calo imprevisto dell'ascendenza.A sua volta que
sto provoca un calo di velocitd e le sue conseguenze nel caso di
volo circolare,sono chiare a tutti.

Non sempre si ptd cavarsela come quel pilota che a due abeti la-
scid in pegno solamente uno dei suoi timoni di quotal!

Non va dimenticato che il velivolo sale maggiormente se il volo
é diritto rispetto al volo circolare che é necessario per risalire
un pendio.Se il volo circolare sul pendio sembra dare migliori
valori di ascesa,tuttavia la manovra va sempre condotta dal PEN-
DIO VERSO LA VALLE. s

I1 primo cerchio va effettuato con un ampio raggio.Durante i suc
cessivi cerchi completi,di volta in volta si corregge la posizio
ne avvicinandosi al pendio.Per poter effettuare un volo circola-
re di pendio sicuro e appagante é necessario poter contare sulla
capacitad di descrivere virate corrette ed angolate in non pit di
15 secondi.

A questo scopo,é necessario un filo di lana e,se possibile,un va
riometro elettrico con segnale acustico,dato che 1lo sguardo é ri
volto all'esterno (fig.34).

-Nell'avvicinarsi ad un fianco di pendio o di cresta,la cosa mi-
gliore é prenderlo nel punto di massima estensione di superficie,
quindi ci si avvicinera di lato.Se ci si avvicina perpendizolar
mente, innanzitutto si deve prima attraversare la zona di discesa
e secondariamente non ci si trova in buona posizione per il volo
parallelo di andata e ritorno.Affrontando il pendio di lat»> inve
ce,ci si trova nella posizione ideale per procedere a ottc o a
cerchio.

-Nel caso di pendii con forti variazioni di pendenza,si potra im
postare un volo a otto vicino a terra (o in maggior misura un VO
lo circolare) solamente quando si é ben capito con che tip»> di
ascendenza si ha a che fare,magari dopo varie planate.

Se inaspettatamente ci si trova in caduta su un dorsale piano e
arretrato di un pendio,la possibilita di fuggire nello spazio ae
reo libero pud essere ostacolata dal suolo o dalla vegetazione
se ci si era tenuti troppo vicino al suolo (fig.35).

-Se il pendio é interessato da ascendenze dinamiche e termiche
contemporaneamente,bisognera volare a maggior distanza da esso.
Lo spostamento verso il monte sara maggiore e sussiste il peri-
colo di perdere quota improvvisamente nel sottovento di una va-

w
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riazione di pendenza o di uno spigolo con vegetazione boschiva.
I pendii che perdono pendenza con l'altitudine vanno sorvolati
con molta cautela perché si possono formare violenti vortici sot
tovento che rendono pericolosa una perdita di quota con scarsa B
distanza dal suolo.
~Ulteriori impedimenti nell'avvicinamento e nella risalita di un
pendio,sono dati dall'abbagliamento del sole,soprattutto nelle
ore del tardo pomeriggio e da nubi di pendio che si formano ra
pidamente alle quota di volo e sono segno di un deterioramentg
meteorologico.

In entrambi i casi é consigliabile allontanarsi.

Infine vi é il problema dell'incontro con un altro velivolo

lungo il p?ndio.La vicinanza é oltremodo pericolosa in quanto

non si conoscono le intenzioni dell'altro pilota.

Si dovra spostare il velivolo che ha il pendio sulla sua sinistra.
Una collisione in vicinanza del pendio,ha conseguenze spesso fa
tali. B
-Data la natura dell'aria di pendio spesso instabile e con impre
vedibili raffiche e date le correzioni di rotta anche minime mg
sempre necessarie,non va mai dimenticato il motto del volo a ve
la'velocita é vita'. B
In vicinanza del suolo bisogna prendere 1'abitudine di volare ad
una velocita di 10/1S5km.h.superiore alla migliore velocita di
discesa e soprattutto non bisogna mai effettuare il volo circo
lare alla velocita minima(pericolo di caduta in vite). B
Vicino al pendio gli scuotimenti del timone sono violenti.

DAL PENDIO ALLE NUBT

Se 1'ascendenza di pendio si é aperta un varco fino al pit ele
vato spigolo di discontinuita,laddove la stretta corrente si B
stacca dal suolo,ci si trova immersi nello spazio aereo privo

ormai di ostacoli.Si sovrasta ormai la vetta,l'otto disegnato

diventa un cerchio nella forte corrente ascensionale.La concen
trazione si allenta,ci si distende,si ammirano le Alpi e il p?
lotaggio diventa pil rilassato. B
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VOLO CTRCOLARE TERMICO IN MONTAGNA

fa si che la zona del-
della colonna
ato nello spa-

L'aria termica che ascende rasente al pendio
1'ascendenza fino alla vetta sia limitata.All'interno
d'aria ascendente,il nucleo d'ascesa & ancor piu limit
zio.Questa figura indic
mente stretti si pad sfruttare appieno la termica. T1 miglior controllo
di volo circolare lo si avra dotando la strumentazione di un cronome-
tro.Con 1l'ultimo cerchio ci si porta a 40 km./h.aggiuntivi per T'ini-

zio di planata.

ca valori orientativi.Solo con cerchi consapevol
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Questo non significa che il velivolo trovi da solo il cammino
verso il pit elevato punto ascendente.La termica & potente ma
violenta anche sopra le vette.Il suo raggio & stretto e i va-
lori di ascesa variano a seconda dei raggi.Dato che si mira
sempre alla ascesa piu rapida possibile per poter percorrere
lunghe distanze,bisogna mantenere un pilotaggio accorto e ra-
gionato.Spesso il pilota abituato al volo in pianura incorre
nell'errore di lasciarsi andare al volo circolare termico do
po averlo impostato con un raggio piuttosto ampio.Descriven-
do ampi cerchi,si aspetta pazientemente di raggiungere la base.
Questo implica la rinuncia di almeno un terzo della potenzia-
lita dell'ascendenza.
Bisognerebbe abituarsi a controllare spesso il volo circolare
con il cronometro.Un cerchio completo nel primo terzo fra vet
ta e nube di pid di 25 secondi é troppo ampio.
Ci si dovrebbe impiegare 20 secondi.
Spesso il pilota inclinando di pit la posizione,noterd subi-
to una maggiore ascesa nel variometro.Nel secondo e terzo ter
zo dell'ascesa si ampliera gradualmente il raggio.Il cerchio
completo sara di 25 secondi nella pit vasta ascendenza in vi-
cinanza della nube (fig.36).Nel caso di termica blu il nucleo
ascensionale é ancora piu stretto e richiede una ripida risa-
lita fino al punto pid alto.
E'lnoltr@ necessario centrare rapidamente e precisamente il
nucleoTse cid significa rinunciare all'eleganza del volo.
Dato che sopra gli spigoli di rottura pit alti confluiscono

varie correnti ascendenti di diverse intensita e proporzioni e

dato che spesso vi é pure una corrente in quota che sposta que
sto vorticoso fascio ascendente,il nucleo della ascendenza si
sposta verso 1'alto.Il pilota deve seguirlo con attenzione cor
reggendo pit volte la rotta.Lo sguardo passa dal variometro al
filo di lana che deve puntare verso il centro della nube.
Quanto pil stretti disegnera i cerchi anche a quota elevata,
tanto pill sicuramente potra seguire il nucleo.

Per controllare la posizione inclinata,sempre importante nel
volo alpino,e quindi la traiettoria circolare nella termica
stretta,si potranno applicare due striscioline adesive ango
late sulla capottina all'altezza degli occhi.Dalla prospetti
va del pilota queste saranno parallele all'orizzonte nella vi
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rata a destra o a sinistra qualora il velivolo prenda una in-
clinazione di 30°.Si potra pilotare 1l'aereo in modo tale da
avere la giusta inclinazione per descrivere un cerchio comple
to in 20 secondi.Si potrd quindi portare una linea,dalla po-
sizione da Seduti,verso destra o sinistra tramite un goniome-
tro.Bastera,spiralando,avere davanti agli occhi una linea di
virata costante grazie al filo di lana.Ci si avvicina cosi al
la ottimizzazione della virata.Nel caso di spirali complete
sotto i 18 secondi,il filo di lana potra essere tranquilla-
mente lasciato esternamente alla-svirata piuttosto lasco.
E'certo che si volera in spirale stabilmente e che anche una
termica turbolente non potra modificare di molto il volo:il ve

1ivolo cosl non abbandonera 1'ascendenza.

VERSO LE NUBI

Nella maggior parte di giornate di volo di distanza,le ascen-
denze termiche in montagna sono contrassegnate da piatte nubi
di bel tempo.Estendendosi per 500-700mt.in altitudine,esse con
sentono di guadagnare quota,il che é molto utile per attraver-
sare valli o zone prive di ascendenze.ll'altro canto anche d'e-
state difficilmente la soglia dei O gradi varca i 3500 mt.

I1 prezzo dell'altitudine sara uno strato di ghiaccio sulle su
perfici,se ne parlera pit avanti.

Dal punto di vista tecnico,il volo in nube in montagna non si
distingue dal volo in nube in pianura,ma dal punto di vista pae
saggistico la differenza sta nel fatto che la base si trova
spesso a poche centinaia di metri sopra le vette.

I1 volo in nube in montagna va abbordato quindi solo quando
ha sufficiente esperienza di volo in zone senza ostacoli e si é
sicuri che gli strumenti di bordo sono sufficienti.L'esperienza
ha dimostrato che un indicatore di virata di volo a vela affi-
dabile e con una scala ampia,azionato da una potente batteria

a isolamento termico,pitt il filo di lana e un anemometro sensi-

bile gia consentono una navigazione strumentale sicura.

i

m

A cid va aggiunta una bussola centrale ben visibile dotata di
tabella di correzione delle deviazioni residue.

Rispetto ai velivoli in legno,i veloci modelli in nlastica pren
don® rapidamente velocita in volo a spirale strettg,
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La mano sinistra sara quindi sempre sVUlla leva dell'aerofreno.
In linea di principio é possibile volare in nube solamente
quando la distanza con i rilievi pid alti é di almeno 500 mt.
Ci vuole lo spazio necessarioc alla caduta una volta usciti
dalla nuvola.Bisognera inoltre accertarsi pet tempo che sotto
la base delle nubi non vi siano altri velivoli nelle vicinanze.
Prima di addentrarsi nella nube bisogna sapere con precisione
la rotta che si seguird una volta usciti dalla nube(rotta sen
za ostacoli)per poter usare la bussola anche nel volo cieco B
strumentale.La panoramica dalla cima delle nubi sul percorso da
seguire nella propria rotta pud dare delle preziose informa-
zioni per il proseguimento del volo.

i

DA UN'ASCENDENZA ALL'ALTRA

Ogni volo di distanza consta di tratti di risalita circolare e
tratti di veloce planata in direzione della rotta prescelta.Se
le catene montuose sono posizionate in modo favorevole svlla rol
ta,il volo circolare in termica verra sostituito dal volo retti
lineo a delfino'su e gil'".Mentre il pilota di pianura senza esi
tazioni converte l'altezza da quota 1500 a quota 600 in tratto
percorso per poi cercare sempre a considerevole altitudine nuo
ve ascendenze,il volo di distanza alpino implica un continuo av
vicinamento della successiva zona di risalita in vicinanza del
suolo.Solo raramente a quota 2500 per esempio si hanno condizio
ni meteorologiche che consentono di percorrere tratti lunghi sen
za che ci si avvicini troppo al suolo.

Del resto non sarebbe nemmeno vantaggioso perché significherebbe
di dover cercare l'ascendenza da qualche parte fra monte e nuvo
la lontano dallo spigolo di stacco dell'ascendenza che va indi-
viduato con precisione.Cid vale soprattutto se scarseggiano le
nubi o se c'é'"termica blu'.

Significa in pratica che il volo rasente il suolo,ormai sperimen
tato e tecnicamente recepito,aiuta ad avvicinarsi con rapidita
alla successiva ascendenza e contribuisce quindi ad un veloce VO
lo di distanza.
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Fig.37
QUOTE DI VOLO A DISTANZA

La quota delle ascendenze e le forme del paesaggio in rotta determinano
la planata da un punto principale di ascendenza all'altro.Come mostra la
figura,in montagna ci sono quote lente,veloci e molto veloci(vedi anche
Fig.42).I1 settore pilt ricco di ascendenze e quindi pit veloce(volo a
delfino),é quello compreso fra gli spigoli di discontinuita principali

e la meta distanza con la base.
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Questa convinzione deve essere il frultto della esperienza indi
viduale del pilota alpino,in ogni manovra di avvicinamento i].~
pilota dovra constatare quanto potenti sono le ascendenze del-
le superfici oblique soleggiate.Trovera da solo la giusta tecni
ca di volo. ,

Abbandonera ora 1'ascendenza che lo ha portato sino alla nuvola
non appena diminuisce la velocita verticale di salita.

La velocitd nell'imboccare la rotta dipendera a questo punto da
vari fattori e ci si orienterd sulle indicazioni del variometro
con l'anello di Mc.Cready.Di questo si trattera in modo appro-
fondito in seguito.Bastera per ora dire che il pilota dovrebbe
evitare di trovarsi al di sotto della vetta piu alta della zo-
na in cuistaivolando .11 volo di pendio a otto o a cerchio da va-
lori di ascesa normalmenete inferiori rispetto al volo circola
re effettuato al di sopra della vetta pita alta e implica quin

di una perdita di tempo e una maggiore concentrazione.

Chi giunge a 50-100 mt. al di sopra del successivo punto di stac
co della corrente ascendente,pud essere sicuro di localizzare la
corrente ascensionale sulla catena montuosa senza troppi tenta-
tivi e pud quindi sfruttarla per la risalita senza piu ostacoli
con stretti cerchi.Lo scopo di non scendere al di sotto delle piu
alte vette o degli spigoli di stacco giustifica addirittura un
rallentamento su certi tratti della rotta tale da volare ad una
velocita inferiore a quella prescritta dall'anello di Mc.Cready.
Ad es:si deve attraversare un campo di neve granulosa (o vedret
ta) largo 6 km.;l'anello di Mc.Cready prescrive una velocita di
planata di 130 km/h.per questo tratto.Se ci si attiene a questa
velocita si cadra sicuramente al di sotto del successivo spigo-
lo di rottura.Si planera quindi a 90 km./h.per puntare sullo
spigolo di rottura in avvicinamento.Si raggiungera il successi
vo pendio 1 o 2 minuti pil tardi ma 30 mt.al di sopra della vet
ta anziché 150 mt.al di sotto.(fig.37)

Comunque se si dovesse tenere una velocita inferiore a quella
indicata dal Mc.Cready su percorsi pit lunghi,bisognera soppe-
sare il vantaggio della minore perdita di quota con la maggiore
perdita di tempo dovuta al rallentamento.La decisione dipende-
ra dalle circostanze,segnatamente quota,tipo di terreno sulla
rotta,resa termica della zona mediana dei pendii,tempo di volo
programmato.Il volo di distanza alpino richiede al pilota una
continua capacita d'adattamento alla circostanza di volo.
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ASCENDENZE DINAMICHE E TERMICHE

Questi due tipi di ascendenza essenziali per il volo di distan_

za richiedono,qualora concomitanti,una tecnica di volo adegua-

ta alle mutate condizioni.Gia al decollo,quando c¢i si prefigge
un certo obiettivo,il pilota di volo di distanza deve basarsi
sulle condizioni ascensionali del giorno.Mentre i sistemi dei
venti presenti in giornate di alta pressione nelle vallate non
interessano mai lo spazio aereo al di sopra dei 1000mt.dal fon
do valle,il volo di distanza alpino subisce notevolmente 1Ltel-
fetto di una forte corrente ad alta quota.

Quindi se é sbagliato affermare che il volo di distanza pud por

tare a coprire lunghe distanze solamente con l'ausilio di ascen

denze dinamiche,é altrettanto sbagliato pensare che le condizio
ni generali dei venti abbiano un ruolo solo secondario per le
ascendenze.

L'esperienza di volo dimostra che i venti di alta quota incido

no direttamente sul volo a vela a qualsiasi quota e in qualsiasi

posizione nelle zone con molti ostacoli e molti pendii.

~Una corrente di (alta)quota di piQ di 30km/h.,che interessi

anche le zone medie dei pendii,é segno di cambiamento nelle con
dizioni meteorologiche.Si avvicinano alle Alpi nuovi tipi ba-
rici o/e nuove masse d'aria.Questo é gia un dato prezioso da
tener presente al mattino al momento della preparazione della
rotta.

-Nella parte sottovento di ogni singola montagna si viene ora a
formare una zona discendente pid o meno forte il cui valore di
caduta supera quasi sempre il valore di ascesa del fianco sopra
vento.Fatte 1~ somme,il pilota deve sempre affrontare pit di-
scendenze che ascendenze.Un esempio:si vola con un velivolo la
cui minima velocitad di discesa é pari a 0,60 m/s.Se nel Sopréveﬂ
to si forma una ascendenza dinamica di 1m/s che viene sorvola-
ta(tralasciamo per questa volta il fattore dell'irraggiamento);
la velocita di ascesa effettiva del nostro velivolo sara pari
a Im/s+0,6m/s=0,4m/s solamente.

Nell'allontanamento,bisognera sorvolare il fianco sottovento
del monte.La zona di discendenza é di maggiori proporzioni e al
suo centro c'é una velocitd verticale superiore del 50°/° ri-
spetto a quella della zona ascendente.

La velocita di discesa é quindi pari a 1,5m.s.Se si aggiunge il
valore di discesa del velivolo si giunge a 2,1 m/s.
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La differenza é di 5:1.Solo dove si pud seguire una lunga ca
tena montuosa(margine alpino),quasi del tutto priva di correnn
ti discendenti,si pud pensaredi percorrere tratti con i venti
di pendio.Sui rilievi alpini angusti e formati da massicci mal
disposti con sistemi intrecciati di invisibili campi sopra e
sottovento,si incontrano notevoli difficolta nell'applicare

la tecnica di volo.

-La turbolenza nell'aria sottovento pud essere di notevoli pro
porzioni e pud ridurre la manovrabilitd del velivolo.Varia- B
zioni di velocita da 30 ai 50 km/ﬁ.,mettono a repentaglio la
vita del pilota.Senza indizi ottici,il velivolo pud trovarsi
in raffiche discendenti ed essere sospinto sul pendio.

~La circolazione termica(termica sotto e sopravento),viene mo
dificata dal vento e sempre pil ostacolata.lLe ascendenze ter-
miche sono spezzettate e non si é pitd in grado di centrare il
nucleo.(Fig.20 e 21)

Da quanto detto si ricava che la contemporanea presenza di ter

mica e vento costituisce una ulteriore difficolta per il pilot

ta di volo a vela alpino.Bisogna saper reagire prontamente ad
improvvisi vortici di correnti discendenti e bisogna saper ef-
fettuare virate molto strette in salita.Solo velivoli molto ma

neggevoli si addicono al volo di distanza. a

La situazione di cui sopra é invece adatta per 1'addestramento

vicino al campo base per abituare i1 pilota di pianura alle e-

sigenze del volo alpino.

Atterraggi fuori campo vengono notevolmente ostacolati in pre-

senza di venti generalizzati.Le regole di vento di valle e i

tempi enunciati nell'ordine non valgono pit in queste circo-

stanze.

IL VOLO IN ROTORI E ONDE

La situazione meteorologica caratterizzata da F8hn ,che spesso

penetra fino nelle valli con venti molto forti,dé al volo a vela
la possibilita di guadagnare quota anche partendo da basse al-
titudini di sgancio.
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I1 volo d'onda da tempo ormai viene impiegato quasi esclusiva-
mente per le prove di guadagno di quota per il conseguimento
delle insegne FAT.(Inizialmente si pensd al volo in nube).

S5Si richiedono notevoli prestazioni ai piloti di volo a vela e

. . . - 17 . .
da traino in presenza di forte Fohn (caso mai il decollo con
verricello non fosse sufficiente)a quote che raggiungono cor
renti ondulatorie lamihari.

aasfertrrtProns
o
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. . . A . . .
Per poter effettuare il volo alpino con il Fohn,si richiedono
buone condizioni fisiche,un sedile saldo situato in una cabina

evasefaca

non troppo stretta,paracadute,ossigeno,una ottimale aerazione
in cabina contro la formazione di ghiaccio sulla capottina e
un velivolo in condizioni perfette.Il volo di Fohn classico,
quello normalmente effettuato con corrente S-S0 da Ragaz,
Innsbruck e Zell am See,con corrente NO da Aigen per esempio,

si basa sul concetto di sfruttare le ascendenze che si esten-
dono fino alla ﬁroposfera superiore partendo da bassa quota
dopo il decollo al verricello.Il volo di pendio e la salita di
rotori possono essere considerati come '"fasi intermedie"(fig.38)
Se la distanza fra zona di decollo e rotore di valle non puo
essere percorsa con vento di pendio,bisognera raggiungere il
rotore con traino aereo.

Fig.38 ' 3 I due piloti dovranno dar prova di accortezza nel preparare il
volo da terra.Forti raffiche a terra e ripetuti cambiamenti

di direzione dei venti di terra richiedono cautela nelle fasi
di trasporto del velivolo o di decollo con argano o con traino
aereo.

LR)
SCHEMA DT VOLO DI FOIN
Lascia:o il verricello,dal pendio e dal rotore di valle in presanza di
buone condizioni atmosferiche ci si pud agganciare all'onda di *ohn.

Durante la turbolenta ascesa del rotore,é opportuno fTissare 1'a tenzionce . ) . R L .
“ “ ‘ ’ P ‘ ‘ Dopo lo sgancio si punta subito sul piu vicino pendio sopravento

per salire innanzituttp ad una quota operativa sicura di 700-
1000m.sopra la valle.Nel volo a otto parallelo al pendio,il ve-
livolo deve sempre tenersi leggermente scostato dal pendio per
ché il vento si sposta verso il monte.

su un punto definito di orientamento a terra nella zona di migliore asce
sa.La stessa cosa vale successivamente a quote pitt elevate nel volo di
onda.

Il volo a otto stretto su parti del pendio con forti brezze e

dal profilo favorevole,accelera la risalita.Non é certo il mo-
mento giusto per volare spiralando sul pendio.Come sempre av-

viene per il volo rasente il pendio,anche ora é opportuno viag
giare ad una velocita di 10/15 km/h.superiore rispctto a quel-
la indicata dalla polare di volo quale'minore discosa'.

In questo modo anche se la velocita diminuisce di colpo,a cau

sa di una inaspettata zona sottovento sul pendio,si avra lo stes
so ampio margine di manovrabilita.
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Gia durante l'ascesa del pendio,il pilota dovra individuare visi
vamente i rotori e le nubi d'onda,valutare 1l'ubicazione e la quo
ta per potersi programmare la risalita.

In pratica si tratta di avvicinarsi alle correnti di quota con-
trovento(alla quota raggiunta sono gia forti)puntand> sul fian
co sopravento della valle perdendo parecchie centinaia di me-
tri di quota.Ci si imbattera nella parte orientata verso 1'al-
to del rotore di valle(qualora esista),in cima al quale suben
tra il movimento ondulatorio.

Nell'attraversare la valle il pilota non deve preoccuparsi del-
la resistenza opposta dall'arta,dai balzi di vento e zone di ca
duta.Finché ci si mantiene a velocita inferiori a qu:lle massime
per volo in aria turbolenta,il velivolo sara all'altczza della
situazione.La barra di comando va tenuta soffice noncstante 1'a
ria turbolenta,le gambe devono poggiare Suﬂapedaligrilassato.

Le cinghie ventrali e spallacci devono essere invece bene ferml.
Con un pizzico di fortuna gia al primo colpo,dopo aver sorvola-
to la prima parte del rotore rivolta verso valle,si riuscira a
sorvolarne anche la parte ascendente altrettanto turbolenta.

Se non si trova l'ascesa oppure se si ha perso troppa quota necl

l1'attraversare la valle,grazie al forte vento di coda,in un atti

mo si raggiunge i1l pendio e ci si pud cimentare con il successi
vo tentativo.

La salita in rotore é estremamente impegnativa per il pilota.
Con strette spirali,egli deve cercare di non perdere Le ascen-
denze forti ma turbolente e contemporaneamente deve stare atten
to a non farsi trasportare nel sottovento dalla corrente .

Per aiutarsi,fissera un punto a terra durante la prims spirale
(15-18")a cui far capo in caso di spostamento.In brev. tempo,
con valori di ascesa di 10m/s e pil,egli si trova al culmine del
cilindro del rotore che in condizioni di massa d'ariaithn) u-
mida (SO-NO),é caratterizzato da fractocumuli rigonfi e bombati
che raccolgono in continuazione condensa dal basso.Queste nubi
gonfiate dal vento non sono mai fisse;vengono spostate in con-
tinuazione nel sottovento,ove si dissolvono con le masse d'aria
di rotore che discendono.

Non bisogna quindi prenderle come punto di riferimento,bisogna
sempré fare capo al punto di riferimento a terra.

Quando si ha la nuvola di rotore su di sé e si guadagna quota,
si é gia vicini alle ascendenze d'ondatGiunge il momento in cul

improvvisamente turbolenze e colpi d'aria cessano anche se il
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variometro é sempre al massimo.Il cilindro del rotore é stato
superato e si é giunti nell'onda di Fohn.E'un momento affasci
nante.Ci si pud rilassare,si pud pilotare con la punta delle
dita e vedere come gradualmentevle vette e le nubi di rotore
si allontanano.E'tempo di preparare la maschera per 1l'ossige
no e i guanti e di aprire 1l'aerazione in cabina perché pre-
sto si supererd la barriera dei O gradi e il fiato pud forma-
re una pellicola ghiacciata sulla capottina.A seconda della
direzione e della potenza della corrente di quota,la risalita
d'onda pud essere effettuata descrivendo ampi otto o cerchi
ovali(stretti in discesa e ampi in salita).Bisogna cercare un
punto di riferimento a terra ben visibile perch&'oltre i 4000
mt.si perde un po'l'orientamento e si smarrisce quindi la mi-
glior zona d'ascesa.L'aria di F8hn pil umida fra i 4000 e gli
8000 mt.forma(se 1'ampiezza d'onda é sufficiente),nuvole d'on
da regolari e fisse (lenticolari),il cui fianco sopravento é
la miglior zona d'ascesa del sistema delle correnti d'onda e
spesso anche la piua forte.

Si prosegue quindi 1l'ascesa con volo parallelo a queste nubi
lenticolari.La suddivisione spaziale della migliore ascesa nel
campo d'azione di una corrente thn,non é facilmente individua
bile senza le caratteristiche nuvole d'onda.Alcuni esami hanno
rilevato che la miglior zona d'ascesa in quota é data da uno
spazdio ovale o a forma di uovo che é orientato contro il cri-
nale che genera le onde.Per individuare la miglior zona d'asce
sa é spesso necessario effettuare dei voli di esplorazione o
ricognizione.Una volta trovata 1l'ascendenza,questa non necessa-
riamente condurra al punto pid alto raggiungibile;per esperien
za questa vaghera controcorrente a quota sempre pit elevata.
(Fig.28).Se non si presta sufficiente attenzione durante le ma
novre di ricerca,senza accorgersi ci si trova nel sottovento e
si dovra sacrificare molta quota per ritrovare 1'ascendehza
d'onda.Moto pendolare e stretti otto sono preferibili ad ampi
cerchi completi.

Le onde secondarie nel sottovento del primo crinale spesso ge-
nerano ascendenze d'onda pild solide che raggiungono maggiori
altitudini.,soprattutto se si trovano su crinali e vette sotto
vento disposti parallelamente.(Fig.26)
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Prima di intraprendere il volo,bisogna controllare che 1'impian
to per l'ossigeno funzioni perfettamente e bisogna verificarne
le riserve.E'raccomandabile optare per ossigeno da volo secco
invece di ossigeno terapeutico o da saldatura.Altrimenti si cor
re il rischio che in strati d'aria elevati e molto freddi si pos
sono bloccare le conduttupe,le valvole e la maschera stessa a
causa della formazione di ghiaccio.A quote superiori ai 7000 e
8000 mt.senza ossigeno si rimane nel pieno delle proprie facol
ta per 20-40"al massimo.Il volo ad alta quota che pur sembra co
si distensivo e innocuo,pud rivelarsi molto pericoloso senza oOS
sigeno.La maschera andrebbe indossata gid sui 5000 mt.per poter
si abituare alla respirazione con ossigeno.Se 1lo si fa pid tar-
di,visto che non si sente questa necessita,il passaggio dall'a-
ria povera di ossigeno alla miscela a forte concentrazione ossi
genata,provoca giramenti di testa.In linea precauzionale,200u.
di ossigeno sono sufficienti per un'ora di volo ad alta quota.
La durata del volo dipende dall'ora,dalle riserve di ossigeno

e dall'effetto del freddo.Per esperienza le onde che raggiungo
no quote elevate si formano soprattutto durante le ore ed 1 me
si di scarso irradiamento.l rotori invece che consentono di ag-
ganciarsi alle onde da quote basse,sono pil marcati se 1l'irra-
diamento é forte.La cosa migliore dunque & di affrontare il vo
lo di thn nel primo pomeriggio per passare dai rotori alle on-
de che con 1'Affievolirsi del sole diventano sempre pit regola
ri-e basse.Nei mesi autunnali ed invernali(ideali per il volo di
Fohn)si hanno quindi 4-5 ore a disposizione.Un tempo pia lungo
implica dei notevoli rischi di congelamento (piedi)a causa del-
le temperature molte rigide(-35Ce pit).

Di fatto anche d'estate i voli di thn vanno afffontati con indu
menti e calzature caldi(Fig.29,volo thﬂ in.agosto +27Ca terra
~-40Ca 9000 m.).

Verso sera bisogna tenere d'occhio 1'orologio(ora del tramonto).
L'entusiasmo del volo altrimenti e il sole apparentemente ancora
alto ad alta quota possono ingannare e si pud essere colti alla
sprovvista e al buio quando si rientra a valle.Ci vogliono 4-35
minuti ogni 1000 metri nella discesa.Se la discesa é molto ra-
pida per motivi di tempo,bisogna deglutire molto spesso per al-
leviare la pressione sulle orecchie,altrimenti si possono avver

tire forti dolori alle orecchie e alla testa.l 'accortezza richie

sta al pilota non riguarda solo il decollo,il volo di pendio,la
salitadi rotore e il volo di onda.Proprio il volo di alta quota
che é apparentemente agevole presenta due pericoli che sono par
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ticolarmente insidiosi perché sono inaspettati:
-le nuvole possono richiudersi dal di sotto

-si pud rimanere avvolti dalle nubi

Questi pericoli sussistono pertlo pit quando vi sono masse d'aria
umida,forti cadute di pressione e spesso poco prima della scom-
parsa del Fohn.Il1 pilota dovra essere molto cauto quindi Se‘le
correnti provengono da S0 o NO.Il Fohn asciutto da S o da N-NE

invece é innocuo.
Per scongiurare il pericolo di venir tagliati fuori da valle.

da spesse nuvole,si deve prestare attenzione sincerandosi di

avere sempre una buona visuale a terra.Se gradualmente non si
vede piu la terra,bisogna subito iniziare la discesa.Spesso,

per effetto del thn,nel sottovento di massicci montuosi irti,i
cosidettibuchi di Fohn',rimangono senza nuvole.Il pilota esper-
to 1i tiene d'occhio per attraversarli durante la successiva di-
scesa.Dato perd che non vi é la garanzia meteorologica che anche
questi "buchi''non si chiudano(basta che il Fohn cali e che vi

siano masse d'aria umide o un calo di pressione),non bisognerebbe

nel modo piu assoluto correre rischi.
Se la situazione si fa critica e la visuale del terreno si fa

sporadica,bisognera attraversare le ultime zone sgombre in av-

vitamento o in ripide spirali con aerofreno completamente azio-

nato per raggiungere la valle.
Se le nuvole sono chiuse del tutto,la situazione richiede sangue

freddo e decisioni prudenti.In nessun caso bisogna tentare di at

traversare le nubi senza un preciso punto di riferimento sulla

. . . . . -~ -4 "
propria ubicazione.Le correnti di quota a 80km./h.e pia del Fohn
pud gia aver modificato di parecchi chilometri la posizione del

velivolo con poche virate.Invece di volare a valle,ci sipuo im-

battere involontariamente in alte montagne le cui cime sono im
merse nelle nubi.Il pericolo di collisione é dunque elevato.

Vi sono due soluzioni possibili:

1)Se l'ora e 1l'ascendenza lo permettono,bisognerebbe aspettare
che la calotta di nubi si apra.In posizione d'attesa,avvalen-
dosi della bussola o della posizione del sole,bisognerebbe vo
lare contro la corrente individuata antecedentoment@.Guadagngn

do quota,la velocitd aumentera gradualmente di EO/BOkm/h.,vistg

che normalmente anche la corrente acquista la stessa velocita.

Con questa manovra si riuscirad a non spostarsi troppo e si po-
tra iniziare a discendere non appena si saranno aperte le nubiq:
Attenzione:1'anemometro rimane di ‘5-7km./h.indietro rispetto
al valore a terra ogni I1I000m.visto che la densita dell'aria di
minuisce. .
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2)Se non succede nulla fino ad un'ora prima del tramonto,bisogna
studiare la carta di volo per vedere fino a dove si pud arriva
re con il proprio angolo di planata che viene praticamente rad
doppiato da una corrente Fohn di 80<m/% La soluzione sta necl
planare nel settore sottovento delle Alpi(zona prealpira)dalla
propria quota di almeno 5000 m.e con una buona visuale della
zona prealpina. )
Il maggior pericolo e a quote medie del volo d'onda(4000 e 6000m.
é quello di rimanere avvolti inaspettatamente da estese nubi a-
scendenti in quanto subentrano masse d'aria di Fohn umide,calo di
pressione e infievolimento del movimento ondulare.Indicatore di
virata ed esperienza di navigazione strumentale possono scongiu-
rare il peggio.Si tiene il velivolo esattamente contro la corren
te con la bussola,si aziona l'aerofreno e si procede in volo ri-
pido.In nessun caso bisogna buttarsi gid a cerchio perché 1lo sSpo
stamento del vento é troppo forte.Chi si trovi in questa situa-
zione senza strumenti adeguati alla navigazione strumenta e ¢ sen
za esperienza di volo,si trova davvero in pericolo(come é stato
dimostrato da incidenti aerei di questo tipo).
Se non si riesce pit a vedere il disco del sole fra le nuti sovra
stanti spesso sottili quale orizzonte fittizio ¢ quindi si discen
de in volo diretto controvento,nel giro di pochi secondi bisogna
effettuare una manovra di entrata in vite(qualsiasi pilota alpino
la sapra fare.Bisogna farlo anche a rischio di un graduale aumen
to di velocita(soprattutto con i veloci modelli in fibra di car-
bonio.Senza volo strumentale é 1'unica possibilita di discendere
subito senza modificare troppo la propria posizione.
Ogni tentativo di uscire dalla nube in volo orizzontale ¢ rischio
sissimo senza indicatore di virata.Il vo]ivola¢aa valle si sposta
sui massicci montuosi,si imbatte nella parte discendente dclle on
de e viene gettato inevitabilmente contro il suolo nascosto dalle
nubi.Il racconto di un pilota di pianura che precipitd a ciusa di
questa disavventura durante un volo Fohn da Tnnsbruck e cle so-
pravvisse grazie ad una grande "fortuna da pilota'"(atterracgio di
forfuna su di un pendio innevato%rifugié per 3 giorni in unz bai-
ta bloccato dalla neve,in vita solamcnte grazie ad una scatola di
fiammiferi che casualmente portava con sé)mette in guardia contro
questi pericoli.
Per questo motivo é necessario avere con sé un paracadute giando
si intraprende un volo thn .
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Se si rende necessario il salto con il paracadute, questo andra
aperto di poco sulla valle(é COnSlq]]Sblle un paracadute norma
le,perché altrimenti il vento porferebbe il pilota contro il
monte e il vento di pendio lo potrebbe far salire nuovament@.
L"atterraggio a valle con Fohn richiede la massima attenzione
da parte del pilota.Ormai stremato dopo ore di faticoso volo,
infreddolito,deve nuovamente dar prova della sua abilita d1pd
ta.Ne11" avvicinamento trasversale bisognard stare attenti a]]a
direzione del vento in pista.Si inizierad l'avvicinamento diret
to con un notevole margine di quota di sicurezza.Ci si tutela
contro improvvise raffiche di vento mantenendo una velocitia su
periore di SOkm/h che viene ridotta un momento prima di tocca
re terra con l'aerofreno.Prima di aprire la capottina e di scen
dere a terra,si attendono gli assistenti di terra.In caso di
forte vento di terra,velivolo e pilota vengono trainati in ri
messa.Ill barografo per il volo Fohn é sempre dotato di una car
tina alluminata con nerofumo,perché 1'inchiostro pud Tacilmen-
te gelare a causa di temperature molto rigide.

I PERICOLI DEL VOLO ALPINO

Da quanto detto si deduce chiaramente che il volo alpino é mol-
to pit difficile per il pilota del volo in pianura.fgli viene
sottoposto a prove molto ardue con tutti i tempi nel volo ra-
sente il suolo,deve essere accorto e in grado di prendere rapi
de decisioni.Se perd egli stesso non si mette nella situazione
di dover effettuare manovre pericolose o decidere di cambiar
rotta al di la delle proprie possibilita,il volo alpino sara
emozionante e bello senza essere pericoloso.

Alcune spiegazioni per raggiungere questo scopo.
TURBOLENZE DT PENDIO

Una delle cause pit ricorrenti degli incidenti nel volo a vela,
del resto di proporzioni pil che ridotte se paragonati ai vold
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effettuati,é la turbolenza di pendio.Soprattutto i fianchi irre
golari di un monte,quelli con dislivelli,forti variazioni del
profilo come rocce,conche, incavi con detriti,crepacci,generano
campi sottovento e zone d'aria turbolente quando si ha il dupli
ce effetto di termica e vento lungo il pendio.Se si percorrono
pendii di questo tipo,bisognera tenere una velocita superiore

di 10-15km./h.Solamente in questo modo,il pilota pud protegger
si contro improvvisi cali di manovrabilita del velivolo che sono

frequenti nelle zone di discendenza del pendio.Lo stesso vale per

le virate sul pendio.Chi si avvicina alla velocita minima,so-
prattutto per le virate Stpetﬁe,si espone al pericolo di caduta
in vite.

La velocita di discesa in virata di un aliante sui I0Okm.h.aumen
ta di solo BOcm/é aumentando la velocita di IOkm.h.Non costitui
sce quindi nessun pericolo.

Se la turbolenza di pendio si fa pit violenta,si ha la scelta

(a seconda della manovrabilitd e possibilita di entrata in vite),

o di aumentare la velocita di 30km.h.oppure di non avvicinarsi
troppo al pendio.Lo sguardo del pilota.é rivolto per forza di
cose verso l'esterno,contro il pendio vicino.Non bisogna lasciar
si distrarre osservando altri velivoli,parlando o ascoltando la
radio o guardando i propri strumenti di bordo.

BRUSCHI CAMBIAMENTI DEL TEMPO

Ogni pilota che osserva i fenomeni meteorologici in volo sapra
riconoscere un vicino peggioramento delle condizioni.La forma-
zione di grosse nubi sopra o attorno alle vette,il raffredda-
mento dei venti di quota,la presenza in cielo di alte nubi ri-
gonfie,sono tutti indizi di brusco cambiamento di tempo.

Si pud formare un nucleo temporalesco,pud avanzare un fronte
freddo e rendere velocemente l'aria instabile.

Se le nubi scendono a spirale e se iniziano i rovesci,lo spa-

zio di manovra per il volo a vela si restringe.Se questi fenomeni

sono violenti,é necessario sfruttare la propria quota per guada
gnare il vicino aeroporto:(la cartina porta tutte le possibili

ta di atterraggio sulla rotta.)

Se il pit vicino aeroporto é troppo distante,ci si deve avvici

nare alla pilt vicina ampia vallata e atterrare fuori campo sen

za fretta.
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Particolare attenzione va prestata alla direzione del vento di
valle(balzo di vento in vicinanza di un fronte,discendenza o-
bliqua rispetto alla valle di un nucleo temporalesco con pre-
cipitazioni etc.).Dopo l'atterraggio bisognera girare il ve -
livolo obliquamente rispetto al vento e la punta dell'ala verra
fermata a terra.Oltre ad un peggioramento meteorologiro genera-
lizzato su uno dei quattro rettangoli, 1l volo di distanza puo
anche venir disturbato da sporadici fenomeni locali(nubi da ro
vescio,Cu.cong.e temporali per il caldo,Cu.nimb.

Sono fenomeni che si possono prevedere osservando a tempo le
nubi.Finché queste zone perturbate si limitano ad interessare
un massiccio od una ridotta catena montuosa,non creano grossi
problemi,basta aggirarli.Non va tuttavia dimenticato che il ca-
lo di pressione circoscritto alla zona temporalesca e l'aria
fredda portata a terra dalle precipitazioni,possono provocare
dei successivi e nuovi estesi nuclei temporaleschi.

Se pit focolai di perturbazione,si trovano nell'arco di 30-
50km. ,non sara'possjbile\proseguire il volo.Se il pilota non
ha 1'intenzione di effettuare 1l'atterraggio in pista o fuori
campo,dovra comunque interrompere il suo volo di distanza e ri
tornare alla base.

Bisogna evitare ad ogni costo di imbarcarsi nel tentativo sui-
cida di voler attraversare la zona perturbata al di sotto del-
le nubi o addirittura nelle nuvole con il volo strumentale.

Non appena inizia a piovere,la base delle nubi si abbassa di pa
recchie centinaia di metri nel giro di pochi minuti e avvolge
parte dei monti.Anche la visuale laterale e di terra,si riduce
a poche centinaia di metri a causa della pioggia.

La turbolenza sotto le nuvole e a terra peggiora costantemente.
I1 volo diventa gioco d'azzardo e il suo lieto fine quanto mai

incerto.

CAVI A SBALZO

T cavi d'acciaio(dal diametro minimo di 5 o pid mm.)di telefe-
riche per la fienagione,linee elettriche o impianti di risali-
ta,sono liberamente sospesi per lunghi tratti e costituiscono

in vicinanza dei pendii,un pericolo insidioso perché spesso in-

visibili.
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CAVI SUL PENDIO

Le zone montane sono sempre pit sfruttate(funivie che portano in vetta,
pascoli,industrie del legname |, centri abitati)quindi vi sono sempre
pit cavi tesi sul pendio.Questa figura indica il pericolo dei cavi tesi
articolata schematicamente scecondo le quote.Le corde di acciaio di appe
na 5-7 mm.di spessore degli impianti montani situati a quote fino a 606~
800 m.sopra la valle costituiscono per il volo rasente il pendio un pe-
ricolo soprattutto nel tardo pomeriggio(abbaglio solare).La legge do-
vrebbe prescrivere una segnaletica ben visibile(segnali colorati lumino
si posti nelle stazioni a valle e a monte). | B
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Gli impianti principali sono tutti riportati nelle catrtine di
navigazione aerea dell'ICAO.Tuttavia sono carte incomplete,so
prattutto per quanto riguarda molte funivie merci che da valle
portano a malghe,cascine o baiteFPifugi.Spetteré ai compiti
delle organizzazioni di volo a vela dei paesi alpini di appron
tare cartine precise e aggiornate che segnalino tutti gli im-
pianti perché la collisione contro i cavi di questo tipo pud ri
velarsi fatale.

Si pud comunque cercare di tutelarsi contro questo pericolo da
soli.

I piloti di volo a vela locali conosceranno le insidie del posto
e daranno le informazioni del caso.Inoltre nella carta di volo
si annoteranno tutte le notizie dell'TCAO e si cerchera di pro
grammare il volo tenendo conto degli eventuali ostacoli.
E'importante comunque chiedersi,ogni volta che si sorvola un
pendio sconosciuto puntando alla vetta,a che altezza si raggiun
gerad il fianco e se é probabile o logico che in quel punto o
pitt in alto vi sia un impianto di risalita per cose o persone.
Se si é discesi all'altezza dei pascoli o dei boschi pedemonta
ni,é indispensabile la massima cautela.Bisognera prestare atten
zione ad ogni rifugio e ad ogni zona completamente disboscata
perché potrebbero indicare il capolinea di un impianto.

Quanto pilt popolato é un pendio,tanto pitt probabile sara la pre
senza di impianti(Fig.39).

Quando é appurato che un pendio o una sua parte non ha impianti,
si limitera rigirosamente 1l'ascesa a questa zona,tentando sem-
pre di immaginare 1l'eventuale proiezione di un impianto da meta
valle(nel caso di piccole valli laterali)oppure dalla zona pe-
demontana(nel caso di vaste valli),alla parte del pendio appe-
na sorvolata.Se si hanno dubbi circa la presenza di impianti
data 1'alta densita di popolazione oppure data la visuale non
ottimale(abbagliamento da sole basso),si limiterd la ricerca di
ascendenza ad una vetta intermedia oppure allo spazio limitato
di un costone.

Tutto cid sta ad indicare 1'opportunita di evitare situazioni
di volo che gi& di per sé rendono dubbi il proseguimento e la
conclusione di un volo di distanza(sotto i 400 m.di livello
valle,mancanza di vento di valle come possibile ascendenza di
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io,dop’ i
pendio °P, le 17 a causa dell'effetto abbagliante),rinuncian-

do a cercare ascendenze nella fascia pid bassa dei pendii,quella
che pilt espone a rischi.Piuttosto é meglio planare verso il centro
della valle e cercare il posto favorevole per atterrare fuori cam

po.

ATTERRAGGI FUORI CAMPO IN MONTAGNA

Molti piloti non si imbarcand‘;el volo di distanza alpino perché,
oltre al volo rasente il suolo,temono anche gli atterraggi fuori
campo in montagna.Dopo aver superato i primi voli di esercita-
zione tuttavia,il pilota si rendera conto che le Alpi sono trac-
ciate da innumerevoli ampie vallate nelle quali vi sono moltepli
ci possibilita di atterraggio.Certo,per saper sfruttare appieno
lo spazio,talvolta molto ridotto,nelle valli percorse dal vento,
ci vuole una salda preparazione.Se 11 pilota si sente insicuro
dentro di sé,nei confronti degli atterraggi fuori campo,la prima
volta che si trovera a bassa quota durante il volo di distanza,
gia indebolirad la sua concentrazione.

Le conseguenze sono:colpi di testa e decisioni avventate in que
sta fase di volo gia di per sé delicata,pessimo sfruttamento del
le deboli ascendenze nella zona pedemontana,errori di rotta e va
lutazione troppo affrettata del terreno di valle.L'atterraggio
fuori campo pud rivelarsi pericoloso per chi non é preparato.
Dato che i terreni d'atterraggio,anche nelle valli pit ampie,spes
so sono limitati e circondati da vari ostacoli(boschetti,cavi del
la luce,tracciati stradali,edifici,costruzioni),ogni atterraggio
fuori campo,dovra essere di precisione.

Bisognera quindi che in ogni esercitazione in pianura e in zone
alpine,vengano effettuati atterraggi di precisione.

A sua volta cid presuppone dimestichezza con il velivolo ed espe
rienza con il vento di valle(direzione,forza,campi sottovento).~
Sa atterrare con precisione chi é in grado di arrestare il ve-
livolo sano e salvo in un campo di 3 aperture d'ala di larghezza,
150 m.di lunghezza dopo una planata finale di 100 m.

Oltre al piano di rotta,parte dei preparativi d#&l volo di distanza,
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é costituita anche dall'annotazione nella propria carta di volo
di tutte le piste d'atterraggio fuori campo e di tutti gli aero
porti conosciuti che vanno dotati di '"cerchi di distanza'".Si
consiglia di fare una gita di famiglia,magari in un giorno fe=
stivo poco adatto al volo di distanza,per cercare di accertare
l'esistenza di campi d'atterraggio.Va precisato che non é suffi
ciente prestare attenzione solamente agli ostacoli sul percor-
so,ma bisogna sempre tener presente anche la direzione e la
lunghezza per la planata di avvicinamento.

Oltre a queste informazioni si pud comunque verificare che du-
rante un volo per vari motivi(errore di volo,cambiamenti di tem
po,ora tarda),si possa rapidamente rintracciare un campo di at
terraggio sicuro in zone sconosciute.

POSIZIONE E TIPO DI ATTERRAGGIO FUORI CAMPO

Se possibile si potrebbe spostarsi dalle valli laterali planan
do verso le valli maggiori seguendo la pendenza:il fondovalle

é pit ampio,le dimensioni di campi e prati sono maggiori,la si
tuazione dei venti é pil chiara e il pericolo di imbattersi in
cavi é minore.La planata di avvicinamento viene meno ostacola-
ta dall'alta tensione e dalle linee telefoniche che sono appe-
na visibili.Le teleferiche spesso hanno la stazione di valle in
angusti incavi spesso a meta valle,dove c'é la strada e posso-
no mettere a repentaglio l'avvicinamento.La vicinanza di un pae
se(telefono) passa in secondo piano di fronte all'affidabilita
del campo di atterraggio.Se l'atterraggio in una stretta valle
laterale si rende inevitabile,spesso i posti pid sicuri non so
no a fondovalle,dove sono concentratdi gli insediamenti,le stra
de,i fili della corrente e i fiumi ma piuttosto si trovano ad
alcune centinaia di metri di altezza su prati e pascoli.

I campi sono preferibili rispetto a prati o terreno scoperto
come terreni paludosi o dissodati perché questi ultimi possono
nascondere fra l'erba alta pietre confine,paletti,sbalzi di ter
reno,fossati.

Recinti elettrici appena visibili possono essere molto perico-
losi per il pilota. :
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Anche per questo non ci si dovrebbe mai fidare di un prato non
ispezionato di persona.Nella stagione della mietitura pud esse

re cosparso di essicatoi e alti macchinari.Grande attenzione va

prestata quando vi sono persone che lavoraho su prati e campi.
Nella maggior parte dei casi,vedono il silenzioso aliante solo
quando é molto vicino a terra.Se dall'alto i prati per es.han-
no pezzature di verde diverso vuol dire che sono stati mietuti
o pascolati in parti diverse.E'molto facile che tra una zona

e 1'altra vi sia uno steccato divisorio.Gia solamente per evi-
tare un'imbardata che potrebbe danneggiare la fusoliera subito
dopo aver toccato terra,bisognerebbe atterrare sempre in ter-
reno uniforme(erba alta o frumento).

La pista di atterraggio pud essere stretta(2-3 aperture d'ala)
anche se dall'alto pud sembrare troppo stretta ad un inesper-
to(bisognerebbe per questo motivo delimitare la pista d'atter
raggio all'aeroporto di base con dei coni bianchi ed osservar
1i durante l'avvicinamento).

Deve comunque essere lunga minimo 100-150 m.

Tl corridoio per la planata di avvicinamento deve essere sgom
bro da ogni ostacolo,anche da cespugli,dai 50 agli 80 m.prima
del punto di contatto con il suolo.

Bisogna stare attenti ai sentieri e alle piste che attraversa-
no i campi di atterraggio.Nelle valli strette con letti di fiu
mi irregolari,questi sentieri hanno tracciati innalzati per
mantenerli percorribili anche con l'acqua alta.S5ono muretti di
terriccio,altd anche 50-60 cm.,che dall'alto é difficile indi
viduare’, (erba alta,senza ombra con il sole alto)e che si frap
pongono al velivolo in corsa come se fossero un muretto.

VENTO DI VALLE

11 successo di un atterraggio fuori campo in valle con vento
contrario o in coda pud dipendere anche da soli 20km.h.di ve-
locita di vento,dato che la differenza di velocita rispetto
al suolo si raddoppia sempre.Non ci si imbatte pid ormai nel
fumo dei camini dei centri abitati o delle fabbriche.

Per capire la direzione del vento bisogna quindi aiutarsi in

altro modo.
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Le foglie di ontano o di pioppo(situati lungo fiumi o ruscelli)
sfoggiano il loro lato argenteo inferiore sempre controvento.
Sorvolando pit volte in cerchio il campo di atterraggio si po-
tranno dedurre direzione e forza del vento dallo spostamento.
Anche il movimento dei fili d'erba o delle spighe del grano for
nisce preziose informazioni sul vento.In normali giornate di -
bel tempo con buona termica montana,nelle valli principali e
nelle pil estese valli laterali,valgono le seguenti regole:

-la mattina calma di vento fino alle 10-11 fino alla scomparsa
dell'inversione di valle ‘

-con la comparsa del vento di pendio anabatico nelle zone pit
basse del pendio,iniziera il vento di valle con direzione. ver
so monte che si protarra fino alle 17 in caso di continuo ir-
raggiamento.

-Segue un graduale raffreddamento delle parti pit alte dei pen
dii e iniziano le turbolenze di valle e di pendio(venti di
pendio catabatici).Nelle zone pitt basse si ha termica di in-
versione.Per 30-60 minuti la situazione dei venti si fa poco
chiara(le correnti attraversano la valle).

-Dopo le 18 le masse d'aria di pendio in continuo raffreddamen

to scorrono gradualmente verso valle.

T venti di valle sono di solito indipendenti dalle condizioni
(meteorologiche)generali dei venti(venti di quota),a meno che
questi non interessino tutte le altitudini perché molto violen
ti.Scorrono quasi sempre paralleli all'asse di valle e sono pia
forti a meta valle che sui lati.Possono esserci correnti turbo
lente e trasversali che attraversano la valle solo dove vi sono
curvatyre ,aperture verso le valli minori oppure su rulievi a
metd valle.La velocitd del vento aumenta dove la valle si as-
sottiglia.Anche quando sta per piovere o quando si dissolvoho
delle nubi Cu.nimb.possono sorgere forti venti trasversali.

PLANATA DI AVVICINAMENTO

Durante la manovra di avvicinamento a partire dai 100-150 mt gy
il punto di contatto col suolo non deve pitt essere perso di vi
sta.Se lo spostamento del vento é forte o se vi® é una forte di~
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scendenza,bisognera abbreviare in temno la virata finale di at-
terraggio.Tutta la manovra,fino a pocdb prima dell 'appoggio,va
effettuata con una velocita maggiorata di 20-30 km/h.Tale ri-
serva di velocita pud servire a correggere la rotta call'ulti
mo momento,a saltare un ostacolo non visto prima(sottile cavo
del telefono) o ad avere una maggiore sicurezza in caso di ven
to contrario.Se il vento cala improvvisamente in vicinanza del
suolo(attrito,ostacoli),ci si pud trovare inavvertitamente sen
za possibilita di manovra e stallare.lLa riserva di velocita va
annullata tramite scivolata o aprofreno a 15-20 m.da terra.
Solo qualche attimo prima di toccare terra,si apre 1l'eventuale
parafreno in quanto col vento laterale il velivolo viene tra-
scinato al di fuori della pista e in questo caso il timone di
direzione non serve a nulla.L'atterraggio verrebbe compromes-—
so nella fase decisiva.

L'ATTERRAGGIO

Se non si conoscono bene le caratteristiche della superfice del
campo di atterraggio,se possibile bisognerebbe evitare di atter
rare con il carrello.Le fusolierg di fibra di vetro o carbonio
sopportano benissimo uno scivolone su terriccio o erba mentre
invece le ruote del carrello cozzano contro tutte le irregola-
ritd del terreno(solchi,scanalature,fosse di drenaggio) .

Cid pud danneggiare le sospensioni e pud comprimere la schiena
al pilota.Senza ruote,si superano senza quasi notarlo fosse di
30 cm.di diametro.Inoltre,la lunghezza dell'atterraggio viene
dimezzata in scivolata;le ruote,dotate normalmente di freni po
co efficienti,richiedono pil tempo per arrestare il velivolo.
Solo nell'erba bagnata(dopo un acquazzone o di sera quando 1'er
ba é ricoperta di rugiada)richiedera meno spazio l'atterraggio
con carrello a frehata dolce.

Per nessun motivo é il caso di cambiare programma d'atterraggio
o dove possibile correggere sensibilmente la rotta nell'ultima
fase d'atterraggio.Virate in vicinanza del suolo a velocita ri
dotta hanno spesso provocato gravi incidenti,Ostacoli improvvi
si e quindi mai imponenti invece(come paletti o avallamenti nel

78

AVRO Associazione Volovelistica Rivoli Osoppo

N. 38479 Rep. Notaio Mareschi
33038 SAN DANIELE DEL FRIULI
Via Umberto 1° 30

terreno)possono eventualmente danneggiare il velivolo ma guasi
mai costituire un pericolo per il pilota.Se nell'unico prato
disponibile di una stretta valle ci si trova di fronte a covo-
ni di fieno o attrezzi non riconosciuti in precedenza,l'unica
cosa da fare é di fare scivolare la fusoliera tra questi osta
coli.Il velivolo é comunque assicurato e il danno si manterra
entro limiti ragionevoli.

Se il campo d'atterraggio é largo non lo si deve prendere al
centro ma quanto pit a lato possibile in modo tale da avere
spazio per un testa coda una volta giunti all'estremita'del
campo.Si tratta di una manovra sempre consigliabile quando £i
ha una velocita maggiorata di 30—40km/h.oppure quando ci si av
vicina ad un ostacolo.Si fa aderire la punta della Tusoliera a
suolo servendosi del timone di profondita.Cosi che la parte po
steriore del velivolo rimane libera di ruotare.

L4ATTERRAGGIO SU DI UN PENDIO

In volo é pit difficile individuare pendii con inclinazione in
feriore al 10%di un vento di valle anche moderato.Tuttavia,an
che una pendenza cosi ridotta pud incidere sullmesito favorevo
le di un atterraggio fuori campo.I solchi possono essere utili
per individuare possibili pendii dato che per evitare l'erosio
ne del suolo,questi sono posti trasversalmente rispetto alla
direzione della pendenza.Se il campo d'atterraggio si trova ad
essere a ridosso del fianco della valle,la direzione della pen
denza sara quella del vicino pendio.Se l'atterraggio venisse ef
fettuato in una valle stretta,bisogna aspettarsi percentuali di
pendenza piu elevate.Varra la regola:la pendenza é pilt importan

te del vento di valle.Tale regola implica che 1l'atterraggio, a
prescindere dalla direzione del vento,deve sempre essere effet
tuato in salita.L'avvicinamento dovra essere condotto con molta
cura e la ripresa del controllo a terra dovra essere tempestiva

e morbida.Qualora la pendenza sia superiore al 20%(pendenza me
dia delle strade di un passo),si corre il rischio di'rotolare"
all'indietro se si atterra con i1 carrello.Bisognera quindi posare
su un lato il velivolo dopo l'ultimo rullaggio(che in salita di
minuisce rapidamente)schivandolo quindi in senso trasversale ri
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spetto alla pendenza del velivolo.Se il pendio é molto scosceso,
dopo 11 breve rullaggio bisogna saltare fuori della cabina e fare
in modo che il velivolo si arresti e non scivoli a valle.

DOPO L'ATTERRAGGIO

E'raccomandabile avere con sé l'attrezzatura di smontaggio e una
pila tascabile per essere in grado di trasportare il velivolo a
valle magari con l'aiuto di qualche passante fino a raggiungere
una strada larga.A questo punto é consigliabile smontarlo in mo
do tale da poterlo poi caricare sul carrello stradale all'imbru
nire o gia a notte fonda.Inoltre,in tal modo il velivolo non ha
pid superfici tali da essere in balia delle raffiche di vento e
lo si pud facilmente collocare in un vicino fienile.Per proteg-
gere la fusoliera aperta e le guarnizioni delle varie parti da
acqua e polvere é opportuno coprirle con un telo di plastica.

AERONAVIGAZIONE ALPINA

Ai suoi primi tentativi di volo di distanza,molto spesso il pilo
ta alpino alle prime armi viene confuso dal paesaggio alpino che
gli appare poco chiaro.Il suo sguardo che passa in continuazione
dalla carta di volo al paesaggio,non riesce a trovare punti di
riferimento e la rotta diventa introvabile.E'un po'la stessa co-
sa che succede al pilota di pianura perché gli mancano rilievi e
valli che aiutano 1l'orientamento.Cid significa che ogni pilota
deve abituarsi al paesaggio che gli é nuovo.Sotto il profilo del
la navigazione aerea,le Alpi sono molto pit vantaggiose rispetto
alla pinura senza rilievi.Il pilota inesperto si abituera all'a-
spetto dei monti,imparera a valutare distanze e altitudini duran
te 1 voli di esercitazione, ma anche durante le camminate in mon
tagna,le gite in macchina sui passi e strade di alta montagna.
Quando diventa pratico del paesaggio e impara a riconoscere attor
no e sotto di sé i dati della carta di volo trovera facile anche
la navigazione alpina.
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Studiando 'le carte,conoscera presto la direzione delle principali
vallate,la posizione degli alti massicci che attirano lo sguardo
rispetto alla rotta,l'altezza dei passi da attraversare e la di
stanza fra i singoli gruppi di montagne.Per imprimersi chiaramen
te i1 paesaggio,bisogna studiare la carta di volo sempre dalla
direzione nella quale si volera.Gli sara presto chiaro che per
orientarsi e non perdere la propria rotta,contano soprattutto

le grandi linee delle valli e dei monti mentre il nome,la posi-
zione e l'altitudine degli innumerevoli massicci montuosi che in
contra sulla propria rotta,rivestono solo secondaria importanza.
In pratica,egli impara a distinguere l'essenziale dal secondario.

CARTA DI VOLO

Per lo studio esatto di paesaggi e rotte é consigliabile avere
una carta alpina in forte rilievo su scala 1/250.000,dalla gquale
emergono chiaramente vette,passi e valli.Per il volo invece ci vuole
una carta pid maneggevole e pil chiara su scala 1:500.000.
Su questa carta vanno riportati la linea di rotta,i cerchi .
stanza dal campo di partenza,i pit importanti terreni d'atterraggio
sul percorso e le altitudini di planata per il volo d'avvicinamen
to finale.Se la carta: é plasticata,si potranno cancellare tutte le
iscrizioni dopo aver concluso il volo.La carta sard cosl sempre
pulita e non si romperda nei punti in cui viene piegata.Data la.pOE
sibilita di cambiamenti nel piano di volo(repentini cambiamenti
di tempo,ritardi nel rientro etc.),é& consigliabile avere con sé
una carta di tutte le Alpi su scala 1:1000.000,dalla quale risul-
tano altrettacunto bene i rilievi e quindi il paesaggio del rettan
golo con rete stradale,localita,laghi artificiali e passi.

di di-

STRUMENTI DI BORDO

E'opportuno collocare una bussola pit che precisa in un punto ben
visibile del campo visivo,distante da apparecchi elettrici come
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1'indicatore di virata e il variometro elettrico che possono fal
sare la precisione.L'altimetro a misurazione di precisione o pp-
prossimazione va regolato al livello del mare in voli di distanza
di pit di IOO km.di distanza dal campo di partenza.E'molto utile
dotarlo di un anello esterno girevole con la graduazione in IO0Om.
e con lo O fissato prima del decollo al livello del campo di par
tenza.Durante il volo si potra cosi con uno sguardo leggere 1l
livello riferito sia a terra che al campo di partenza,cosa che

é utile soprattutto nella planata di avvicinamento finale.L'anel
lo graduato girevole serve inoltre a constatare guadagni di quo
ta nel volo termico circolare(lo zero sulla quota di avvicina-
mento).Intorno ai 100—150km/ﬁ.l’anemometro segna i valori di po
lare di volo(discesa e planata)che riguardano i valori di velocita
(ogni IOkm.).Senza calcoli astronomici cid consente di <onoscere
qual'é la velocita di planata da tenere nell'avvicinamento di un
lontano costone a seconda..del margine di quota disponibile e in-
diva qual'é il movimento verticale della zona sorvolata.

Es:1: aiBOkmfh.il velivolo scende secondo la polare di 1,5m/s.
Durante una fase di volo perd con questa vellocita stando al va-
riometro scende di 2m.al secondo.L'aria circostante quindi ha un
valore di discesa di 0,5m/s.

Es 2: il successivo costone sulla rotta si trova al di la di una
valle laterale media che secondo la carta dista circa 6km.La sua
altitudine & di 2600 mt.e la quota di volo é di 2950mt .Per rag-
giungere lo spigolo con 50 mt.di quota in pit,il margine di pla-
nata é di 300 mt.A 140kmjh.il velivolo plana con efficienza

1:20 e quindi 300 mt.di quota a 140kah.si perdono in 6km.

Pud sembrare complicaﬁo,ma se ci si abitua ad aver costantemente
presenti questi valori polari vicino all'anemcmetro,basta una
breve riflessione per trovare la planata ottimale,migliore ri-
spetto ai valori dati dall'anello di Mc.Cready sul variometro che
non si riferiscono alla rotta che si sta percorrendo.
L'indicatore di virata con valide batterie termoisolanti pud es-
sere molto prezioso(come abbiamo visto nel caso del volo 1Y) onda)
purché ovviamente si sappia usarlo.Nel volo di distanza non bisogne
rebbe mai essere sprovvisti di orologio e cronometro che vanno te
nuti a portata di mano.Consentono infatti di tener costantemente
sotto controllo i valori d'ascesa del volo termico in spirale e

non trascurare il fattore’tempo''.. Qualsiasi piano di volo é privo

di senso senza orologio.Un variometro elettrico con segnale acu-
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stico facilita il volo di pendio ed é molto utile nel volo delfi
nato che nelle Alpi predomina con il susseguirsi di discendenzew
ed ascendenze.Deve ovviamente essere dotato di un affidabile k
compensatore.Qualora il variometro ad energia totale non sia gia
dotato di compensazione per il tubo a pressione dinamica‘stusano gli
ugellt Althaué%%i sono rivelati i migliori in montagna. -
Questi ugelli valorizzano i variometri a capsula e a diaframma,
rendendoli preziosi nel condurre la planata ottimale secondo
1'anello di Mc.Cready.Un termometro esterno segnera il momento
preciso in cui vengono toccati gli O gradi nel volo in nube.
Particolarmente adatti sono i piccoli termometri a scala con

un circuito di liquide chiuso.Nella cabina é opportuno avere
sensore di temperatura metallico.

Questa compilazione non pretende di essere completa bensi si 11
mita ad indicare la strumentazione pit utile.Lo strumento di volo
sicuramente pit economico,anche se senz™altro molto importante,

& i1 filo di lana che deve essere ben visibile sulla capottina.
Grazie al filo & possibile effettuare corrette virate strette che
sono indispensabili per il completo sfruttamento delle termiche

alpine.
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TEGNICA NEL VOLO DI DISTANZA

Fino a qualche anno fa, definire le Alpi come una zona da voli record sareb
be stata utopia. Oggi vi si effettuanc innumerevoli voli di distanza tra i
600 e gli 800 Km. La migliore conoscenza delle condizioni meteoroclogiche e
geologiche per il volo a vela in alta montagna, assieme al progresso tecni-
co nelle costruzioni aeronautiche hanno consentito prestazioni e distanze
sempre maggiori, primati nazionali se non addirittura percorsi da primato
mondiale. Tutto cid pare ovvio, ma quello che per il cacciatore di primati
rappresenta il traguardo dei 1000 Km equivale al '"percorso per il diamante"
di 300-500 Km effettuato da un pilota alle prime armi. Il successo del volo
dipende in gran parte dalla giusta applicazione della tecnica e della tatti

ca di volo di distanza.

ORBITA SOLARE E ROTTA

Gia nello studio della rotta di un volo a tavolino bisogna tener conto del-
la bussola. L'ampia orbita, che il sole descrive nelle ore di irraggiamento,
& 1'elemento determinante nella scelta della migliore rotta (fig.14). La
scelta delle catene e dei gruppi montuosi che verranno sorvolati dovrebbe
essere guidata dalla posizione dei pendii che vengono irraggiati man mano
che il sole si sposta e che registrano le migliori ascendenze. Differenze

Fig.40

OROGRAFIA LUNGO LA ROTTA E POSTZIONE DEL SOLE

PO o : s . . . N anche di soli 10-15° nell'angolo di irraggiamento possono rortare a valori
Se i crinali sono perpendicolari alla propria rotta,si andra pit velo- ! gol &8 P f o

ci se 11 sole é alle spalle(sinistra).Se invece si pud seguire 1l cri-
nale nelle propria rotta,il sole dovrebbe trovarsi a 90°a destra o a
sinistra rispetto alla rotta.

di salita fortemente divergenti.

In termini di tecnica di volo cid significa: volando su un crinale che si
trova sulla rotta, il sole dovrad trovarsi quanto piu vicino possibile allo
angolo retto rispetto al percorso del velivolo per creare catene di campi
ascendenti. Se invece si vola su crinali che sono situati trasversalmente
rispetto alla rotta, allora la velocita massima la si potra raggiungere te-
nendosi il sole alle spalle. Planando infatti ci si trovera sempre di fron-
te alla parte pil soleggiata dei pendii (fig.40). E' utile tener sempre pre
sente la posizione del sole di ora in ora nello studiare la carta, p.es. ri
portando su carta da lucido sovrapposta alla carta geografica le 4 fasce di
rezionali dei fianchi dei pendii vicini alla rotta in 4 diversi colori:

9 - 11 = Est e Sud-Est

11 - 13 = Sud-Est e Sud

13 - 15 = Sud e Sud-Ovest
15 - 18 = Sud-Ovest e Ovest

I1 rilievo cromatico che si viene cosi a formare rende pil chiaro il paesag
gio e molto precisa la pianificazione della rotta.

Data la irregolaritd nell'ubicazione dei gruppi montuosi che si susseguono,
& ovvio che la rotta non pud seguire i rilievi nell'angolo di irraggiamento

~

ottimale, anche se cid non incide troppo sul volo finché il sole € ancora
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alto e le ascendenze ancora forti. Ai fini del successo dei lunghi voli di
distanza che dipendono dalla termica nelle ore del tardo pomeriggio e dal-
la serata & decisivo 1'impatto diretto dei raggi solari sul pendio. Finché
le zone di discontinuitd si susseguono in modo ravvicinato, oppure finché
si riesce a seguire un lungo crinale, la diminuzione nei valori d'ascesa
non avra una grande importanza. Se perd i pendii sono distanti fra loro e
magari ci si trova anche il sole di fronte, questa circostanza si traduce
immediatamente in una perdita di tempo in quanto per raggiungere ogni nuo-
vo pendio soleggiato bisognera attraversare la zona d'ombra. Le perdite di
tempo e di quota si sommano rapidamente sconvolgendo il programma di volo.
I1 pilota che si trova il sole di fronte ne rimarra abbagliato e fara sem-
pre pit fatica a centrare la termica di pendio a bassa quota di avvicinamen
to. Col calar del sole questo effetto di abbagliamento pud rivelarsi peri-
coloso. Gli ostacoli che si frappongono sul profilo del pendio (alberi sin
goli, rocce sporgenti), ma soprattutto i sottili cavi sospesi degli impian
ti di risalita, vengono avvistati con grande difficolta.

PROGRAMMAZIONE DI VOLO

Volo di lunga distanza significa volo veloce, corsa contro il tempo. Solo
tenendo un'elevata velocita media di ora in ora si possono percorrere trat
ti superiori ai 300 Km con sicurezza e con sufficiente margine di tempo che
torna utile in caso di peggioramento della situazione meteo, deboli valori
d'ascesa in alcuni tratti del tragitto, o errori di volo a bassa quota.
Ogni volo lungo, sia per motivi di margine di tempo, sia per 1'addestramen
to per tratti futuri ancor pil lunghi, sia per competizione, deve essere
effettuato secondo un piano di volo che tenga conto sia della distanza che
del tempo.

Tale programma di volo consente di dare alla pianificazione della distanza
a tavolino una base concreta e vale in un secondo momento da controllo af-
fidabile durante il volo. Esso si struttura come segue:

Si parte dal presupposto del tempo di volo disponibile, a seconda della sta
gione, del momento del decollo, della probabile durata della termica, non-
ché della polare di velocita del proprio velivolo e delle difficoltd lungo
la rotta. La cartina da programmazione avrd scala 1:250.000, quella di vo-
lo avra scala 1:500.000. Si suddivide ora il volo in tratto di andata e
tratto di ritorno fattibili, quindi 50 Km per la prima ora di volo e 70 Km
per la seconda.

Durante le ore di maggior irraggiamento, si segneranno tratti pill lunghi,
nel tardo pomeriggio di nuovo tratti pil brevi. Nel tratto di ritorno si

pud sottrarre la distanza che pud venir percorsa in sicura planata finale
in mancanza di ascendenza.
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Ad alta quota, si tratta circa di 60-80 Km, data l'elevata base nube del tar

do pomeriggio. Nella programmazione in pratica si pone la fine del tragitto
laddove inizia questa planata finale. In questo modo si concretizza la pos-—
sibilita di percorrere anche piu di 600-700 Km. . S
Nel programma di volo inoltre si segnano i tempi massimi per i punti di vi-
rata, stando ai quali il volo di ritorno ha buone possibilita di avere esi-
to positivo, p.es. per 300 Km 16 h, per 500 Km 15 h (volo di ritorno con me
ta prefissata). La localita e i tempi rilevati vengono riportati in una chia
ra tabella. Si terra inoltre conto di una riserva di una mezz'ora per il
punto di virata e il piano di volo va fissato sul cruscotto. Vi sono vari

vantaggi per il pilota:

- Il lungo percorso che all' inizio del volo alpinc pare spesso confuso 31
presenta in modo pil intelligibile e chiarc se diviso in brevi tratti di
un'ora 1l'uno. Si vola sempre solo fino a raggiungere la successiva tappa.

- Ci si abitua a tener d'occhio 1'orologio (meglio sul cruscotto anzicheé

sul polso) e si tiene quindi sotto controllo il volo.

- Si evita di affrettare inutilmente il volo e quindi di scendere troppo di
quota o di dover atterrare fuori campo. Inoltre si presta continua atten—
zione ai valori d'ascesa media rilevati e non si perde pilt tempo con le

ascendenze deboli.

- Si torna indietro per tempo in caso di ritardo troppo forte e si pud quin
di riprendere il volo di distanza qualche giorno dopo, riposati e senza

eventuali danni al velivolo.

Ovviamente, il piano di volo ha senso soltanto se la presunta distanza per-
corsa per ogni ora di volo viene valutata realisticamente a seconda della
propria esperienza. A questo scopo sono molto utili i voli di esercitazione
effettuati tenendo sotto controllo il tempo. Orientativamente i valoril ?Pr
il volo alpino di distanza sono i seguenti: con velivoli in legno per‘dlstag
ze superiori ai 300 Km sono raggiungibili medie globali comprese fra 1 50 e
i 65 Km/h; con velivoli in materiale plastico, piu veloci, si possono per-
correre anche 70-90 Km/h. Sempre con i velivoli pit veloci, un volo da ?OO
Km durerebbe circa 7 ore di termica pit 40 Km di planata finale. 11 perlédo
di irraggiamento per un volo di questo tipo & gia sufficiente a m?té aprl}é
Chi pud contare su 8 ore di termica anziché solo su 6, potra suddividere il

suo percorso globale in tratti-ora pit brevi. Ovviamente, dovrd iniziare il

suo volo prima possibile.

PARTENZE DI PRIMO MATTINO

Uno dei vantaggi generalmente poco sfruttati nel rettangolo alpino dlﬁ?qlo
s 3 o P ()M.

di distanza & la termica gia presente di primo mattino, che consente di p *
‘ Se sulle Alpl

. -5 . L Aaa S
ter iniziare voli di distanza gia nelle prime ore del giorno
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si trova un'alta pressione favorevole al volo con aria standard labile (grg
diente 0,7 - 0,8), le prime ascendenze ancor prive di nubi possono essere
sfruttate gia tra le 8 e le 9 del mattino ora locale (fig.12). Queste parto
no dalla parte superiore dei pendii esponté a Fst, Sud-Est. Una buona cono-
scenza topografica e una conseguente corretta partenza del traino aereo so-
no la condizione per un corretto avvicinamento della termica mattutina. Cio
& possibile solamente se pilota, velivolo e aero-traino sono pronti al de-
collo alle 8.

Alla prima fase di termica mattutina segue la seconda fra le9 e le 9.30, nel
la quale si formano sottili ed effimeri strati di nubi. L'aria umida delle
parti ventose dei pendii e dei pascoli viene ora coinvolta nella circolazio
ne. In questa fase, la posizione delle ascendenze & gia ben riconoscibile
mediante l'osservazione continua della parte superiore dei pendii.

Dopo la prima salita alle quote di termica piu elevate in questa fase mattu
tina, il pilota dovra stare attento per 30-45 minuti a non scendere al di
sotto dei 700-900 metri sulla valle. L'inversione di valle che si & formata
di notte impedisce ostinatamente la formazione e 1l'ascesa di masse d'aria
per effetto termico nella parte bassa dei pendii. Un atterraggio fuori cam-
po concluderebbe prematuramente il volo iniziato cosl presto. Nella miglio-
re delle ipotesi, il pilota potrebbe riuscire a mantenersi in volo a bassa
quota nell'attesa che 1'inversione si esaurisca, registrando comunque una
perdita di tempo di almeno 40 minuti.

Di buon mattino, nel primo tratto del tragitto, bisognera quindi spiralare
in tutte le singole zone ascendenti anche se distanti fra di loro. Solamen-
te quando la rotta segna un lungo pendio ben soleggiato dotato di ascenden-
ze continue, si potrd ricorrere al volo delfinato senza bisogno di spirala-
re. La planata verrd accelerata o rallentata a seconda che si scenda o si
salga, mentre il volo segue senza spirali la rotta. I campi base e le rotte
con un'orografia di partenza cosl favorevole consentono una rapida fase ini
ziale del volo, della quale bisognera tener conto nel piano di volo.

Quando la massa d'aria interessata dall'inversione di valle sui fianchi dei
pendii si & riscaldata, la circolazione termica congloba anche le masse
d'aria pil basse della valle e si possono formare le prime grosse nubi cumu
liformi. Chi inizia il volo appena adesso, ha gia perso una buona ora di vo
lo.

CONFORMAZIONI OROGRAFICHE PORTANTI

I1 pilota, nel volo di distanza, deve imparare ad avere colpo d'occhio sul-
le parti "portanti' dei pendii che trova sulla rotta, cicé quelle meglio so
leggiate dove si allineano le zone di discontinuita. Effettuera il suc volo
sempre lungo (anche a quota superiore) le linee portanti con maggior preci-
sione possibile, seguendo il loro corso variabile anche con piccole devia-
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LINEE OROGRAFTICHE PORTANTT

Ogni massiccio montuoso o catena presenta di solito due spigoli di di-
scontinuita principali.Nel loro insicme questi {formanc una Linea di bor
reno portante sopra la quale troviamo catene di ascendenze di diversa B
forza.Qui si possono percorrere rapidamente nolevoli distanze con il vo
lo a delfino.La forma crosiva arrotondata dei monti di silicato,normaij
mente presenta due spigoli di discontinuitd principali e addirittura il
pitt basso pud essere quello pift importante.Qui si dissolvono le ascen-
denze dei lunghi e boscosi dorsi dei Tianchi mentre il pendio si appial
tisce e si copre di pascoli(fig.a sinistra).0rmai solo le correnti di
pendio dei fianchi rocciosi o coperti di pascolo scorrono verso la velbla
pilt elevata.Se il pendio é tutto ripido,le ascendenze si riuniscono nuo
vamente in vetta.L'esperienza di volo porta dunque a riconoscere imme
diatamente le linee portanti del terreno sui rilicvi costituiti da sili
cati.Le scoscese montagne calcaree delle Alpi settentrionali e meridio-
nali hanno di solito un solo spigolo di discontinuith principale Tungo
le frastagliato vette per cui é Tacile seguire Ila linca retta portante
senza effettuare spirali.
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zioni (leggere virate) (fig.41). Da queste zone si dipartono catene formale
da colonne di ascendenze forti e deboli, vaste e ridotte (con o senza nubi)
che migliorano in modo determinante 1'angolo di planata nel corso del rapi-
do volo da un'ascendenza all'altra. Se in alcune zone mancano nubi cumuli-
formi, cid non significa che in quel punto manchi I 'ascendenza. Piubtosto
la temperatura dello spigolo, a causa di una parte di pendio irraggiata so-
lo tangenzialmente oppure a causa dell'umidita del terreno, non ¢ sufficien
te a portare l'aria fino alla quota di condensazione.

La regola di base della formula di volo veloce di Mc Crexdy, che ha daltc una
decintva tmpronta ol volo db diabanza moderno (MQuanto piteoa hungro ponssih
le nell'ascendenza, non pit del necessario nella discendenzal!") va presa al
la lettera nelle Alpi. Richiede una tattica di volo coerente e adeguate ai

rilievi ed & il presupposto del volo veloce.

ALTEZZA DEI RILIEVI ED ALTEZZA DELL ' ASCENDENZA

I1 pilota di distanza di pianura si meraviglia talvolta delle quote so-pren
denti che si possono raggiungere grazie alla termica nel corso di un volo

di distanza lungo il rettangolo delle Alpi. D'altro canto si potra chicdere
se 1'altitudine della base che egli pud osservare su di una zona margiiale
alpina, & tale da consentire di attraversare le Alpi interne.

Egli dovrebbe tener presente che l'altezza della termica in montagna dipen-
de dall'altezza dei rilievi sui quali essa si forma. Mentre un'altitudine
della base di 3000 m SLM sui fianchi della valle dell'Enns in Stiria (campo
I1) promette tempo favorevole al volo di distanza e consente un volo veloce
di 500 m al di sopra delle vette, la base nell'alta Engadina sara di 4000 m
(fig.17) con le condizioni di stratificazione atmosferica e distribuzione

di pressione.

Le cose vanno diversamente nel caso di massicci innevati o ghiacciati e quin
di privi di ascendenze di piQ di 3500 m (Alti Tauri, Btztaler, Alpi Bernesi)
che sono molto distanti dalle zone alte delle valli non innevate. Si pud
rendere necessario 1'attraversamento di catene montuose di questo tipo con
grandi rotte triangolari o voli diagonali al rettangolo. La programmazione
della rotta deve essere effettuata, in questo caso, su una cartina delle Al
pi su grande scala riferita al territorio. Si volerd su strette valli quan-
to pill vicino possibile alla montagna spiralando in salita e attraversando
1'alto crinale, se necessario, in corrispondenza dei propri valichi e passi.
A questo scopo sono utili le strade di alta montagna (GroBglockner, valico
di Stilfs). Il valico di Enzing negli alti Tauri (tra le valli di Isel e di
Stubach) e il valico di Horndl nella catena della valle di 7Ziller sono buo-

ni esempi di favorevoli punti di passaggio nel territorio.
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In mancanza di questi aiuli ¢ in mancanza di spavio sulficiente all'abt
samento tra crinale e base, sara il volo in nube a far guadagnare quota. AE
che se a 3500 m di quota si forma facilmente un lieve strato di ghiaccio,; il
volo in nube consente un attraversameﬁto veloce ed elegante, purché le velt-
te pil elevate siano senza nubi. Inoltre, durante l'attraversamento bisogne
rebbe sincerarsi che da entrambe le parti vi siano le stesse favorevoli con

dizioni meteorologiche.

QUOTA OPERATIVA

Contrariamente al volo di pianura, che nel caso di base elevata consente di
operare nella zona d'aria di gradiente pit elevato e quindi di migliori
ascendenze, il paesaggio alpino dai rilievi imponenti costringe al volo in
fasce di quota molto pit strette comprese fra le vette e le nubi. Solo quan
do la parte inferiore delle nubi si trova a 600-800 m al di sopra del crina
le sussiste la possibilitd di scegliere la quota migliore anche nel rettan-
golo alpino.

Di solito, la scelta delle quote operative viene effettuata sulla base del-
la forma dei rilievi lungo la rotta piu che sulla base degli strati d'aria
con labilitd diversa. Se ci si trova di fronte ad una invitante linea di
vette rettilinea ben soleggiata, ci saranno senz'altro catene. di ascendenze.
In mezzo alle marcate zone ascendenti contrassegnate dalle nubi cumuliformi
(che sono limitate nel complesso ad una piccola parte delle superfici dei
fianchi soleggiati) si trovano ascendenze senza nubi, pit deboli disposte in
fila.

Le zone difficili o climaticamente poco affidabili come i freddi ghiacciai,
le zone di firn(neve granulosa) oppure le grandi vallate al margine delle
Alpi vamno attraversate sempre con la massima quota di salita. Lo stesso va
le per le zone molto nuvolose soprattutto se queste hanno un suolo roccioso
senza boschi e scarsamente termoassorbente.

L'avvicinamento degli spigoli di discontinuita pitt favorevoli, preciso e vi
cino al suolo, pud essere utile nel caso di termica blu per centrare 1l'ascen
denza senza troppe ricerche. I piloti alpini esperti impiegano questo tipo
di volo per aumentare la velocitd media anche in presenza di nubi.

Le forti ascendenze delle Alpi consentono al pilota di distanza, tramite ''lo
effetto quota" (la minore densitd dell'aria consente ogni 1000 m una veloch
ta di planata aggiuntiva di 5-7 Km/h) di raggiungere velocitd medie superio
ri rispetto alla pianura. La rotta seguira quindi i gruppi montuosi piu e

vati privi di neve, sui quali la termica sale di pitt (fig.17).
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VELOCITA' DI PLANATA
Ogni pilota di volo di distanza sa che la migliore velocita media nel volo
senza influenza di vento (condizione prevalente nelle Alpi) dipende dai va-
lori di salita rilevati in relazione alla polare di velocita del velivolo.
La cosiddetta formula di Mc Credy ormai accettata universalmente fornisce al
pilota, tramite i valori indicati sul cursore girevole del variometro, cos-
tanti informazioni sulla velocitd di spostamento verticale che corrisponde
all'aria appena attraversata. L'ago del variometro indica anche il momento
adotto a spiralare essendo stato toccato il miglior valore di ascesa (rego-
lato dal pilota secondo le sue osservazioni).

Questa tecnica, che viene impiegata con successo nel volo in pianura grazie
anche ai profili alari disponibili ormai da 15 anni, e che hanno condotto al
volo veloce ragionato e quindi a percorsi sempre pit lunghi, é stata recen-—
temente in parte modificata per il volo a vela alpino. A cid hanno contri-
buito i profili laminari, notevolmente piu veloci, e la migliore conoscenza
delle ascendenze alpine. Vi sono poi altri motivi per non volare esclusiva-
mente in base alla teoria di Mc Credy nelle Alpi.

Finora mancano variometro ed anemometro che forniscono rapidamente dati ve-
ramente precisi nella loro gamma di misura soprattutto per i veloci alianti
in plastica. L'eccezione & costituita dai variometri. E, da poco sul merca-
to, dotati di computer per determinare la migliore velocita di traversone.
Alle velocitd a cui viaggiano oggi tutti gli alianti con rapporto di plana-
ta superiore a 1:32 (alianti in plastica fanno, in condizioni buone, 120 =+
170 Km/h), i dati forniti dagli apparecchi tradizionali sono approssimativi.
Le polari indicate per ogni aliante sono di solito calcolate solo sulla car
ta e vi & quindi un ampio margine di tolleranza. Il peso totale {(velivolo,
pilota, strumenti), e quindi il carico sulle superfici'alari, viene comuni-
cato raramente prima di costruirsi l'anello di Mc Credy e quindi la polare
fornisce solo un valore indicativo.

Infine, nei mesi estivi, le superfici e 1'impennaggio si ricoprono di insct
ti e il rapporto di planata ne risulta pepggloralo. Sono tubti [attori che
non rendono possibile una precisa formulazione del rapporto di planata. A
cid si aggiunge 1'impossibilita di conoscerc con precisione 1'intensita del
le successive ascendenze, e la previsione & ancor pit difficile in montagna
che in pianura. Mancano cosl i dati essenziali per costruire 1'anello di Mc
Credy. I piloti di tutti i tipi di aliante dovrebbero andarci cauti con que
ste tecniche di volo veloce, che comunque, usate con cautela, mantengono la
loro validitd anche in montagna.

Senza conoscere in anticipo il valore di salita e la distanza per raggiunge
re 1l'ascendenza e avendo sempre in mente, come vuole la comune tattica di vo
lo, di non raggiungere il successive pendio portante sotto quota (il che im
plica una notevole perdita di tempo per la risalita) il pilota fara meglio

a tenere una velocitd di planata tale da poter sfruttare tutte le zone ascen
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denti secondo la tecnica del volo delfinato. La tecnica di volo delfinato
consentira di aumentare la velocild media orizzonlale senza dover spirvalare
nelle ascendenze. Proprio sulle catene centrali e snodantesi lungo il Roda-
no, il Reno, 1'Inn, il Salzach, 1'Enns, il Drau e il Mur, questa tecnica di
volo porta alle migliori prestazioni medie che orientativamente oscillano
fra i 100 e i 150 Km/h. La velocit2 massima dipende dalla polare. Le efficen
ze inferiori a 1:35 obbligano a spiralare nelle zone di ascendenza. In ogni
caso il carico alare dovrebbe essere aumentato con zavorra (possibilmente
scaricabile) in modo tale da tenere la velocita di "miglior efficenza" a 100
Km/h. Ogni chilogrammo aggiunto al carico delle ali fara spostare la polare
in una zona di velocitd superiore del 1,82% (nel sistema delle coordinate
positive verso destra).

La minima quota di sorvolo del pendio che dobbiamo superare avanti a noi
(cioé la planata effettuata con un minimo di quota in pit) determinera la
velocitd di planata nell'attraversamento di lunghi tratti privi di ascenden
ze. Questa previsione di planata che viene fatta a occhio e che dipende dal
la orografia, & determinata nella pratica del volo di distanza alpino per il
raggiungimento di elevate velocitd medie. La sensibilita di volo e la dime-
stichezza con il velivolo ed il flessibile adattamento ai rilievi lungo la
rotta determineranno, assieme alla polare, il valore medio della velocita

di volo e quindi consentiranno il raggiungimento di distanze sempre maggio-
ri.

Ciononostante, ogni velivolo dovrebbe essere dotato di un anello di Mc Crea
dy, che comunque deve corrispondere alla polare che va controllata e al pe-
so effettivo dell'aliante. Si possono benissimo incontrare condizioni meteo
rologiche tali da consentire, in presenza di elevate basi nube e zone ascen
denti regolari, una esatta previsione di planata su lunghi tratti, che pud
essere dedotta con buona approssimazione per mezzo dell'anello di Mc Cready.
La conformazione del territorio anche in questo caso incide sul valore da

regolare:

- Il miglior valore di ascesa ottenuto sul tratto di rotta viene ridotto di
1/3 e si regola l'anello di conseguenza se la catena antistante si trova in
direzione della propria rotta. Se si regola l'anello sul valore totale di
una giornata con forti ascendenze ci si impongono valori (soprattutto per i
veloci alianti in plastica) di velocita di planata tali da attraversare le
catene di ascendenze molto pil velocemente rispetto a quanto possono indica
re variometro ed anemometro, che richiedono un certo tempo per reagire alla
rapida successione di ascesa e discesa. Il tentativo di volare con la tecni
ca a delfino ad elevate velocitd nella fitta catena di ascendenze, lJascia in
balia di violenti colpi al timone e spesso fa cabraré appena in diseendeﬂ?&“
e picchiare in ascendenza: in pratica sia gli strumenti di bordo che il
lota non sono in grado di tener dietro alla velocita. Di conseguenza vi s0
no perdite di energia a causa dei rapidi scarti di velocitad che nuociono
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Fig.42
VOLO VELOCE MC.CREADY IN MONTAGNA

una lunga catena montuosa si trova sulla rotta,si pud regolare 1'anc]

a stile delfino.Se i massicci montuosi sono situati perpendicolarmen
alla rotta,bisognera salire fino al monle ¢ si vola seccondo Ttancl lo
Mc.Cready ora regolato sul miglior valore di ascesa.Contemporancamen
bisogna tenere sott'occhio il regolo di planata:dovrebbe bastare por
meno fino a due spigoli di discontinuiii successivi.

con la catena di ascenden
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l'aerodinamica (soprattutto nel caso dei profili laminari) e contemporanea—
mente vengono sacrificati vari metri di quota. Se invece si spirala su un 3
m/s (ascesa media), si regolerd l'anello a 2 m/s per poi proseguire in volo
delfinato (fig.42).

- Se 1 crinali si trovano ad essere obliqui rispetto alla rotta, ci si pud
concedere il lusso di regolare 1l'anello sul miglior valore d'ascesa netto a
patto che la successiva ascendenza, perlomeno ad ecchic, sia forza pari a
quella appena sorvolata e che si possa planare verso il prossimo crinale, ma
meglio quello successivo ancora, con un buon margine di quota.

In conclusione una corretta regolazione dell'anello porta alla planata idea
le che si rivela indispensabile nell'attraversamento di ampie vallate,regio
ni montuose ad alta quota prive di ascendenze o anche nella manovra di avvi
cinamento finale.

POSIZIONE DEL SOLE E OSSERVAZIONE METEOROLOGICA

La posizione itinerante del sole rappresenta il punto di riferimento princi
pale per il pilota di volo di distanza. Di mezz'ora in mezz'ora la direzio-
ne e l'angolo di irraggiamento si spostano e con essi si modificano le zone
esposte ai raggi solari, regolarmente come le lancette di un orologio, pas-
sando da Est a Sud a Ovest (fig.14).

Si deve costantemente tener presente il quadro generale della osservazione

meteorologica nella direzione del volo ma anche nella direzione opposta,
quella del campo di partenza (situazione atmosferica, altitudine delle basi,
fonti delle nubi-termica o Stau-venti di quota, distanza fra le nubi, flut-
tuazioni nei valori d'ascesa):

- Solamente cronometrando i tempi di salita in spirale ci si pud fare un'idea
precisa sulla intensitd della termica alpina spesso frammentata e poco uni-
forme.

- Basta gi& un lieve vento in gquota (10-15 Km/h), molto frequente alle alti
tudini delle vette, per influenzare e generare punti di "stacco" e lievi zo
ne di caduta in vicinanza del crinale. La direzione e la forza del vento ver
ranno svelate dalle zone d'ombra della nube sui pascoli e campi innevati.
(Quanto pil scoscesa & la pendenza del terreno, tanto pin velocemente si spo
stano le zone d'ombra delle nubi; non sempre ci si ricorda di questo effe
to di distorsione ottica). Anche la forma delle nubi influeénzata dal ven
di quota pud dare un'imprgssione ottica falsata. Se il vento cala con 1" s
tare della quota, la nube sara pid deformata nella parte inferiore. Ad un
osservatore poco attento sembrera che il vento provenga dalla direzione
posta. ‘
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- L'osservazione dell'aria & molto importante in prossimita delle valli e
ancor prima di giungervi. L'aumento della foschia indica sempre un calo del

gradiente termico e quindi della intensita delle ascendenze.

B

—~ L'abbassamento dell'altezza della base in rotta indica di solito un peg-
gioramento delle ascendenze. Se si formano nubi di pendio (Stau) con umidi
td stabile (corrente da Sud nei campi IIT e IV), la termica calera del tut
to. Se si formano rapidamente veli di nubi mobili sotto il crinale vuol di
re che si & in presenza di un afflusso d'aria fortemente instabile (fronte
freddo) .

s
— Dei veli di cirri appena visibili ad alta quota possono indebolire forte
mente 1'irraggiamento. In presenza di un buon gradiente termico costante
questi non incidono molto, perd si fanno subito sentire se si sorvolano zo
ne con aria umida e stabile (aria da Sud, brezza di valle proveniente dal-
le Prealpi). Se un sottile strato di nubi ostacola 1l'irraggiamento nelle
tarde ore del pomeriggio (h 16), i valori di ascesa calano sensibilmente.

Le decisioni riguardanti cambiamenti di rotta, quota di volo, velocita di
planata, inversione di rotta o atterraggio dedotte dalle osservazioni ef-
fettuate vanno prese tempestivamente e condotte con cautela. Cid vale so-
prattutto nel caso di un rapido peggioramento meteoroclogico {fronte freddo,
vasti nuclei temporaleschi) che lascia ben poche possibilita di manovra al

volovelista in montagna. In tale caso l'altimetro indichera una quota mag
giore poiché la pressione cala. Lo si regolera a 50-100 metri in meno per
motivi di sicurezza in caso di brutto tempo durante il volo, per sapere quz
1'é 1'effettiva quota di volo da terra.

Anche in gquesto caso il piano di volo si rivela molto utile. Se indica che
il percorso totale non pud venir concluso a causa di una diminuzione nei va
lori di salita o di un cambiamento meteorologico generale (ritardo), si ini

zia senza esitare l'inversione di rotta per rientrare al campo di partenza.

PUNTO DI VIRATA OD INVERSIONE DI ROTTA

La maggior parte dei voli di distanza nelle Alpi implica che vi siano uno

o pilt punti di inversione di rotta o di virata. Per distanze particolarmen
te rilevanti é importante scegliere bene il punto di virata. Il punto di
ritorno scelto a casaccio ha gia fatto fallire molti voli.

In linea di principio, il punto di virata deve essere un punto preciso chia
ramente riconoscibile anche da quote elevate (in virth delle disposizioni

FAI) ad esempio un grande ponte fluviale, una localita con almeno 20 case

e chiesa al centro, una diga di un lago =rtificiale, una grande stazione di

funivia, una stazione ferroviaria etc. Vanno evitate le baite, i ponticel-
1i dei ruscelli, i passi, che o non sono chiaramente riconoscibili in foto,
0 non compaiono in tutte le carte o sono immersi in nubi basse e che quin-

di non possonc venir sorvelati o aggirati.
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Va inoltre tenuto presente che la stessa viene facilitata e accelerata da
fianchi montuosi ravvicinati con ascendenze sicure. 5i vola quindi meglio
attorno a punti di virata in piccole valli laterali oppure su pendii piutto
sto che attorno a punti in ampie vallate.

L'aria standard che si stabilizza rapidamente nel campo III e nella parte
meridionale del campo IV non rende certo facile la scelta del punto di vira
ta. Lo stesso vale per le zone a ridosso dei passi del crinale principale
tra il campo III e il campo II (Bernina, Maloja, S.Bernardino). I punti di
virata di rotta in queste zone vanno sempre scelti per primi, dato che la
diminuzione di gradiente avanza pit rapidamente di pomeriggio. In piena esta
te, i punti di virata ottimali si spostano dalle zone vicine agli avvalla-
menti interessati dalla brezza di valle alle zone pil alte delle valli late
rali e dei fianchi montuosi.

ATTRAVERSAMENTO DELLA VALLE

In ogni volo di distanza si rendono necessari innumerevoll attraversamenti
delle valli. Se la base & alta, non ci si accorge quasi di attraversare al-
cune valli laterali. Se invece le altitudini delle ascendenze sono modeste,
ogni ampia vallata richiede una grande attenzione da parte del pilota.

Gia nella fase della programmazione del volo si cerchera di attraversare lo
valli solo laddove da entrambi le parti si & sicuri di trovare rilievi con
forti ascendenze. Nel far cid vanno tenuti presenti l'ora di attraversamen-
to e quindi la posizione del sole. Un pendio irraggiato cobliquamente e ma;
ri poco scosceso rende difficile la risalita ad attraversamento avvenuto.
La brezza di valle disturbera la termica di pendio, anzi al di sotto dei 6
metri annientera addirittura 1'ascendenza. '"Sotto i 500 m & finital!'" dice
senza mezzi termini ma molto chiaramente questo monito che spesso é realta.

A prescindere dalla quota di volo, l'attraversamento della valle deve sem-
pre essere effettuato normalmente (90°) all'asse della valle, cio® sulla via
pit breve. Chi crede di volare tanto alto da potersi permettere un lungo &

traversamento in diagonale, spreca inutilmente quota preziosa e quindi tem-
po di volo.

In sintonia con quanto & stato detto in precedenza, il pilota deve sempre
sforzarsi di non raggiungere il successivo crinale sotto quota, soprattuttc
quando il pendio & poco inclinato in prossimita della vetta. Se dopo l'at-
traversamento egli si rende conto di avvicinarsi a una quota pit bassa del
previsto, allora dovrd cercarsi lo spigolo subito al di sotto p.es. una an-
ticima. Da qui egli procederd alla risalita gradualmente con la tecnica del
volo di pendio di cui si & parlato (fig.32). Fino a quota 1000m sulla valle
gli strati d'aria a ridosso del pendio possono riscaldarsi indisturbati dal
vento. Quindi, anche il pilota di un aliante di bassa efficenza non & il ca
so che si spaventi di fronte ad una valle molto ampia.
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Tuttavia, i1l maggior angolo di planata non gli costa solamente pil perdita
di quota e tempo di volo nell'attraversamento, ma anche tempi considerevol-
mente pit lunghi nella risalita, visto che i valori di salita della termica
diminuiscono verso il basso (fig.l@).>Una cosa che passa spesso 1lnosservata
nel volo alpino & il paragone fra gli angoli di planata, infatti la differen

; za di prestazione tra un KA-6 e un LS 1 & maggiore in montagna che in pianu
™ ra.
LA RISALITA DA BASSE QUOTE DI VOLO

Succede spesso che indesideratamente, durante un volo di distanza ci si tro

va a livelli minimi dai quali apparentemente & impossibile risalire. Spesso

cid succede a causa di lunghe planate su catene oscurate da nubi o bagnate
dalla pioggia, planate verso punti di inversione interessati dalla brezza di
valle, lunghi attraversamenti ecc. L'esperienza dimostra che con un po' di
cautela e con un po' di destrezza nello sfruttare le ascendenze disponibili
sl riesce spesso a risalire anche da quote molto vicine alla valle. Cid im-
plica ovviamente una notevole perdita di tempo che pud compromettere ad es.
Fig.43 un piano di volo di 500 Km.

] ) Nelle ampie valli, laddove vi & un forte vento che disturba le ascendenzc,
RISALITA DA VALLE . . . . .
bisogna sfruttare proprio il vento (fig.43). Nell'ascendenza dinamica, che
Ai piedi dei pendii sopravento oppure sugli angoli di vallate laterali, si trova nelle zone pedemontane della valle, vicino a cime arrotondate a me
ta valle oppure nelle curvature della valle, in poco tempo si riesce a risa

lire a quote di 700-800 m. A questo punto bisogna individuare o avvallamen-

spesso si possono sfruttare delle buone ascendenze di pendio,dovute al
continuo spirare del vento di valle.Grazie alla quota cosl guadagnata,
si raggiungeono valli laterali protette dal vento oppure stretti anfratti ti sinclinali a quota elevata protetti dal vento di valle oppure anguste in
del monte dove la termica é gia sviluppata a basse guote.L'angolo di ir senature laterali (gole), nelle quali 1l'aria di pendio pud riscaldarsi indi
raggiamento solare pil grande si riconosce immediatamente dalle ombre @ sturbata. Se non esiste nelle vicinanze una tale zona di formazione della
degli alberi e delle rocce. termica, bisognera comunque raggiungere la termica pil vicina passando di

pendio in pendio con l'ascendenza dinamica. In alcuni campi base alpini, i

piloti di volo a vela sfruttano il vento di valle quale fonte di ascende
per raggiungere le alte quote alle quali ha inizio la termica (Samedan, Reut
te, Unterwdssen), essi decollano normalmente con il verricello. Il pilota

g@ deve pensarci per farsi coraggio quando gli capita di trovarsi al di sotto
della quota di innesco della termica. Se ci si avvicina ad un pendio scosce
S0 a bassa quota, ci si trovera in presenza di forte vento di valle con even
tuali vortici sopravvento nell'angolo tra il fondo valle e i primi 100-200
metri del pendio, dove facilmente si formano i venti di caduta.

In mancanza di un vento di valle, bisogna cercare rapidamente altre zone pid

elevate. Quando ci si trova a livelli minimi nelle zone basse delle

nelle Alpi meridionali la cosa migliore & allontanarsi subito dalla vallatn

e

principale per imboccare strette e scoscese valli laterali. Con 1'aumento

della quota del terreno (anche 100 metri sono di capitale importanza) aumen
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Fig.44
AVVICINAMENTO DI ZONE SCONOSCIUTIE
Per potersi avvicinare a strette valli elevate,cime adibite a pascolo
oppure zone montuose poco chiare,bisogna avere una sufficiente risecrva

di quota.Si vola molto vicini ad uno dei fianchi per pofer sempre averc

un margine di manovra sufficiente a virare o ad effTettuare degii otto.
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ta arche la differenza di temperatura rispetto all'aria standard di queste
zone pill soleggiate con aria pit pulita. In queste circostanze si riesce
gradualmente a sottrarsi dall'influenza delle forti inversioni di valle.
Si pud quindi affermare che a 500 m di quota sulla valle si ha ancora la pos
sibilitd di risalire, che va perd confrontata con la possibilitd di atter-

raggio fuori campo sicuro.

AVVICINAMENTO DI ZONE SCONOSCIUTE

In alcuni voli di distanza a causa di nubi basse, carenza di ascendenze ©
zone sottovento sulla rotta & necessario sorvolare zone montuose sconosciu-
te o esaminate superficialmente sulla cartina. Anche comungque durante un vo
lo di distanza veloce pud succedere di addocchiare una insenatura partico-—
larmente elevata, un sinclinale particolarmente soleggiato molto invitanti
per le loro ascendenze visto che in questi avvallamenti protetti dal vento
e riparati, l'aria di pendio si riscalda particolarmente bene.
11 pilota perd, prima di avvicinarsi e addentrarsi in zone di questo Lipo,
dovra accertarsi della presenza di un sufficiente spazio di manovra e della
effettiva possibilitd di ritornare indietro. Se egli non trova subito la spe
rata ascendenza, il terreno elevato e forse addirittura poco scosceso puod
ostacolare il suo allontanamento. Nell'addentrarsi in strette biforcazioni
ad alte quote o sinclinali bisogna quindi sempre tenersi vicini ad uno del
fianchi in modo tale da avere spazio sufficiente a lato per spiralare o in-
vertire la rotta (fig.44) e tenere sotto controllo l'alterza libera tra
aliante e terreno. In nessun caso la traiettoria di planata del velivolo de
ve rasentare il suolo.
A livello di tecnica di volo, terreni di questo tipo costituiscono un arduo
Ri

impegno per il pilota spesso senza che lui se ne accorga. Richiedono un pi-

lotaggio preciso e pulito, creano tensione nervosa e vanno quindi sorvolati
solamente per ricercare ascendenze guando si dispone di una sufficiente quo

ta di sicurezza.

VOLO IN NUBE

I1 volo strumentale attuato al momento giusto e la quota di riserva che es-

so conferisce assieme alla migliore velocitd di ascesa, possono contribuire

ad evitare perdite di tempo e addirittura l'insuccesso del volo. Generalmen
te l'importanza del volo strumentale viene esageratamente sopravvalutata.

Spesso si registrano perdite di tempo causate da minor ascesa ¢ una pessima
visione d'insieme sulla rotta, perché il volo in nube non viene consider
e intrapreso.

Segue un elenco dei principali motivi:
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- T valori d'ascesa delle tipiche nubi cumuliformi in condizioni di marca
in altezza diminuisco-

alta pressione che non supera 1 500 + 700 metri
no di un terzo e pit normalmente se paragonati ai valori presenti
la base. L'umiditd relativa piuttosto 1imitata dell'aria di alta pressio-
la vicinanza delle isoterme o

+
o

jab)

sotto

ne produce un'adiabatica satura pit bassa,

delle inversioni di quota che limitano i fenomeni term nici
ra 4i 0,5/100 vale per le temperatu

la salita dell'aria. L'adiabatica satu
re che si aggirano sui 15 gradi. Sul O gradi questa si avvicina alla adisa

batica secca.

"
delle ascendenze non sono facilmente centra

- I nuclei
strumentale
_ Durante la salita in volo cieco, per vari minuti si perde la visuale sul

successivi cri

la rotta. Nel prosieguo del volo in rotta, la posi
celle nubi {(chiaro = debo

nali e la visione delle ascendenze e delle

le/scuro = forte) sono nascoste.

_ L'allontanamento dalla nube in rotta fa perdere tempo.

nube vi & una zona di caduta circolare che riduce la
durante il suo attraversamento.

- Un prolungato volo strumentale 1n presenza 43 temperature adi
o iS

lo zero provoca uno strato di ghiaccic sulle ali ¢ impennaggi che portanc
notevoli perdite di efficenza. Prima che il ghiaccio si sclolga passano in
terminabili minuti dato che il velivolo stesso affreddato. Anche in

piena estate, sono molto rari i momenti in cui

10
.
ol

glia dei zero gradi €

& =

et

a so
sufficientemente alta da consentire un volo in nube vantaggioso senza for
mazione di ghiaccio al di sopra dei 2500 m (p.es. Pinzgau) e di una quota
di base nube di 3000m SLM. Ad ogni modo, prima di imbarcarsi nel volo stru
mentale, la base deve trovarsi almeno a 500 metri di distanza dai rili
pid alti.

- Nel caso di pressione sempre pil bassa man mano che aumenta 1'altitudi-
ne e quindi nubi con elevati valori di salita (CU congestus), invece si
corre il pericolo di rapidi peggioramenti nel tempo, c¢on estensione delle

masse di condensazione. La visuale sulla base vicina ancor pit ridotta e

la soglia dei O gradi & ancor piu bassa. Vari sono quindi gli svantaggi a

cui si contrappongono ben pochi veri vantaggi.

_ T1 volo strumentale consente di raggiungere quote suj

vista in base nube e di attraversare senza correre rischi vaste zone pove
re di ascendenze con forti cadute quali ampi avvallamenti, rilievi oscura
t£i da nubi o bagnati dalla pioggia, fredde zone innevate e zone alpine mar

ginali stabili.
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- Il volo serale di avvicinamento finale pud risultare pit facile'graz
alla quota in eccesso e piu sicuro in presenza di termica in rapido es
mento. Ci vuole in questo caso un termometro esterno in modo tale da abw‘ ,
bandonare tempestivamente ogni nube una volta superata la soglia dei zero
gradi.

— Infine, il volo strumentale serve ad attraversare direttamente le nubi‘»
che si frappongono sulla rotta, purché il pilota sia sicuro dell'altezza
dei rilievi sottostanti.

Il volo in nube in'CU congestus molto alti e in nubi temporalesche in si-
tuazioni di pressione incerta (anche se si tratta di temporali locali do-
vuti al caldo) va in ogni caso scartato a priori ai fini del volo di di-
stanza. Pud rappresentare un serio pericolo, perché rende impossibile lo
orientamento con il suolo, in terreni alpini angusti. Se inizia a piovere,
la base di condensazione si abbassa di parecchie centinaia di metri fino
ad avvolgere le vette.Scrosci di pioggia e nevicate riempiono la valle e
"forti raffiche di vento minacciano il buon esito dell'atterraggio, metten
do in pericolo la vita del pilota.

AVVICINAMENTO FINALE

Anche se l'avvicinamento finale veloce normalmente & prerogativa delle com
petizioni di volo a vela, anche il tratto finale di un normale volo di di
stanza va percorso come gli altri senza perdere di vista il tempo. L'obiet
tivo primario naturalmente & di raggiungere il campo base. Tuttavia, una
planata esitante o avviata troppo tardi pud implicare esattamente gli stessi
rischi di insuccesso di una planata prematura, iniziata a quote ancora
ricche di ascendenze, che porta a quote di volo basse ove la termica & ro
vinata dal vento di valle. ‘
Appartiene quindi alla programmazione del volo il calcolare l'avvicinamen
to finale, sulla base di carte precise, tenedo conto di vari punti di vi-
sta: quota di base dell'ultima ascendenza, vento contrario a partire da
1000 m sulla valle, ora/posizione del sole. Sulla carta di volo 1:500.000
verranno riportati centri concentrici ogni 20 Km di distanza negli ultimi
100 Km, aggiungendo la relativa quota di planata necessaria per raggiunge
re 11 campo. Cid consente di valutare a colpo d'occhio le possibilitd di
allontanamento esistenti nella planata finale durante l'ultima fase di vo
lo, spesso molto tesa.

Se il bordo d'attacco delle ali & ricoperto di insetti, la velocita ideale’
di planata si sposterd verso fasce di valori piQl bassi di parecchi chilo-
metri. Se si osserva vento contro in valle, bisogna volare un po' pil ve-
loci di quanto indicato dall'anello di Mc-Cready. ‘ ‘
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Fig. 46

BAROGRAMMA DEL VOLO DI ANDATA E RITORNO PREFISSATI : AIGEN/E.-NAUDERS/
PASS0O DI RESCHEN DEL 19/4/1971 SU KESTREL 17m. ( GF37 ) DI 574 Km

.

Descrizione del volo : la partenza é ritardata a causa del lento formarsi

delle termiche (perlopil senza nubi) . Lunghi tratti della rotta vengo
no percorsi al di sotto del crinale principale . Da Dachstein Sud (1) il
volo prosegue su Rossbrand (2) , Zell am See (3) , Pinzgau fianco Nord |,
Rastkogel (4) , Schrankogel/Stubaier Alpen (5) , Grieskogel (6) |, Hoch
joch (7) fino al passo di Reschen ed al punto di virata (8)
di 80 Km/h indica le modeste condizioni iniziali . La rotta di ritorno
é uguale fino al Schrankogel per proseguire poi per il Rosenjoch (9) ,
Wildkarspitze (10) , Pinzgau fianco Sud , Kitzstein/Sudlich-St.Johan .P.
(11) ; da qui la planata finale da 2600 metri (75 Km.).

Velocita del volo di ritorno 118,56 Km/h , velocita media globale 99,48
Km/h , efficienza al suolo : andata 1:46 , ritorno 1:53 ( compresi 1000
metri di quota di partenza ) .

Questo volo & un buon esempio di condizioni ideali per lo svolgimento

di voli di distanza nelle Alpi settentrionali .

Condizioni meteorologiche : vasta Alta Pressione in formazione sulla
Europa centrosettentrionale , lieve corrente in quota da Nord Est (aria
continentale secca e fredda ) .

Valori di salita : da 1-2 m/s fino a circa le ore 12
pomeriggio , scarsa la formazione di cumuli .

, a 2,5-4 m/s nel

. La velocita
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La direzione e l'intensita del vento di valle incidono fortemente sulla
planata finale nella sua ultima fase, a partire da 1000m sulla valle. In-
tensita di vento frontale di 30 Km/h'e pill rubano 1/3 di planata. A ridos
so della zona pedemontana possono formarsi vaste zone di caduta mentre in
vece le ascendenze dinamiche sono molto ridotte. La rotta di planata ver-
rd quindi tracciata al centro valle dove del resto si trovano pil facilmen
te le zone ascendenti della inversione di valle.

L'avvicinamento finale nel volo a vela alpino presuppone per questo moti-
vo una quota di sicurezza di circa 500 m ogni 30 Km di tratto planato.
Niente & pil frustrante di un atterraggio fuori campo a 3 Km dal campo ba
se come coronamento di un volo di distanza ben riuscito. Anche gli addet-
ti al recupero non se ne rallegreranno molto.

ANALISI DEL BAROGRAMMA

I1 modo pit utile per migliorare di continuo le proprie prestazioni di vo
lo a vela alpino & esaminare attentamente il barogramma dei voli effettua
ti. E' la radiografia del volo e della sua tecnica. Si misurano i maggio-
ri valori d'ascesa di tratto in tratto e si analizzano le prestazioni di
volo veloce e di distanza. A questo proposito & molto utile prendere appun
ti durante il volo, ora dopo ora, inerenti all'ora e alla posizione per po
ter poi effettuare una valutazione del barogramma a posteriori molto pil
precisa.

La caratteristica del tracciato altimetrico fornisce informazioni sulla
tecnica di volo, la capacitd di accentramento, possibili esitazioni di pla
nata e adeguamenti tattici al territorio. Nel volo di distanza si distin-
guono due tipi di tracciati: i marcati alti e bassi con probabili abbassa
menti e salite nei punti di virata e la linea ondulata e ben modulata del
volo in rotta (fig.45 e 46).

Ovviamente parte dell'andamento del volo di distanza viene determinato dal
le forme dei rilievi, le quote delle ascendenze e la polare. Tuttavia, ogni
barogramma mette in rilievo tendenze di volo generali dalle quali & dedu-
cibile la tecnica di volo del pilota.

I mancati alti e bassi significano che molto tempo & stato trascorso per
spiralare in termica per poi planare velocemente. Un tracciato pili model-
lato con brevi irregolaritd oppure con una linea ondulata indica la tecni
ca del volo delfinato che non presuppone nessuna spirale e sfrutta le
ascendenze in rotta modificando la velocitad. Con un migliore angolo di pla
nata, questa tecnica consente di risparmiare tempo e quindi percorrere
tratti pit lunghi. Questo vale soprattutto laddove si incontrano lunghi
crinali che costeggiano le valli fluviali interalpine. I voli di triango-

lo invece che prevedono tratti di attraversamento alpino obbligheranno ri
petutamente a volare con alti e bassi.
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BAROGRAMMA DI VOLO DEL VOLO CON RITORNO PREFISSATO AIGEN/E~VALS—GRAUBBNDEN
DEL 10-7-71 REALIZZATO SU UN KESTEL 17 M (GF 36).

Distanza di volo 780;4 km.(record tedesco).La figura da una completa va-
lutazione del barogramma e consente un giudizio critico delle condizioni
di volo e delle prestazioni del volo.E'interessante notare il nesso diret
to fra effetto di planata (delfino) e velocitad media nelle singole fasi
del volo di distanza.Cid significa che la cosa importante non é tanto
l'intensita della termica quanto la omogeneita delle ascendenze in rotta.

percorso parziale 1 e 2 : 1,5-2m/s valori d'ascesa
" " e 4 2,5-3m/s " "
" " 5 e 6 1,5-2m/s " "
" " 7 : 2,5-3,5m/s " "
o " 8 :02,5-2m/s " "
Condizioni atmosferiche:vasta Alta Pressione estiva subentrata al passag

gio di un fronte di aria fredda(V.anche bollettino di volo nella parte

precedente del libro).
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Una prova interessante che si pud fare con il barogramma & confrontare tut
ti i metri di quota guadagnati spiralando oltre la quota di partenza effeg
tiva, con una planata relativa all'effetiva lunghezza della distanza (non
della rotta), per farsi un'idea precisa dell' "effetto planata" ottenuto in
tutto il volo. Questa analisi rivela quanto il pilota abbia sfruttato le 1i
nee portanti del territorio ed il paesaggio alpino cosi ricco di ascenden-
ze per limitare lo spiralare alle zone d'ascesa pill forti (fig.47).

Queste prove del barogramma dimostrano chiaramente che la quota fine a se
stessa non conta pil nel moderno volo alpino di distanza che si avvale dei
profili alari sempre pit veloci.

Il volo povero di spirali con buon effetto planata porta alle migliori pre
stazioni nel volo di distanza.

Dopo aver conseguito la dovuta esperienza, i piloti di alianti con un'effi
cenza fino a 1+30 dovrebbero raggiungere un'efficenza apparente al suolo di
1:30+35. Si potra aspirare a percorrere tratti superiori di 50+70 Km rispet
to alla "distanza per il diamante'. Alianti che giungono sino a 1:37 percor
rono anche tratti di 70-85 Km/h con un'efficenza apparente al suolo di 1:40
+45. Alianti con pil di 1:42 raggiungono con un'efficenza apparente al suo
lo di 50460 tratti che oscillano fra gli 85 e i 100 Km. Calcolando sulla ba
se di questi dati i percorsi possibili in giugno-luglio, con 10-11 ore
giornaliere di termica, (soprattutto nel volo alpino con meta prefissata di
andata e ritorno) si pud capire come si possano percorrere distanze record.
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CONDIZIONI ATMOSFERICHE E ROTTE NEI VOLI DI DISTANZA

Nessuno sport & cosl condizionato dal tempo come il volo a vela, il volo di
distanza nel rettangolo alpino poi & il pida dipendente dalle condizioni me
teorclogiche. In pianura e sui rilievi medi, si pud intraprendere un volo
sulla cui rotta si sia anche in presenza di venti o sul fronte di una per-
turbazione, base bassa, o addirittura sporadici fenomeni temporaleschi. I
rilievi stretti e molto elevati delle Alpi invece sono un terreno di volo
che richiede condizioni meteorclogiche affidabili sia per avere le ascenden
ze adatte che per motivi di sicurezza di volo. '

La pressione atmosfefica deve essere sufficientemente alta anche ad alta
quota (superficie di pressione dei 500 mb) affinché cid possa evitare for-
mazioni di nubi di vaste proporzioni. Mentre magari in pianura prevalgono
buone condizioni volovelistiche, nella stessa giornata, a causa della in-
tensa formazione termica, sui rilievi fortemente surriscaldati si possono
formare grosse nubi con fenomeni temporaleschi, dato che le correnti ascen
sionali annullano la debole inversione di quota. Le zone ascensionali alpi
ne, che si muovono sempre in uno spazio ristretto, possono scemare rapida-
mente a causa di vaste zone d'ombra o di pioggia.

In confronto alla pianura, che viene uniformemente soleggiata, sulle Alpi,
nella migliore delle ipotesi il sole interessa pill o meno direttamente un
terzo della superficie totale, seguendo quest'ultima lo schema: "fondo val
le-fianco ascendente-fianco discendente'. L'altitudine della base dovrebbe
essere almeno di 200-300 m pit alta delle vette lungeo la rotta, per poter
effettuare un volo fluido e celere. La massa d'aria deve avere un'umidita
relativa modesta, tanto pil che nelle quote medio-basse vi & un elevato gra
diente termico il quale tuttavia diminuisce nelle parti pill elevate. Le cor
renti orizzontali in quota fino a 4000 m devono essere limitate ad uno spo
stamento d'aria minimo con velocitd non superiori ai 10+15 Km/h.

Il campo d'azione dell'alta pressione deve essere tanto vasto da interessa
re con sicurezza almeno uno dei quattro campi del rettangolo. La velocita
di transito della zona depressionaria deve essere limitata di modo che la
fase di bel tempo che consente un volo di distanza sicuro rimanga per lo me
no 18+24 ore su un campo, meglio ancora se su due o pill campi. Infine, il
cielo dovrebbe essere sgombro da cirri, che ostacolano 1'irraggiamento, du
rante tutto il tempo del volo.

Se si pensa poi all'innevamento variabile nell'arco dell'anno, umiditd del
suolo, e vegetazione alpina con le sue molteplici influenze sullo sviluppo
della termica, segue chiaramente che & necessaria la concomitanza di innu-
merevoli fattori per avere le condizioni meteorologiche ottimali per il vo
lo di distanza. Il pilota alpino sa che la pazienza & una virtd importante
come d'altra parte & altrettanto importante'saper valutare correttamente lo

andamento del tempo sul continente per riconoscere in anticipo una evoluzio
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ne favorevole allo svolgimento di voli di distanza. D'altro canto succede
spesso che nell'una o nell'altra zona del rettangolo si instauri un'alta
pressione in breve tempo, con notevoli variazioni nell'arco di 12-18 ore,
cio@ di notte, senza che il giorno prima vi siano stati indizi di questo mi
glioramento. Se la stagione di volo & ormai trascorsa, ancora una volta ci
si rendera conto del fatto che erano proprio queste ''giornate sorpresa' ad
offrire le migliori possibilita per il volo alpino di grande distanza. In-
vece, le giornate buone per voli di grande distanza che si possono prevede
re in anticipo si possono contare sulle dita di una mano.

Questo implica che il pilota di volo a vela di distanza deve sempre essere
pronto alla partenza e deve tentare il volo nonostante le complicate consi
derazioni meteorologiche. Egli si accorgera di trovare in questo modo del-
le condizioni per il volo di distanza ottimali. Caso mai egli dovesse esse
re costretto ad invertire- la rotta prematuramente, avra in ogni caso acqui
sito preziosa esperienza diretta di meteorologia di volo. Ad ogni tentati-
vo, imparerd a conoscere meglio la rotta.

La cosa pil importante &, dopo aver ascoltato le previsioni meteorologiche
alla radio e dopo aver fatto le proprie osservazioni della valle fra le 5

e le 7 del mattino, riconoscere il tipo di volo che viene favorito dalla va
riante di alta pressione. Un'alta pressione poco estesa ad esempio si pre—
sta meglio a voli di triangolo su due campi sovrapposti (campo II e IV p.es.
che a lunghi voli effettuati lungo l'arco alpino. Nel far cid vanno tenute

presenti le seguenti considerazioni:

- Quanto piu un campo di pressione & esteso, tanto pill lenta sara la sua ve
locita di passaggio. Le alte pressioni, soprattutto quelle molto vaste, han
no un transito piu lento delle basse pressioni. Le vaste zone di alta pres
sione si spostano di solito a 15-30 Km/h, perd piccoli cicloni possono "ac

celerarle" fino a 100 km/h e piu.

~ Le condizioni meteorologiche generali cambiano al centro ogni 3 giorni.

- L'alta pressione al suolo non & sufficiente da sola. Le vette alpine si
stagliano nella troposfera a 3000-4000 m e ai fini del volo interessano gli
eventi meteorologici dello spazio aereo che & delimitato a 11000 metri dal
la stratosfera. Anche la carta del tempo di alta quota (che vada fino a 500
mb = 5500 m) deve segnalare bel tempo. Altrimenti nelle ore di maggiore ir
raggiamento si potranno avere dei rapidi fenomeni temporaleschi. Questo va
le soprattutto per le zone delle Alte Alpi centrali e occidentali.

- Le alte pressioni favorevoli allo svolgimento di voli di lunga distanza
nel rettangolo alpino a partire dall'inizio dell'estate provengono preva-
lentemente dalle Azorre e dall'Atlantico a occidente delle isole britanni
che. |




A.VRO Associazione Volovelistica Rivoli Osoppo

N. 38479 Rep. Notaio Mareschi
33038 SAN DANIELE DEL FRIULI
Via Umberto 1° 30

Fig.48
ESEMPIO DI UNA VASTA ALTA PRESSIONE

(a sinistra carta a terra,a destra superfice isobarica 500mb.)

Alta pressione circoscritta all'Europa Centrale con alta pressione an-
che a quote elevate.La zona frontale atlantica scorre ad arco anticiclo
nico a 60°nord.Bassa pressione sui fianchi Est e Ovest.
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- Per scacciare l'aria standard invecchiata di un'alta pressione in diminu
zione dagli avvallamenti delle Alpi, c'é bisogno di una perturbazione in ;v
vicinamento con correnti forti. La carta meteorologica in quota indichera -
un andamento isobaro stretto sul fronte di due sistemi barici.

- L'aria dell'alta pressione si altera molto velocemente nei due campi del
le Alpi meridionali, in particolare nel campo III e la parte meridionale
del campo IV a causa dell'aumento delle temperature diurne. Talvolta @& suf
ficiente una sola giornata di forte irraggiamento per dimezzare il gradien
te termico.

La giusta valutazione della meteorologia di volo prima del decollo implica
un pizzico di teoria e un bel po' di esperienza. Il pilota costretto a cam
biare tre volte direzione prima di percorrere un tratto lungo, avra impara
to molto di pit del collega che incontra il tempo di volo ottimale a primo
colpo.

Verranno ora abbozzate due tipiche situazioni meteorologiche di volo alpi-
no nelle loro evoluzioni. Si nominano periodi durante i quali di anno in an
no sono stati effettuati con regolarita voli su lunga distanza. Si indica-
no le rotte di distanza adatte alle varianti di alta pressione, le esperien
ze acquisite dalla fine degli anni cinquanta, cioé dall'inizio del volo a
vela alpino, sono il fondamento delle considerazioni che seguono.

VASTA ALTA PRESSIONE ALPINA (fig.48)

L'evoluzione classica che porta a queste favorevoli condizioni meteorologi
che di volo in tutto il rettangolo inizia con 1l'instaurarsi di una marcata
zona di alta pressione sull'Atlantico meridionale (area di pressione delle
Azorre) che inizia ad interessare 1'Europa a partire da Spagna e Francia
spostandosi da Ovest a Est, cosa tipica per il nostro continente. La bassa
pressione che si trova sul Nord-Est dell'Europa provoca nella zona cusci-
netto fra le due zone bariche delle forti correnti Ovest, Nord-Ovest che
portano 1l'aria umida instabile del mare sull'Europa occidentale fino alla
alta barriera alpina. Mentre sulle parti settentrionali delle Alpi (campi

I e II) predominano fenomeni di Stau e in parte anche precipitazioni, le Al
pi meridionali (campi III e IV) sono gid interessate da buone se non addi-
rittura eccellenti condizioni ascensionali termiche grazie all'aumento di
pressione, all'alto gradiente e al marcato effetto sottovento del crinale
principale (aria molto secca). Gia dall'inizio di Marzo, grazie a queste
condizioni tipo Fohn di elevata labilita e prolungate forti correnti in quo
ta, & possibile effettuare lunghi voli di distanza nella zona del Ticino e
dell'Alto Adige, cui poco dopo si aggiunge la zona compresa fra le Dolomi-
ti e la Carinzia. Si possono cosi effettuare voli sfruttando la termica e
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Fig.49
ESEMPTO DI UN'ALTA PRESSIONE DA INIZIO ESTATE
(a sinistra carta a terra,a destra superficie isobarica 500 mb. )

Ponte di alta pressione sull'Europa Centrale.Sul fianco settentrionale
una zona frontale il cui fronte lambisce solo le zone costiere.Sul con-

fine mediterraneo bassa pressione a tutte le quote.Leggera corrente

orientale.
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e le onde, due fenomeni che sono concomitanti solo molto raramente. Sono
condizioni meteorologiche di volo che interessano le Alpi meridionali fino
a metd maggio, dando le migliori possibilitd di volo a centri di volo come
Torino, Varese, Locarno e Bergamo.

Con l'avanzare del nucleo dell'alta pressione, Stau e precipitazioni dimi-
nuiscono rapidamente nelle Alpi settentrionali e le correnti di quota cala
no ruotando da Nord a Nord-Ovest. Con 1l'instaurarsi dell'alta pressione e
dell'aria standard sempre pil secca, la base aumenta anche in queste zone,
cosicché generalmente con 36-38 ore di ritardo rispetto ai campi III e IV
predomina buon tempo per la distanza anche nei campi I e II. Questo effet-—
to scaglionato dell'instaurarsi delle alte pressioni al centro delle Alpi
da entrambe le parti del crinale principale crea una riduzione sensibile
della labilita dell'aria nella parte meridionale. A causa di fenomeni di
invecchiamento e di mescolanza con l'aria di valle a umiditd stabile della
Pianura Padana, i quali si estendono dalle aree marginali alle Alpi alle
vaste vallate dei laghi per raggiungere presto i rilievi interalpini, si
diffonde una elevata stabilitd negativa per le ascendenze. Nelle Alpi set-
tentrionali invece l'alta pressione mantiene il suo effetto e nei campi I
e II spesso si hanno parecchi giorni delle ottime condizioni per il volo di
distanza con gradiente elevato. A questo punto la velocita di transito del
sistema barico, ma anche 1'esperienza meteorologica del pilota e la sua de
strezza, sono i fattori determinanti per impostare rotte di attraversamen-
to delle Alpi in direzione Sud-Nord e Nord-Sud in presenza di buona termi-
ca da entrambe le parti del crinale principale.

Interessando 1'Europa centrale, quest'alta pressione & contornata a Est e
a Ovest da zone di bassa pressione. L'effetto dell'alta pressione sul tem-
po viene spesso ridotto dopo vari giorni di influenza da occidente da debo
1i fronti freddi (fenomeni temporaleschi), mentre invece nei campi II e IV
aumentano le temperature diurne e si mantiene ancora tempo favorevole al
volo a vela.

ALTA PRESSIONE DA INIZIO ESTATE (fig.49)

Il passaggio fra i fenomeni meteorologici primaverili e quelli estivi & ca
ratterizzato da vaste aree di alta pressione con baricentro non marcato e
ridotto gradiente barico orizzontale. Ad esempio, & il caso di un ponte di
alta pressione sull'Europa centrale situato tra un'alta pressione sulle
Azorre e un'alta pressione sulla Russia centrale, con bassa pressione negli
strati alti e una lieve corrente da Est. Sopra queste aree di pressione
spesso si trovano saccature con elevata umidita relativa dell'aria, che tur
bano le condizioni meteorologiche spesso nelle ore pomeridiane (nelle ore
di massimo irraggiamento) dopo iniziali forti ascendenze provocando peggio

ramenti localizzati con precipitazioni e piccoli nuclei temporaleschi.
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Fig.50
ESEMPIO DI UN'ALTA PRESSIONE NELL'EUROPA SETTENTRIONALE

(a sinistra carta a terra,a destra superficie isobarica 500mb.)

Situata sull'Europa Centrale che porta l'aria continentale secca e fredda
dell'Europa dell'Est sulle Alpi.La zona frontale si estende con ampio
cerchio dall'Atlantico al mare del Nord fino a giungere la Russia Sud-

orientale.Spesso le Alte Pressioni di questo tipo rimangono stazionarie
a lungo.
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Scegliendo bene la rotta si possono percorrere tratti fino a 300 Km. La co

-~

sa importante & volare su rilievi bassi nel corso del pcmeriggio.

CONDIZIONI FRE DUE ALTE PRESSIONI

L'inizio dell'estate & caratterizzato da tempo occidentale, che dura vari
giorni, con correnti in quota provenienti dall'Atlantico. E' una situazio-
ne condizionata dalla presenza quasi continua di zone di bassa pressione
sull'Europa Sud, Sud-Ovest pur essendoci uno scarto di pressione relativa-
mente ridotto. Queste condizioni occidentali vengono spesso interrotte da
brevi influenze di alta pressione provenienti da Sud-Ovest, Nord-Ovest. No
nostante la tendenza a localizzati peggioramenti queste brevi condizioni di
bel tempo creano condizioni per voli di distanza sorprendentemente favore-
voli, spesso limitate ad una giornata magari scarsa. Spesso questa evolu-
zione si preannuncia con non pit di 12-18 ore di anticipo, cogliendo di sor
presa quindi i piloti locali di volo di distanza. In presenza di aria stan
dard labile e termica di buon mattino, queste condizioni consentono di de-
collare presto e di percorrere lunghi percorsi lungo la rotta e quindi &
possibile ottenere dei buoni risultati di distanza prima dell'eventuale peg
gioramento pomeridiano (raro soprattutto nel caso di correnti da Sud-Ovest).

ALTA PRESSIONE NELL'EUROPA NORDORIENTALE (fig.50)

I centri di alta pressione instaurati sul mar Baltico e sulla terraferma
dell'Europa nordorientale con elevato gradiente barico, la cuil zona margi-
nale interessa le Alpi, portano con le correnti in quota da Nord e Nord-Est
aria continentale fresca ed asciutta sulle zone meridionali e orientali del
rettangolo (campilI,III,IV). Nel settore alpino settentrionale si creano
delle buone condizioni per i voli di distanza con prevalente termica blu,
dopo il lungo riscaldamento del suolo e dell'aria (la termica inizia sola-
mente nella tarda mattinata). Invece, nelle Alpi meridionali, ove regna sem
pre aria umida a terra e temperature diurne con qualche grado in pit della
notte, sin dal primo mattino si hanno le migliori condizioni di distanza in
assoluto (record di volo di andata e ritorno prefissati dall'autore con 612
Km). Altrettanti strade di cumuli piatti con base elevata sovrastano le vet
te sino a raggiungere le Alpi meridionali. L'aria continentale in continuo
afflusso impedisce che l'aria umida stabile proveniente dalla surriscalda-
ta Pianura Padana si infiltri annullando 1'effetto del gradiente.
Solo dopo il continuo riscaldamento, cioé dopo 24-36 ore dall'instaurarsi
dell'alta pressione, anche per il campo I (a Est del Passo del Gottardo) e
per il campo II si hanno ottime condizioni per voli di distanza, caratteriz
zate da cumuli piatti e molto alti e termica fino a sera. Sono condizioni
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Fig.51 -
ESEMPTO DI UN PONTE DI ALTA PRESSIONE

(a sinistra carta a terra,a destra superficie isobarica 500 mb.)

Zona di Alta Pressione circoscritta fra 1'Alta Pressione situata sull'Eu
ropa Sudoccidentale e un'Alta Pressione Polare e sovrastata da un'incu-
dine di Alta Pressione.Basse Pressioni adiacenti situate sull'Atlantico
del Nord e la Russia Nordoccidentale.La zona frontale si dirige verso
Nord sull'Atlantico orientale.Sul fianco occidentale vi sono deboli tur

bolenze sull'Europa orientale verso Sud o Sudest

1Y

Fig.52
ESEMPIO DI UN'ALTA PRESSIONE CON ASSE EST-OVEST

(a sinistra carta a terra,a destra superficie isobarica 500mb.)

Zona di alta pressione con baricentro sulla Russia centrooccidentale
che si estende fino al Mediterraned e le Azzorre.Bassa pressione sul-
1'Atlantico e il Mare del Nord.La zona frontale raggiunge 1l'Irlanda
fino alla Russia Nordoccidentale.Turbolenza sulla costa Norvegese.
Sulle Alpi Centrali e Nord-Occidentali temporancamente leggere effetto
Fohn.
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record per il volo di distanza alpino vicino al crinale principale e ad al
ta quota sulle inversioni talvolta stratificate fra i 1000 e i 2000 m, vi:
gibili nelle zone prealpine. Nel settore occidentale del rettangolo, 1'in-
fluenza dell'alta pressione & gia meno sentita, cosa che porta a isolati
fenomeni temporaleschi nelle Alpi Bernesi e Vallesi a causa dell'aria umi-
da instabile proveniente da Sud.

Queste alte pressioni nel pieno dell'estate rimangono localizzate a lungo
sul Nord Europa. Con il diminuire delle correnti in quota invecchiano le
masse d'aria, si formano isoterme ed inversioni in quota. Il volo di distan
za veloce rimane cosl limitato alle ore di maggiore temperatura di irraggia
mento e alle zone di maggiore quota. Se comunque in seguito a momentanei e
localizzati temporali tutta l'aria standard si destabilizza, nel giro di 18
-24 ore, vi saranno condizioni ideali per i voli di distanza con il rapido
incremento della pressione. Buon esempio furono la prima e terza decade di
Luglio 1971 che consentl distanze record nelle zone I e II.

PONTI DI ALTA PRESSIONE (fig.51)

I ponti di alta pressione molto estesi sull'asse Nord Sud dal Baltico al
Mediterraneo, che si frappongono fra due ampie zone di pressione debole si
tuate sull'Europa occidentale e orientale, possono creare buone condizioni
per voli di distanza anche se per breve tempo. Nel pomeriggio comunque sui
rilievi alpini elevati vi saranno grosse nubi e singole precipitazioni, che
potranno essere aggirate volando a bassa quota sui rilievi piu bassi (zone
alpine marginali).

Anche i fronti posti sull'asse Est Ovest, che partono cioé da un'alta pres
sione situata nella Russia occidentale e giungono all'Europa sudoccidenta-
le dove si incontrano con un fronte di bassa pressione sul Mediterraneo,
creano buone condizioni per voli di distanza soprattutto nella parte nord-
occidentale del rettangolo.

PRESSIONE ESTIVA CON CENTRO A SUD - OVEST (fig.52)

Con il sempre maggior riscaldamento estivo del continente e 1'evaporazione
sempre pil completa dell'umidita del terreno dovuta al disgelo (a partire
dalla seconda metd di Maggio), ha inizio un periodo di bel tempo sulle Al-
pi, che & spesso caratterizzato da un'irregolare alta pressione. L'Europa
centrale si trova ora tra una zona di alta pressione con baricentro sulla
Russia centrale e Occidentale, che si estende in direzione Sud-Ovest sul
Mediterraneo fino alle Azorre. Questa zona barica & affiancata ad una zona
di bassa pressione sull'Atlantico occidentale e sul Mare del Nord. Questa
porta aria tropicale marittima proveniente da Sud-Ovest a tutte le quote
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delle Alpi instaurando tempo estivo con alta temperatura e scarsi peggiora-

menti di tempo. Mentre su tutto il rettangolo si insatura gradualmente una

zona di alta pressione, sull'Europa centrale transitano masse d'aria insta-
bile da Ovest e Nord-Ovest mentre sull'Europa occidentale continuano ad af-
fluire le correnti da Sud-Ovest. Sono le correnti che fanno durare il bel

tempo nelle Alpi settentrionali con presenza di sporadico effetto Fohn. Do-

po brevi formazioni di temporali, cui seguono le masse di aria instabile, la

pressione aumenta fortemente. Le temperature diurne crescono sempre piu e

per alcuni giorni si avranno ottime condizioni per voli di distanza, soprat
tutto nelle zone I e II in direzione dello spostamento delle masse d'aria.

L'aria standard avra ora il tipico gradiente in diminuzione con la quota,

v N

grazie al quale la termica & protetta dai peggioramenti del tempo anche al-
le alte quote alpine, nonostante la forte labilita delle quote medie e bas-

se.
Solo dopo alte temperature di pit giorni con valori d'ascesa buoni se non ot
timi e base alta (soprattutto sull'Arco Alpino sopra il crinale principale)
si segnalano sempre piu fronti temporaleschi da occidente nelle zone I e III.
Questi fanno terminare 1'influenza di alta pressione su tutte le Alpi.

Fig.53

ESEMPTO DT UN'ALTA PRESSIONE NELLE ALPT ORLENTALI

) L'ALTA PRESSIONE NELLE ALPI ORIENTALI (fig.53)

(a sinistra carta a terra,a destra super{icie isobarica 500mb.
Si estende dall'Furopa Sudorientale o dalla Russia meridionale verso
Nordovest.TI1l baricentro é sull'Ungheria o la Scandinavia oppure sul

Mare del Nord come ponte.Sul fianco occidentale Bassa Pressione sul-
al Mediter-

Succede abbastanza sovente che le alte pressioni provenienti dall'Atlantico
riducano la propria velocita di transito fermandosi pitu a lungo nello spazio

1'Atlantico centrosettentrionale con interferenze fino continentale-climatico tra 1'Ungheria e il Baltico. La pressione atmosferi-

raneo che lambiscono con residui del Tronte a volte 1'Ruropa Centro- ca nella parte occidentale del rettangolo inizia gradualmente ad indebolir-

occidentale. si a causa di forti correnti Sud-Ovest, di aria umida instabile proveniente
dal Mediterraneo che provocano vasti annuvolamenti e fenomeni temporaleschi.
La pressione nelle Alpi orientali rimane alta e offre quindi alle zone II e
IV condizioni termiche ottimali. Per tre giorni o anche pit queste condizio
ni meteorologiche di volo, che interessano questo limitato settore alpino,
consentono lunghi voli di triangolo e voli di andata e ritorno prefissati.

A Sud, le frastagliate Dolomiti, 1'alto dorsale carnico e la catena delle
Karawanken proteggono i rilievi interalpini sulle rotte lungo le valli di
Pusteria, Drava, Lesach, Gail dalle masse d'aria umida stabili provenienti
da Sud. Nel programmare il volo & importante tener conto del fenomeno, mol-
to ricorrente, per cui quando diminuisce 1'effetto di alta pressione nelle
Alpi orientali il fronte occidentale della zona II cioé il migliore settore
di volo si sposta ad Est fino alla zona di 6tztal~Miemjgen.

In passato nei campi di volo della zona II si & osservato spesso che non si
riusciva a superare i punti di virata al di 1a di una certa linea (ad es.Im
st, Landeck, Arlberg) a causa di vaste zone d'ombra e successive precipita-
zioni. Le Alpi Tux invece consentivano un veloce volo (Patscherkofl) duran-—
te tutto l'arco diurno di volo; su lunghe rotte di triangolo lungo le Alpi
tra le zone II e IV sono state raggiunte elevate velocitd medie.
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Fig.54
INFLUSSO DI CORRENTT MERIDTONALT

Le zone di influsso delle correnti meridionali in via di stabilizzazionc
nei campi III e IV che spirano dalla Pianura Padana e dall'Adriatico, si

estendono con ogni giorno di Alta Pressione nelle Alpi

. . . . o o s e 1A fermica
Ogni giorno lo spazio d'azione del volo a vela,si restringe e la termic

diminuisce pilt velocemente.Fra breve dai campi setltentrionali(dove por
sistono buone condizioni di volo di distanza)si

in una stretta fascia nelle Alpi Settentrionali ed entrambe le parti

pobra volare solamente

del crinale principale.

sempre piu a Nord.
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L'INFLUENZA DELLE ZONE ALPINE MARGINALI

La Pianura Padana che si estende fra Torino, Milano e Venezia (fig.54) mol-
to industrializzata e ricca di fiumi e laghi esercita una forte influenza
sia sul clima che sui fenomeni meteorologici. Gia in Maggio si registrano
temperature diurne massime superiori ai 30°. Le Alpi che confinano a Sud con
la Pianura Padana con le fenditure dei laghi e le valli fluviali (zone III

e IV) gia a partire da Maggio risentono dell'influenza sempre maggiore del-
l'aria di valle molto stabile, calda e umida anche alle quote pil alte. Que
sto fenomeno si acutizza fino a Luglio per ridimensionarsi solamente nella
seconda metd di Agosto. In questo periodo le masse d'aria labili di nuovi
centri di pressione attivi possono rendersi utili ai fini della circolazio-
ne termica. Le inversioni al suolo e in quota e la foschia che impedisce la
visuale fino a 2000 m e piu, impediscono alla termica di innalzarsi fino al
l'altezza del crinale principale. L'aria umida che staziona a tratti nella
valle assorbe e riflette 1'irraggiamento quasi completamente di modo che an
che gli strati d'aria pit alti vengono sempre pil riscaldati. Cid significa
che in queste zone da meta Giugno fino alla fine dell'estate non sono possi
bili lunghi voli di distanza. La fascia larga circa 15-20 Km di alti rilie-
vi situati a Sud del crinale principale, che grazie all'altitudine e alla
posizione protetta pud contrastare 1'effetto dell'aria proveniente da Sud
fino a fine Giugno, non potra venir sorvolata dopo Giugno proveniendo dalle
zone I e II. E' un elemento che va tenuto presente quandé si tratta di voli
con punti di virata situati al di 1a del crinale principale. Solo quando av
vanzano nuove e marcate alte pressioni con forti correnti NordOvest, Nord-
Est che spingono l'aria di Sud verso le zone alpine marginali, si possono ef
fettuare lunghi voli nella parte pil meridionale delle Alpi, soprattutto nel
la zona III. Chi desidera programmare un volo che attraversi le Alpi in que
sta zona deve quindi prestare molta attenzione alle correnti in quota.

Anche nella zona prealpina a Nord si registra un'influenza negativa per le
ascendenze sulle regioni marginali delle zone T e II, la quale comunque &
lungi dal raggiungere l'effetto che ha l'aria proveniente da Sud. Inoltre le
due zone delle Alpi settentrionali vengono protette dalle catene delle alte
montagne marginali dall'effetto stabilizzatore dell'aria di pianura. Solo
nelle vicinanze delle grosse fenditure lungo questa parete di montagne (nel
l'ampia valle del Reno fino a Chur e nelle ampie valli dell'Inn fino a Jen-
bach) si pud osservare una sensibile diminuzione del gradiente termico al
seguito di varie giornate di bel tempo. Il pilota farad bene ad aggirare ad
alta quota queste zone di ristagno, riconoscibili gia a distanza dall'aria
di valle.

I voli che iniziano in pianura e fanno rotta verso il rettangolo (e vicever
sa) sono ostacolati dal fatto che buone condizioni in pianura spesso non so

no buone condizioni in montagna, mentre invece quando la pressione & suffi-
ciente per dare origine alla termica alpina, in pianura stazionano gia forti
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inversioni e masse d'aria molto umide e foschia. Si potranno raggiungere i
punti di virata nella zona prealpina a Nord delle zone I e II (ad es. nel
grande rettangolo FAI) solamente a prezzo di notevoli perdite di tempo.

PERIODI MIGLIORI PER I VOLI DI DISTANZA

Negli ultimi 10-12 anni di volo a vela di distanza, praticato sempre piu in
tutti i paesi alpini, si & potuto constatare che in alcuni periodi dell'an-
no vi sono condizioni meteorologiche buone e ottimali per i voli di distan-
za che vengono sfruttate con sorprendente regolaritad, nonostante spesso il
tempo si discosti dalla norma o fattori come disgelo e risveglio della natu
ra varino spesso. Segue una descrizione di questi periodi che posscno esse-
re utili al pilota nella programmeZione dei voli e delle vacanze. Beainteso,
si tratta di valori basati sull'esperienza che vanno interpretati n2l tempo
con flessibilita. Da Aprile ad Agosto si possono sempre percorrere cratti

di 300 bm.

Aprile

Se l'irnevamento & scarso, allora gia all'inizio di Aprile tra il 7 e il 12,

sopratiutto nelle zone III e IV si trovano alcune buone condizioni «¢i volo.
Un prinmo periodo favorevole alla distanza, osservato con frequenza ¢ perso-
nalmente sperimentato, che generalmente & poco conosciuto, lo si trcva nel-
le due zone meridionali, nella zona II perd solo quando l'innevamento & scar
so, tri il 17 e il 24 Aprile. Sono possibili lunghi voli longitudineli e
triang >lari in vaste zone del rettangolo grazie all'aria primaverile fresca,
chiare, fortemente instabile e scarsamente umida. Generalmente si scttovalu
tano i risultati ottenibili in Aprile; basti considerare che a meta mese so
no disponibili gia 7 ore di termica. Il sottoscritto si & convinto racente-
mente del fatto che alcune condizioni di Aprile sono migliori delle niglio-
ri cordizioni di Maggio, dopo aver effettuato un volo di andata e ri:orno
prefissati di 574 Km il 19 Aprile e un triangolo di esercitazione di 692 Km
il 21.4.1971 nella zona II e nella parte occidentale della zona IV con velo
citd nedia di 100 Km/h. La validitd del mese di Aprile viene determinata

dall'innevamento.

Maggio

Tra il 2 e i1l 5 Maggio spesso si creano condizioni favorevoli al volo di di
stanza a breve scadenza che si ripresentano appena verso metad mese. Nel com
plesso, Maggio, segnando il passaggio dalla primavera all'estate, & spesso
un mese dal tempo incerto e non molto bello. Il disgelo alle quote piu alte
che ¢ senz'altro gid in corso in questo mese, provoca una rapida umidifica-
zionc dell'aria non appena si rafforza 1'irraggiamento. La base & quindi
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molto pil bassa rispetto al mese precedente e a quello successivo. Negli an
ni poveri di innevamento si possono sorvolare le alte Alpi occidentali gié"
a partire dal 15 Maggio, soprattutto sfruttando le tipiche brevi alte pres—

sioni di questo mese.

Giugno

I1 primo mese estivo & il migliore in assoluto per la distanza in montagna.
Gia dal 3 al 6 giugno si instaurano con regolaritd buone condizioni per vo-
1li di distanza che riprendono dopo un breve periodo perturbato tra il 12-15
giugno. Tra il 25 e il 28 giugno questo mese cosl promettente spesso si con

clude con ottime giornate di volo.

Luglio

Qualora in Giugno si prolungasse 1l'effetto della rapida successione di zone
di bassa pressione di MAggio, sard il caso di considerare con maggior atten
zione questo mese pienamente estivo. Tra il 6 e il 13 Luglio si osservano B
sempre una serie di condizioni decisamente favorevoli al volo di distanza.
Le Alpi centrali e occidentali che si trovano al di sopra delle zone di in-
versione dovute alle influenze negative di piena estate sono ora nelle mi-
gliori condizioni per consentire voli fino alla frontiera occidentale della
zona I (fig.47). Un secondo periodo favorevole di Luglio & quello che va dal
18 al 25. Normalmente questo periodo segna la fine del volo di distanza ve-
ro e proprio nelle Alpi. Verso la fine del mese, fra il 29 e il 31, si pos-
sono incontrare ancora delle giornate sorprendentemente favorevoli alla di-
stanza sulle zone I e II, nonché sulle regioni settentrionali della zona TV.
Il volo di distanza veloce comunque & ormai limitato ai rilievi pit alti dal
clima protetto. La massa d'aria dell'alta pressione mantiene pit a lungo al
le quote alte la sua labilitd e 1'atmosfera limpida garantisce un irraggia:
mento costante ed intenso. Gli alti pendii delle Alpi centrali consentono di
mantenere le differenze di temperatura necessarie ad una forte circolazione
anche in questa fase di piena estate per lo sviluppo delle termiche.

Agosto

Questo mese estivo & scarsamente produttivo per la distanza, ad esempio tra
il 18 e il 20, a causa del riscaldamento del continente ormai completo e del
le masse d'aria riscaldate fino alle quote pil alte. La zona prealpina moriH
dionale e settentrionale fortemente riscaldata ed anche i terreni di fondo
valle interalpini fanno "invecchiare'" nel giro di poche ore 1'aria labile e
fresca. I1 volo di distanza si limita ora alla stretta fascia degli alti ri

lievi sovrastanti il crinale principale.
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SCELTA DELLA ROTTA (vedi capitolo carta delle Alpi)

Non & facile scegliere il volo di distanza piu adatto alle condizioni meteo
rologiche predominanti (maggior percorso e rotta pil veloce), anche se si os
serva in continuazione il tempo e se si conoscono bene le caratteristiche
climatiche e paesaggistiche della regione Alpina. Capita di rado di poter
sfruttare un giorno di volo dalla prima all'ultima ora di termica e difficil
mente si valutano completamente le effettive possibilita della giornata per
quanto riguarda valori di salita e zona di influenza della pressione.

Se il tratto che ci si prefige di percorrere si situa fra i 300 e i 500 Km
in una sola delle quattro zone, la giornata giusta potrd essere individuata
il mattino presto se non gia nel pomeriggio del giorno precedente. Nel caso
di un piano di volo superiore a 500-600 Km che contempli 1'attraversamento
di pill zone, vanno fatte alcune considerazioni meteorologiche tattiche quan
to pill complete possibile. Lo scorrimento, caratteristico per 1'Europa, del
le perturbazioni da Ovest a Est e le menzionate caratteristiche delle varian
ti di alta pressione sul rettangolo indicano al pilota esperto la rotta e la
posizione dei punti di virata. Egli dovra tener presente che nel passare a

zone che sono separate dal suo campo base da rilievi molto elevati, trovera

delle masse d'aria di diversa natura (fig.ll) ZIl volo pud essere ostacola-
to imprevedibilmente da bassi valori di salitd e da una base nube bassa. I
bacini vallivi interalpini circondati da alte catene montuose, ad esempio,
possono trattenere aria invecchiata per parecchio tempo se c'é alta pressio
ne. Lo sviluppo termico delle zone montuose adiacenti ne risentira notevol-
mente provocando difficolta impreviste e brutte sorprese nel caso di un vo-

lo di triangolo o di andata e ritorno.

DISTANZA LIBERA / VOLO CON META PREFISSATA

Con una lunghezza di 800 Km circa tra le Alpi della Savoia e i massicci cal
carei del passo di Semmering, il volo di distanza nel rettangolo alpino, an
che se paragonato ai pill recenti voli di distanza in pianura, consente an-
cora di ottenere degli ottimi risultati. I record nazionali di molti paesi
europei non fanno che migliorare. Finora i voli di andata e ritorno, molto
interessanti per la tecnica e ricchi di avventura, sono stati trascurati a
causa delle possibilita di atterrare fuori campo € di dover trasportare il
velivolo per lunghi tratti. Un volo iniziato sul rilievi marginali a Est o
a Ovest (Bex, Rodano, Sitten, Berna, Graz, Mariazell, Wiener, Neustadt) sup
portato dai fianchi montuosi interalpini, dotati di ottime termiche, dei
tratti delle valli del Rodano, Reno, Inn, Salzach, Enns e Mur pud trovare in
tutto il rettangolo condizioni da record. Inoltre, ogni 50 Km circa, ci si

imbatte in aeroporti o ampie valli che offrono sicuri atterraggi fuori campo.
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11 volo alpino escursionistico nella direzione longitudinale e trasversa-

le con tratti giornalieri sicuramente percorribili da aeroporto ad aero-

porto, rappresenta per esperienza una delle pil belle e piu istruttive va
rianti di volo. Anche il volo di attraversamento diagonale del rettangol;
impostato come volo con meta prefissata (ad es. fra la zona IT e III Maria
zell-Varese, Aigen-Aosta o fra le zone I e IV Belpmoos-Klagenfurt, Schéni;
—Graz) & stato sfruttato troppo poco finora, sebbene esso consenta tragit
ti di 700 Km. Le migliori condizioni meteorologiche per lunghi voli tramw
sversali e longitudinali vengono offerte da alte pressioni alpine lente e

vaste e da forti alte pressioni settentrionali che garantiscono l'afflus-

so d'aria labile fino ai margini meridionali delle alpi.

VOLO DI ANDATA E RITORNO CON META PREFISSATA

Questa disciplina & la pil adatta per sfruttare il territorio alpino del
rettangolo. Utilizzando la conformazione orografica longitudinale (Est-
Ovest) dell'arco alpino si possono percorrere tratti di 800 Km anche sen-
za uscite dall'ambito delle zone con condizioni meteorologiche uguali. Lo
atterraggio fuori campo non deve essere preso in considerazione come del
resto non va preso in considerazione l'avvicinamento di zone in cui vigo-
no condizioni meteorologiche diverse. Per questo motivo, la maggior parte
dei voli di distanza per il conseguimento delle insegne FAT e per le gare
di Club sono voli di andata e ritorno con meta prefissata. Altri vantaggi
stanno nel fatto che le rotte ideali coincidono con quelle effettive di vo
lo, grazie alle catene interapline orientate nel senso Ovest-Est (fig.47).
Normalmente si eviteranno difficili attraversamenti dei crinali in zone do
ve vigono condizioni dubbie. Anche nel caso di alte pressioni limitate e
veloci si pud riuscire a volare con condizioni meteorologiche costanti se
si sceglie l'ora tatticamente migliore per decollare. Infine, 1l successo
di un lungo volo di distanza dipende in parte anche dalla lunga planata i
nale serale lungo i tratti di valle delle Alpi centrali. Sono gia stati ef
fettuati voli superiori a 800 Km e presto si riuscira a raggiungere la tap
pa dei 900 Km.

Presupponendo che il volo di ritorno pomeridiano deve avvenire, se possi-—
bile, dal punto di virata con il sole alle spalle, quindi contro Est, 1
migliori aeroporti sono quelli a Est delle zone II e IV. Le rotte si diri
gono fino alla frontiera occidentale della zona I lungo le valli centra-
1i dal clima protetto. La zona IIT invece a Ovest del lago di Como presen
ta un quadro orografico irregolare e nella zona della Valtellina e del Ti
cino @ cosi climaticamente influenzato dalle masse d'aria provenienti da
Sud da non essere molto adatto per voli di questo tipo. Le vaste alte pres
sioni, che a Ovest del rettangolo, lentamente diminuiscono il valore del-

la pressione atmosferica, sono le pill promettenti per voli di distanza di
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600-700 Km se si vogliono interessare pil zone. Eventuali peggioramenti si
potrebbero avere nel pomeriggio (Alpi Bernesi e Vallese). Nelle prime ore
di volo nel campo II si avra soprattutto termica blu. Proveniendo da Ovest
comunque, si sviluppano sempre piu nubi c¢umuliformi con buoni valori di
termica e vaste zone di salita, cosicchg il volo di ritorno pud essere fa
cilitato. Sulla zona I il vento in quota girera a Sud-Ovest e renderd la-
bile anche l'aria di alta quota generando nelle ore di maggior irraggiamen
to delle forti ascendenze. L'avvicinamento del punto di virata e il volo
di ritorno vengono favoriti dagli alti rilievi delle Alpi occidentali. Si
possono sviluppare i primi Cumuli}Congestus che vanno aggirati se le zone
d'ombra sono estese. Particolare éttenzione va prestata alle zone vicine
al passi aperti verso Sud del Sempione, Gottardo, S.Bernardo, Maloja, Ber
nina. Spesso infatti vi si trova aria di Sud stabile e umida proveniente
dalla surriscaldata zona III. Le nubi cumuliformi non ben distinte, l'aria
del suolo con molta foschia e isolate precipitazioni pregiudicano la pre-
senza di alti valori di salita. Se l'osservazione del cielo lo consiglia,

si potra procedere all'attraversamento o al sorvolo di questi passi.

VOLTI DI TRIANGOLO

Soprattutto per i tratti superiori a 500 Km, le rotte triangolari possono
essere considerate come i voli alpini piu difficili. Infatti il volo effet
tivo (che spesso diverge molto dalla rotta) porta in lunghi tratti ad at-
traversare le catene maggiormente soleggiate e di conseguenza la velocita
media & bassa (fig.42). Invece del veloce volo delfinato, bisogna in con-
tinuazione ripiegare sulla termica e su modeste planate. I numerosi attra
versamenti delle valli e del crinale principale effettuati con quote di
base nube e valori di salita diversi da un lato all'altro fanno perdere
tempo e richiedono molta abilita nel volo. Possono rivelarsi necessarie
inoltre delle deviazioni dalla rotta come ad esempio il cauto avvicinamen
to di zone montuose, la cui visione d'insieme & possibile solamente da
quote superiori alle vette (vedi capitolo "Triangolo alpino').

I triangoli FAI(con minimo del 28% del percorso totale nel lato minore)
per tratti superiori a 600 Km richiedono punti di virata i quali a causa
della modesta larghezza del rettangolo (150-170 Km) si trovano vicino se
non addirittura all'interno delle zone alpine marginali in cui le ascen—

denze sono deboli.}Tutti questi fattori possono ostacolare il volo a se-

P
conda della stagione (innevamento), condizioni meteorologiche e rotta. 1
nora le migliori prestazioni di triangolo FAI nel rettangolo sono di 77%
Km (aeroporto di Turnau/St.). Possono essere migliorate fino a 800 Km
seconda dei rilievi nelle zone II e IV. Mentre d'estate si avranno solo po
che giornate con condizioni tali da consentire guesti voli record, tratti
di 400-600 Km possono essere percorsi con una certa frequenza soprattutto
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nelle zone I e II con punti di virata nella zona 1IV.
Buone condizioni vengono offerte da alte pressioni all'inizio dell'estate
limitate e veloci oppure da alte pressioni nelle Alpi centrali con scarso
gradiente di pressione. Se entrambe le virate possono essere effettuate in
una delle zone oppure in accoppiata T + II oppure III + 1V, gli ostacoli
della rotta e del tempo saranno minimi. Se invece i punti si trovano su la
ti diversi del crinale principale, nel piano di volo bisogna prevedere un
tratto di volo piu lungo anche del 20% e una conseguente velocita media in
feriore.

L'alta pressione delle Alpi orientali offre ogni estate ottime condizioni
per voli di triangolo con percorsi anche superiori ai 600 Km. Grazie alla
azione protettrice delle Dolomiti e delle Alpi carniche, le zone delle val
1i Pusteria, Drava, Lesach e Gail offrono dei punti di virata che possono
essere aggirati velocemente. I punti di virata che vanno raggiunti per pri
mi su una rotta che attraversa il crinale principale sono quelli a Sud del
lo stesso. Spesso, i punti situati pit a Sud possono essere raggiunti dal-
la massa d'aria meridionale nelle prime ore del pomeriggio. La rotta nella
parte meridionale della zona IV dovra seguire possibilmente le vette pin
elevate e piu ricche di ascendenze e aggirare i punti di virata solo ad al
ta quota. Questo, soprattutto se nelle vicinanze si trova aria umida a ter
ra, nubi di pendio basse e stabili o velata copertura di nubi cumuliformi.
Decisamente difficili sono le grandi rotte di triangolo della zona ITI (Ti
cino, Aosta, Italia settentrioanle), dato che qui il contrasto della stra-
tificazione atmosferica con le limitrofe Alpi settentrionali & molto spic-
cato dopo una breve influenza dell'alta pressione gia a partire dall'ini-
zio dell'estate. Spesso sorvolare la zona I non & possibile a causa delle
condizioni meteorologiche che sono in corso di sviluppo. Quando finalmenle
la zona Nord si rende sorvolabile, spesso il volo di ritorno serale viene
impedito dall'aria di Sud, nel frattempo invecchiata, della zona III.
Delle temporanee alte pressioni a rapido scorrimento creano interessanti
condizioni per voli di triangolo nelle zone 1T e Il con possibilitad di per-
correre distanze di 450 Km. Il pilota che inizia il suo volo dalla zona T1
incontrera di pomeriggio ascendenze pit affidabili rispetto al pilota che
viaggia in senso opposto. E' il momento di aggirare con molta cautela pun-
ti di virata a Sud del crinale principale dato che qui si possono sviluppa

re nubi e anche precipitazioni a carattere temporalesco.
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